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DIREITO

PREVIDENCIARIO

Mariana Godoy Rodrigues, advogada i
especialista em Direito Previdenciario.
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Aposentadoria por Tempo
de Contribuicao

A Aposentadoria por Tempo de
Contribuicdo ¢é o beneficio
previdencidrio, concedido ao segurado
que completar um determinado tempo de
filiacdo e contribuicdo a Previdéncia
Social.

Antes da Reforma da Previdéncia
(Emenda Constitucional 103/2019) tinha
direito a Aposentadoria por Tempo de
Contribuicdo o (a) segurado (a) que
completasse os seguintes requisitos:

Homem:

-Minimo de 35 anos de contribui¢ao;

-Nio ha idade minima;

-Minimo de 180 meses de caréncia.

Mulher:

-Minimo de 30 anos de contribuigao;

-Nio ha idade minima;

-Minimo de 180 meses de caréncia.

A Reforma da Previdéncia trouxe como
um de seus objetivos extinguir a
Aposentadoria por Tempo de
Contribui¢do, passando a exigir idade
minima para o implemento dos
requisitos.

Com isso surgiram as regras de
transicdo para os segurados que
estavam na iminéncia de se aposentarem
pela antiga regra da aposentadoria por
tempo de contribuicdo. O que
passaremos a abordar neste texto:

1* Regra: De pontos

Utiliza-se a soma da idade com tempo
de contribui¢do, afastando o fator
previdencidrio.

Esta regra sé se aplica aos segurados
jéfiliados na data da Reforma, exigindo-
se o preenchimento cumulativo dos
seguintes requisitos:

-30 anos de tempo de contribui¢do
(mulher) e 35 anos de tempo de
contribui¢do (homem);

- 86 pontos (mulher) e 96 pontos
(homem).

O requisito de pontos serd acrescido
de 01 ponto a cada ano, a partir de 01/
01/2020, até atingir 100 pontos para
mulheres e 105 pontos para homens.

2% Regra: Idade minima progressiva

A regra de transicdo da idade minima
progressiva insere uma idade minima
para a antiga aposentadoria por tempo
de contribuicdo.

Esta regra sé se aplica aos segurados
jéfiliados na data da Reforma, exigindo-
se o preenchimento cumulativo dos
seguintes requisitos:

-30 anos de tempo de contribui¢do
(mulher) e 35 anos de tempo de
contribui¢do (homem);

-56 anos de idade (mulher) e 61 anos
de idade (homem).

O requisito de idade serd acrescido de
6 meses a cada ano, a partir de 01/01/
2020, até atingir 62 anos para mulheres e
65 anos para homens.

3* Regra: Pedagio de 50%

A regra de transicdo do peddgio de
50% se destina aos segurados que
estavam na iminéncia (menos de 2 anos)
de se aposentarem por tempo de
contribui¢do pelas regras anteriores a
Reforma.

Abertura de firma, Previdéncia Social,
Imposto de Renda de
pessoa Fisica e Juridica, contratos,
construcao civil e Contabilidade em geral

Vidragaria Souza

Vidros comuns e
temperados - Boxpara
banheiros - Espelhos

Tels: 3443- TH8
9-9912-2166
9-9969-3665

Ou seja: homem com 33 anos de tempo
de contribui¢do e mulher com 28 anos
de tempo de contribuicdo.

Esta regra sé se aplica aos segurados
jéfiliados na data da Reforma, exigindo-
se o preenchimento cumulativo dos
seguintes requisitos:

a) 30 anos de tempo de
contribuicdo (mulher) e 35 anos de
tempo de contribuicio (homem);

b) Peddgio de tempo de
contribuicdo adicional de 50% sobre o
que faltava para completar o requisito
“a” na data de entrada em vigor da
Reforma.

Para facilitar o entendimento segue um
exemplo:

Se a mulher possuia 28 anos na data
da Reforma da Previdéncia, faltaria entdao
02 anos para completar os 30 anos de
tempo de contribui¢do, portanto, ela
precisa “pagar” mais o pedagio 50% do
tempo faltante: ou seja 02 anos para
completar os 30 anos, mais 01 ano,
referente a metade do tempo que faltou.
Portanto, neste caso a mulher se
aposentaria com 31 anos de tempo de
contribuigdo.

Nesta regra de transi¢do hd incidéncia
do fator previdencidrio.

4*regra: Peddgio de 100%

Esta regra se destina aos segurados
que ndo alcancaram na data da Reforma
da Previdéncia, os 28 anos de tempo de
contribuicdo, se mulher, ou 33 anos de
tempo de contribui¢@o, se homem.

Esta regra sé se aplica aos segurados
jéfiliados na data da Reforma, exigindo-
se o preenchimento cumulativo dos
seguintes requisitos:

a) 57 anos de idade (mulher) e 60 anos
de idade (homem);

b) 30 anos de tempo de contribuicio
(mulher) e 35 anos de tempo de
contribui¢do (homem);

¢) Pedégio de tempo de contribui¢do
adicional de 100% sobre o que faltava
para completar o requisito “a” na data
de entrada em vigor da Reforma.

Para facilitar o entendimento segue um
exemplo:

Se o homem possuia 30 anos de tempo
de contribuicdo na data da Reforma da
Previdéncia, faltaria entdo 05 anos para
completar os 35 anos de tempo de
contribui¢do, portanto, ele precisa
“pagar” mais o peddgio 100% do tempo
faltante: ou seja 05 anos para completar
0s 35 anos, mais 05 anos, referente a
integralidade do tempo que faltou.
Portanto, neste caso o homem se
aposentaria com 40 anos de tempo de
contribuigdo.

Nesta regra de transi¢do ndo ha a
incidéncia do fator previdenciario.

Questionamento: Qual a regra de
transi¢do mais vantajosa para me
aposentar por tempo de contribuicido?
Depende de caso a caso, por isso a
importancia de consultar um advogado
especialista em Direito Previdencidrio e
fazer o planejamento de sua

aposentadoria.

JC Contabilidade

Fone:(035)3445-3320
Borda da Mata - MG

Supermercado
Irmaos Machado

A sua melhor opg¢ao
de compra

Av. Joao Olivio Megale, 690
Telefone:3445-1157
Borda da Mata-MG

PANIFICADORA FLOR DA MATA

Paes em geral, a tradicional rosca

rainha, biscoitos, sorvetes, refrigerantes
e completa linha de mercearia.

Rua Duque de Caxias, 520 - Tel.:3445-1830 -Borda da Mata

Escolinha de Futebol de Senador José€ Bento participa
de Avaliacao do Sport Clube Corinthians Paulista

No dia 25 de junho, garotos das categorias sub 13 e 15 da Escolinha |
de Futebol de Senador José Bento participaram de Avaliacao de Futebol
do Corinthians com o Observador Técnico e ex-jogador Célio Silva, o
evento aconteceu na cidade de Ouro Fino.

“Nosso papel além do cunho social também € proporcionar
oportunidades para que os alunos/atletas possam ter a chance de

parabenizar o Prof. Luan Paiva pela organizagdo do evento e agradecer
diz o Professor Ronaldo Nazareno, responsavel pela |
Escolinha de Futebol de Senador José Bento.

pelo convite”,

realizar o sonho
de ser um
jogador de
futebol. Gostaria
| de agradecer a

| Prefeitura
Municipal de
Senador José
Bento, Secretaria
e Diretoria de
Esportes, Setor
de Transportes e
ao CRAS pelo
apoio na
participacdo dos
atletas no evento
e também
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Curso de Soldador em Borda da Mata esta com
grande procura e podera chegar a terceira turma

O curso de Soldador, promovido pelo
SENAR e Sindicato Rural em parceria
com o CRAS e o apoio da Prefeitura de
Borda da Mata, estd agitado. Os alunos
estdo aprendendo muitas técnicas de
soldagem, adquirindo conhecimentos
que podem abrir portas para
oportunidades incriveis no mercado de

trabalho.

Durante esse curso, eles estdo
aprendendo habilidades essenciais para
se tornarem verdadeiros profissionais da
soldagem.

A adesio ao curso foi muito positiva,
com grande interesse dos participantes.
Ja estd nasegunda turma e os resultados

tém sido excelentes.

“Devido ao grande interesse e a
demanda crescente, estamos felizes em
anunciar que em breve serd aberta a
terceira turma do curso de Soldador.
Fique ligado para mais informacdes e
nio perca essa oportunidade de investir
no seu futuro”, dizem os responsdveis.

Membros do Conselho Municipal dos Direitos da
Pessoa Idosa de Borda da Mata visitam Lar Sao
Vicente de Paulo na cidade de Machado
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No dia 21 de junho, os membros do
Conselho Municipal dos Direitos da
Pessoa Idosa de Borda da Mata, Luiz
Rafael dos Santos, Nadia Maria dos
Santos Padua, Marcela Mary dos
Santos Monteiro e o enfermeiro RT do
Asilo Monsenhor Pedro Cintra,
Alessandro Sérgio Teixeira, realizaram
uma visita ao Lar Sao Vicente de Paulo,
localizado na cidade de Machado/MG.
O objetivo dessa visita foi conhecer de
perto o trabalho desenvolvido pela
equipe multiprofissional da institui¢do.
Ao chegarem, foram recepcionados

pela Coordenadora Michele de Paula da
Silva e pela enfermeira Pricila Silva
Codignole.

Durante o encontro, houve uma troca
enriquecedora de experiéncias entre as
duas institui¢des, proporcionando um
maior estreitamento dos lagos entre os
Conselheiros e as entidades de
atendimento a pessoa idosa. Essa
interacdo teve como propdsito
promover o convivio social e ressaltar
os diversos beneficios que tanto os
idosos quanto a sociedade em geral
obtém através de uma simples

companhia ou de uma boa conversa. O
Conselho Municipal dos Direitos da
Pessoa Idosa desempenha um papel
consultivo, deliberativo, permanente,
paritdrio e fiscalizador na defesa dos
direitos do idoso. Entre suas
atribuicdes, estd o acompanhamento,
avaliagdo e fiscalizacdo dos servicos de
atencdo a pessoa idosa, fornecidos por
entidades puiblicas e privadas no
municipio, bem como a mobilizacdo e
promocao de acdes que visem garantir
e promover esses direitos
fundamentais.
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Previsdao do Calendario de circulaciao

do Tribuna Popular em 2023
Més Dia
Janeiro 16 -31
Fevereiro 15-28
Marc¢o 15-31
Abril 14 - 28
Maio 15-31
Junho 15-30
Julho 14 - 31
Agosto 15-31
Setembro 15-29
Outubro 16 - 31
Novembro 16-30
Dezembro 12

E-mail -tribunapopular1 @hotmail.com
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O IBGE divulgou no final de junho o resultado do
Censo 2022. Veja como ficou a populacao
das cidades, onde o jornal Tribuna Popular
circula, mais a cidade polo, Pouso Alegre,

além da populacdo do Estado e do
Pais e as taxas de crescimento.

Brasil
2010 - 190.755.799
2022 —203.062.512
Crescimento—6,5%

Minas Gerais
2010 - 19.597.330
2022 —-20.538.718
Crescimento —4,8%

Pouso Alegre
2010 -130.615
2022 - 152.212

Crescimento—16,53%

Borda da Mata

2010-17.118

2022 - 17.404
Crescimento— 1,67%

Bom Repouso

2010 -10.457

2022 - 12.649
Crescimento —20,96%

Tocos do Moji
2010-3.950
2022 -3.826

Retracdo—3,14%

Senador José Bento
2010-1.868
2022 - 2.068

Crescimento—10,71%

Secretaria de Educacao de Bom Repouso fornece agasalho
de frio aos estudantes da Rede Municipal de Ensino

No dia 03 de julho, Bom Repouso, conhecida como uma das
cidades mais fria da regido, mostrou mais uma vez o seu
compromisso com o bem-estar e a educagdo das criangas. A
Secretaria de Educacdo do municipio promoveu uma acio
especial, entregando agasalhos aos estudantes da Rede
Municipal de Ensino, em uma cerimonia realizada na Escola
Municipal Prefeito Atilio da Silva Brandao.

Com as baixas temperaturas caracteristicas da cidade, a
preocupagdo com a satide e o conforto das criangas se torna
ainda mais relevante. Reconhecendo isso, a Secretaria decidiu
todos os
proporcionando-lhes condi¢des adequadas para que possam
se dedicar aos estudos sem preocupagdes com o frio intenso

disponibilizar agasalhos para

que assola a regido.

Essa iniciativa reflete o compromisso da cidade em promover
uma educacdo de qualidade, levando em consideragdo ndo
apenas o aspecto académico, mas também as condicdes
bésicas para o aprendizado. Ao fornecer agasalhos, a Secretaria
demonstra que estd atenta as necessidades dos estudantes e
busca garantir um ambiente propicio ao desenvolvimento

integral de cada um.

A entrega dos agasalhos é mais um passo para fortalecer a
comunidade de Bom Repouso, que se mostra solidaria e
inclusiva ao cuidar de seus membros mais jovens. Através da
unido de esforcos, é possivel construir uma sociedade mais =
acolhedora, na qual todas as criangas tenham as mesmas
oportunidades de aprendizado e possam desfrutar de um

ambiente seguro e confortdvel.

A Secretaria de Educag¢do de Bom Repouso reafirma o
compromisso de continuar investindo na educacio e no bem-
estar das criangas, buscando sempre criar um ambiente propicio
ao desenvolvimento de cada aluno. Ao promover a entrega de
agasalhos, a cidade ressalta a importancia de cuidar das
criancas, permitindo que elas se concentrem no que realmente

importa: a sua educagdo e futuro.

Bom Repouso recebe selo ouro no “Programa Bora Vacinar”
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Bom Repouso

alunos,

O Ministério Publico de Minas Gerais (MPMG) e o Governo
do Estado realizaram a entrega do selo “Bora Vacinar”, que

Publicacoes da Camara Municipal de Borda da Mata

Proposicao de Lein° 10/2023

“Abre no or¢camento vigente crédito
adicional suplementar e da outras
providéncias”

O(A) PREFEITO(A) DO MUNICIPIO
DE BORDA DA MATA, faco saber que
aCamara

Municipal aprovou e eu sanciono e
promulgo a seguinte lei:

Artigo 1o.- Fica aberto no or¢amento
vigente, um crédito adicional
suplementar na importancia de
R$2.192.720,26 distribuidos as seguintes
dotagdes:

Suplementacdo (+)

2.192.720,26

022 05

02

553

MEIO AMBIENTE E SERVICOS
RURAIS

26.782.0019.2047.0000
MANUTENCAO
VICINAIS

301.245,53

3.3.90.30.00  Material de Consumo
FR.:

2704

000

704  Transferéncias da Unido
Referentes a Compensagdes Financeiras
pela Exploracdo de Recursos Naturais
086000 TRANSF.  UNIAO -
ROYALTIES PETROL. EGAS

ESTRADAS

557  26.782.0019.2047.0000
MANUTENCAO ESTRADAS
VICINAIS

100.000,00

3.3.90.39.00 Outros Servigos de
Terceiros — Pessoa Juridica
ER.: 2501 000

501 Outros Recursos nao
Vinculados

070000 O UTR O S
RECURSOS NAO VINCULADOS
558

26.782.0019.2047.0000

MANUTENCAO ESTRADAS
VICINAIS

200.000,00

3.3.90.39.00 Outros Servigos de
Terceiros — Pessoa Juridica
ER.: 2500 000

500 Recursos ndo Vinculados de
Impostos

000000 RECURSOS NAO
VINCULADOS DE IMPOSTOS
559

26.782.0019.1049.0000

PAVIMENT.DE VIAS RURAIS,
CONST. EREFOR. DEPONTE
200.000,00

44905100  Obras e Instalagdes
FR.: 2500 000

500 Recursos ndao Vinculados de
Impostos

000000 RECURSOS NAO
VINCULADOS DE IMPOSTOS
02 (03] 01 OBRAS E
SERVICOS URBANOS

554 15.452.0020.2039.0000
MANUT. VIAS PUBL., CEMITERIO,
PRACAS E JARDINS 200.000,00
3.3.90.30.00 Material de Consumo
FR.: 2501 000

501 Outros  Recursos nao
Vinculados

070000 O U TR O S
RECURSOS NAO VINCULADOS
555

15.452.0020.2041.0000

MANUTENCAO SERVICOAGUAE
ESGOTO

100.000,00

3.3.90.30.00 Material de Consumo
FR.: 2501 000

501 Outros  Recursos nao
Vinculados

070000 O U TR O S
RECURSOS NAO VINCULADOS
556

15.452.0020.2041.0000

MANUTENCAO SERVICOAGUAE
ESGOTO

50.000,00

33.90.39.00  Outros Servigos de
Terceiros — Pessoa Juridica
FR.: 2501 000

501 Outros  Recursos nao
Vinculados

070000 O U TR O S
RECURSOS NAO VINCULADOS
02 (03] 01 OBRAS E
SERVICOS URBANOS

561  15.451.0021.1024.0000
PAVIMENTACAO VIAS URBANAS

161.474,73

44905100  Obras e Instalagdes
FR.: 2710 010

710  Transferéncia Especial dos
Estados

068 000 TRANSE ESPECIAL
DO ESTADO - BRUMADINHO
562

15.451.0021.1024.0000
PAVIMENTACAO VIAS URBANAS

300.000,00

44905100  Obras e Instalagdes
FR.: 2500 000

500 Recursos ndao Vinculados de
Impostos

000000 RECURSOS NAO
VINCULADOS DE IMPOSTOS

563
15.451.0021.1044.0000
REFORMA E AMPLIACAO DO

CEMITERIO MUNICIPAL

300.000,00

44905100  Obras e Instalagdes
ER. 2500 000

500 Recursos ndo Vinculados de
Impostos

000000 RECURSOS NAO
VINCULADOS DE IMPOSTOS

2 10 00 DEPART.
DE AGRICULTURA, PECUARIA E
ABASTECIMENTO

551 20.608.0026.1053.0000
AQUISICAO DE PATRULHA
MECANIZADA

180.000,00

44905200 Equipamentos e
Material Permanente ER. 1
700 000

700 Outras Transferéncias de
Convénios ou Instrumentos
Congéneres da Unido

024000 OUTRAS
TRANSFERENCIAS DE CONVENIOS
02 10 00 DEPART.
DE AGRICULTURA, PECUARIA E
ABASTECIMENTO

560  20.608.0026.1053.0000
AQUISICAO DE PATRULHA
MECANIZADA

100.000,00

44905200  Equipamentos e
Material Permanente ER. 2
500 000

500 Recursos ndao Vinculados de
Impostos

000000 RECURSOS NAO

VINCULADOS DEIMPOSTOS

Artigo 20.- O crédito aberto na forma do
artigo anterior serd coberto com
recursos provenientes de:

Excesso:

Fontes de Recurso
180.000,00

Superavit Financeiro:

700

000

180.000,00

2.012.720,26

Fontes de Recurso

500 000 1.100.000,00
501 000 450.000,00
704 000 301.245,53
710 010 161.474,73

Artigo 30.- Esta lei entra em vigor na
data de sua publicacdo.
Borda da Mata /MG, 15/03/2023.
Jefferson Luiz Oliveira Rosa
Presidente da Camara Municipal

certifica 0s
municipios mineiros
que alcancaram as
metas de vacinagao infantil no ano de 2022.

O selo “Bora Vacinar Ouro” foi recebido por 67 municipios que atingiram as metas
de cobertura de todas as 14 vacinas destinadas a criancas de zero a dois anos. E 219
municipios conseguiram o selo “Bora Vacinar Prata” por terem atingido as metas de
10 a 13 dessas vacinas. Ao todo foram certificados 286 municipios.

BOM REPQOUSO

BAR DA PRACA DE ESPORTES
EM PROL DA CONSTRUCAO
DO LAR DE IDOSOS

DIAS 01 E 02 DE JULHO DE 2023

RECEITAS

VENDAS NO PIX RS 956,00
VEMDAS EM DINHEIRO RS 3.156,00
DESPESAS

BEBIDAS Rt 1.789,00
PIPOCAS R$ 197,44
SALGADOS R$ 270,00
TOTAL DE VENDAS RS 4.12,00
TOTAL DE DESPESAS R$ 2.256,44
ESTOQUE R$ 245,90

RS 1.855,56

TOTAL DE LUCRO

BAS DO

31 anos
de dedicacho

YAIRINHO

TRADIGAO, QUALIDADE E ATENDIMENTO EM 1° LUGAR!!!
' FONE : (35) 3445-1659
LIGOU CHEGOU ! g 9959.2884 == 9168-9469

a Santa Terezinha, 33-Borda da Mata
ANUNCIE NO TRIBUNA POPULAR

armacéutico
em periodo
integral
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Arraia da Margarida em Tocos do MO]I fol1 um sucesso

O Arraia da Margarida, em Tocos do Moji, teve
uma linda participacdo dos pais! Obrigada a todos |

os colaboradores, pais, comércios, Camara de

Vereadores, Prefeito Givanildo, Secretario de Educagio, funcionarios...
necessdrio comprar poucos ingredientes!!! O bingo teve 6timo, pois, ganhamos muitas prendas e as

ganhamos muitas prendas e foi

criangas como sempre deram show com toda fofura e encantamento nas apresentagdes! Obrigada aos

funciondrios pelo empenho com os preparativos para realizagio do evento, as meninas da merenda com suas delicias e obrigada a Prefeitura pela colaboracao

para preparag@o do local de realizagdo da Festa Junina e, também os agradecimentos a equipe gestora que se empenhou ao maximo para que todo evento pudesse acontecer com toda tranquilidade atendendo com
todo carinho e alegria a toda comunidade!!! Enfim, obrigada Senhor por esta noite maravilhosa de Sdo Jozo!
Rosangela Alvarenga - Diretora da CMargarida Bernardina da Rosa

Evento Junino “Arraid do Lar” celebra a alegria dos Idosos em Borda da Mata

A Prefeitura de Borda da Mata, por
meio do CRAS (Centro de Referéncia de
Assisténcia Social), teve a honra de
realizar o tdo aguardado “Arraid do Lar”
no Lar Monsenhor Pedro Cintra. Um
evento junino repleto de comidas tipicas,
musica animada e muita alegria!

No inicio de julho, os idosos do Lar
Monsenhor Pedro Cintra foram
agraciados com uma tarde inesquecivel,
onde puderam celebrar a tradi¢@o junina
e reviver memorias afetivas em um
ambiente acolhedor e festivo.

A festanca contou com a presenga do

talentoso sanfoneiro Vicente, que
encantou a todos com sua habilidade
fmpar no instrumento. Além disso, teve
também o talentoso violeiro Afonso, que
presenteou os participantes com belas
melodias e arranjos que remetiam a
tradicdo caipira.

“Nao podemos deixar de mencionar a
riqueza gastrondmica que abrilhantou o
evento. Deliciosas comidas tipicas foram
preparadas com carinho pela equipe do
Lar, trazendo os sabores e aromas da
culindria junina para o paladar de
todos.”, diz a Coordenadora do lar,

Marcela Mary Monteiro.

O “Arraid do Lar” foi um momento
especial de integracio e valorizacio dos
idosos, mostrando a importincia de
manter viva a tradicdo cultural e
proporcionar momentos de alegria e
diversdo para a comunidade.

A Prefeitura de Borda da Mata
agradece a participacdo de todos os
envolvidos na organizagdo desse evento
tdo especial. “Nosso agradecimento
especial aos artistas Vicente e Afonso,
que trouxeram seu talento e encantaram
a todos com suas apresentagdes. Fica

aqui o nosso compromisso de
continuar promovendo acdes que
valorizem e proporcionem bem-estar
aos nossos idosos. Afinal, eles sdo

detentores de histérias preciosas e
merecem todo o carinho e atencdo
que podemos oferecer.”, conclui o
Prefeito Afonso.

Padaria Primor - Um doce de Padaria

Pizzas, e . . . .
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e muito
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12 CONTRIBUIGOES 141.032.25 130038299 | 06 Seguranga Publica 18.180,14 788, . . y . ~
3 RECEITAPATRIMONIAL 275675 88 130457892 | 08 Assistinga Socil 1606040 127040522 contefmp.lando lindas paisagens além da aproximagao com a fauna e flora das serras
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RECEITAS DE CAPITAL 0,00 23875000 | 15 Urbanismo 49605962 191543575 EDITAL DE
22 ALIENAGAD DE BENS 16 Habitagio
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W EWPRESTMOBANCODOBRASL sesmeyy  J0szsns [ oo ioiO8) PASARNAOPROGESSA00S 1 BRERE SR Eu, Jodo Felicio da Silva Neto, presidente do
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9034  SALARIOS A REGULARIZAR 521,98 539,79 s .
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9037 BANCO BRADESCO S/ 161403 807015 = : P
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7006 REPASSE CONCEDIDO A 00D02 - 180.250.00 761.000,00 . PR . s ~
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TOTAL DA DESPESA 01590748  59.269.641,15 costume.
Borda da Mata — MG, 03/07/2023
() Jodo Felicio da Silva Neto, presidente do
Yol / .
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FCTHLINI SOUZAE VALDIRENE BRANDAOD DA SILVA
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Tocos do Moji1 organiza e realiza a V Jornada do Turismo na Camara
Municipal e reune diversos representantes de varios municipios

Imagens: Assessoria
de comunicacdo
Clodoaldo Costa

No dia 27 de junho de 2023, foi
realizada a V Jornada do Turismo na
Céamara Municipal de Tocos do Moji.

Os convidados foram recepcionados
com uma linda apresenta¢do musical com
os musicos Raul e Rafael e com um
delicioso coffee break. Durante todo o
evento, os convidados puderam
conhecer e degustar deliciosos quitutes
e produtos artesanais oferecidos pelos
expositores e artesdos locais.

A abertura do evento foi realizada pelo
Cerimonialista e gestor da IGR Serras
Verdes, José Augusto Sena, o qual
convidou o prefeito Givanildo José da
Silva, o presidente da Camara Municipal
Sebastidao Marcos dos Reis, a Secretaria
de Turismo Regiane Cruz, o presidente
do COMTUR Ernani Aparecido da Silva
e o Secretdrio Municipal de Estiva e
Presidente da IGR Serras Verdes Fébio
Noronha para dar boas-vindas e
agradecer as autoridades e demais

1 ?—r’

participantes presentes.

Em seguida, deu-se inicio as palestras
com o gerente da agéncia do Sicredi
Paraisépolis, Luiz Carlos Caldeira Jr. com
0 tema Empreendedorismo.
Posteriormente foi apresentado os casos
de sucesso sobre Turismo Rural com as
proprietarias Carmem e Gabi do Rancho
Santa Fé e Donésio Silvério do Sitio Serra
dos Borges.

Ap6s o intervalo, no painel roda de
conversa foi realizado um bate papo com
os diretores da IGR Serras Verdes. A
coordenadora do patrimonio cultural
Ivonete da Cruz de Gongalves palestrou
sobre a importancia do patrimdnio
cultural e as acdes que fizeram no
municipio de Gongalves, o Secretario de
Turismo de Gongalves e Secretdrio
adjunto da IGR Alvaro Costa, mencionou
sobre o Circuito Serras Verdes de
Cicloturismo, jd o Secretario Municipal
de Estiva e Presidente da IGR Fébio

Noronha,
comentou sobre a
importancia do
Caminho daFé, em
seguida o
Secretdrio  de
Turismo e Diretor
de Eventos daIGR =
Evanil Emiler falou
sobre algumas
acoes do
municipio de
Senador Amaral e
o gestor da IGR José Augusto Sena,
explicou a importancia da IGR para o
municipio.

Para finalizar o evento, o prefeito
Givanildo José da Silva agradeceu a
participacdo de todos e juntamente com
a primeira-dama Priscila Silva e o vice
prefeito Gervdsio Armando Pereira
fizeram a entrega do certificado em
agradecimento, aos homenageados Sra.

Tocos do Moji recebe quase um milhdo e meio de
reais através dos Deputados Rodrigo de Castro e
Tito para compra de caminhao, ambulancia e dnibus

A Prefeitura de Tocos do Moji
adquiriu um caminho trucado cagamba
de 12 metros cubicos no valor de
735.500,00. Essa é mais uma conquista
para populagdo de Tocos do Moji.

“Agradecemos ao Deputado Federal
Rodrigo de Castro e ao Deputado
Estadual Tito Torres pelo trabalho junto
a Secretdria de Estado de Agricultura,

.

Pecudria e Abastecimento -SEAPA para
liberagdo do recurso no valor de R$
600.000,00. A Prefeitura fez a
contrapartida com recursos proprios
no valor de R$ 135.500,00. Agradeco
ao vice prefeito, vereadores e
funciondrios pelo empenho. Uma
conquista de toda populagdo
Tocosmojiense. A Prefeitura de Tocos

do Moji trabalha para vocés”, frisa o
Prefeito Givanildo e acrescenta
“gostaria de agradecer mais uma vez o
Deputado Estadual, Tito Torres pela
disposicdo em atender nossos
pedidos, como recursos para a
aquisi¢cdo de uma ambulancia no valor
de 323 mil e mais 514 mil reais para a
compra de um 6nibus escolar”.

Equipe de Ginastica Artistica do Studio Luree de
Borda da Mata com atletas também de Tocos do Moji
se destaca em Competicao na cidade de Sao Paulo

do STUDIO LUREE, localizado em Borda da Mata, participouda

2 *etapa FEDEESP de ginastica Artistica.

O Evento foi realizado na Cidade de Sdo Paulo, no Colégio

Imperatriz Leopoldina.

A Equipe, sob o comando da técnica Lu Rodrigues, conquistou
o primeiro lugar por Equipe na Categoria Mirim.
As ginastas conquistaram também medalhas na competi¢do

individual:
Solo:
Primeiro Lugar: Mirid Rosa;
Segundo Lugar: Julia Rodrigues;
Segundo Lugar Alice Scalco.
Salto:
Primeiro Lugar: Juliana Rosa;
Segundo Lugar: Julia Rodrigues;
Terceiro Lugar: Alice Scalco.

e
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“Estamos orgulhosas pelas conquistas da nossa equipe, e muito gratas pelo apoio incondicional de seus Pais, familiares e amigos.
Agradecemos também a Prefeitura de Borda da Mata, em especial a Vereadora Tatiana Cobra , por ter fornecido o transporte para
nossas atletas, ao motorista Nivaldo e, também a todos que nos acompanham nessa caminhada”, diz a Técnica Lu Rodrigues.

Maria Bento e Sr. José Vitor da Rosa
(Zezinho).

Participaram do evento o prefeito de
Senador Amaral Ademilson Lopes da
Silveira, os Secretarios Municipais dos
municipios de Bom Repouso, Bueno
Branddao, Cambui, Consolacio,
Congonhal, Estiva, Extrema, Gongalves,
Itapeva, Munhoz e Senador Amaral,
vereadores, empreendedores do

municipio e toda a populagdo
Tocosmojiense.

“Agradecemos a prefeitura de Tocos
do Moji, em especial ao Prefeito pela
organizagdo, participacdo e empenho na
V Jornada de Turismo e o apoio do
Sicredi. A proxima Jornada serd realizada
em julho no municipio de Senador
Amaral”, diz o Diretor de Eventos da
IGR.

Banco Sicredi da curso de
Educac¢ao Financeira aos servidores
municipais de Tocos do Moji

No dia 15 de
junho, o Banco
Sicredi deu um
show de
aprendizagem no
curso de Educacao
Financeira, na
Prefeitura de Tocos
do Moji para os

servidores.
“Parabéns ao
Prefeito Givanildo e

ao vice Prefeito
| Gervasio Armando
por proporcionar
momentos assim
para 0s
funciondrios, uma
parceria de
sucesso. Sou grata
a Deus por morar
em um Municipio
1maravilhoso como
Tocos do Moji”, diz
Danielly Benassi,
Diretora da Escola
Municipal, Manoel
Rodrigues
Machado.

Tocos do Moji realiza audiéncia
para definir aplicacao dos
recursos da Lei Paulo Gustavo

= No dia 22 de
junho, foi
realizada em
Tocos do
Moji, a
audiéncia
publica para
definicao
inicial do
plano de
trabalho para
a aplicagdo
dos recursos
da Lei Paulo
Gustavo.

“A partir do
didlogo,
valorizamos a
producao
cultural de
nossa
cidade”, diz

I Regiane Cruz,
do
Departamento
de Cultura.
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Policia Militar prende homem que
traficava drogas utilizando carro

de aplicativo em Borda da Mata
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No dia 03 Julho, apds receber
dentncias dando conta de que um
veiculo estaria atuando na traficancia
por meio do transporte por aplicativo, e
que as vendas da substancia ilicita, era
feita mediante corridas combinadas,
onde o “motorista de Aplicativo” pegava
os “clientes” em local ermo e no
momento do translado, entregava a
droga e recebia o valor combinado pela
venda, encerrando a pratica ao chegar
no local combinado.

Foi desencadeada Operacao Batida
Policial, com o objetivo de abordar o
veiculo e o provavel carro, foi
encontrado em um local ermo, como
descrito nas dentdncias, e que ao
verificar os ocupantes, além do
motorista, alvo das denuncias, estava
também um cidadao conhecido no meio
policial por ser “usudrio” de drogas. Em
buscas pessoais no proprietdrio do
veiculo, foi encontrada a quantia de R$
2.113,00 e 22 pedras de substancia

rotica
MILITAR

aparentando ser crack. Em
parlamentagdo com o usudrio, C.C.S., foi
relatado aos policiais que tem
conhecimento de que o autor L.E.S., usa
o carro para traficancia na cidade. Ele
ndo assumiu ter comprado droga do
condutor, porém logo apds as buscas
pessoais, foi encontrado no bolso de
suas vestes uma por¢do de substincia
aparentando ser crack.

Diante dos fatos, foi dada voz de
prisdo ao condutor do veiculo pelo
crime de trafico ilicito de drogas e ao
passageiro, por portar drogas para
uso pessoal. O autor C.C.S., foi
levado até o quartel da PMMG, e apds
assinar o Termo Circunstanciado, foi
liberado. JA L.F.S., autor de trafico de
drogas, teve o seu veiculo removido
para o patio credenciado do Detran-
MG, e apds a confeccdo do Reds,
encaminhado junto com os materiais
apreendidos, a Autoridade de Policia
Judicidria.

(=4 FIQUE SEGUR

AMamvoce.

preparadas para auxilia-lo.

traficantes sio os jovens,

proento a escuta-lo.

CAMPANHA ANTIDROGAS

Cidaddo informadeo é cidaddo sepuroa! Divulgue estas
orientagdes ¢ contribua para a sua sepuranca ¢ a de sua
familia. A Policia Militar esta atenta e procura a todo
momento promover a paz social.

@ As drogas circulam pelo corpo e entram na corrente
sanguinea, causando dependéncia, problemas circulatarios,
cerebrais, respiratorios, compulsdo e outros varios fatores que

iguais a estes citados podem levar a morte,

® O usade drogas nao destroi semente a sua vida, mas tambeém das pessoas que
@ Se vocé conhece um usudrio, incentive-o a buscar ajuda nas organizagdes
@ Denuncie o trafico de drogas e seus pontos de vendas, pois, o alve principal dos
@ Mantenha um didlogo constante com seu filho sobre drogas e esteja sempre
@ Sejaveoluntirio no combate as drogas. Proteja sua comunidade,

AJUDE A CUIDAR DA SUA SEGURANGA
:.?.:'.I‘-cula ﬁ@p-uli:umlhhrdemlm:gluil uWPMhﬁG rﬁ@pmmg.qugi.l Dfn}pmmg'lﬁﬂ

TELEFONES DE EMERGENCIA
DA POLICIA MILITAR EM
BORDA DA MATA:

190 ou (35) 9-9829-1493

Servigo de Convivéncia e Fortalecimento

de Vinculo leva musica aos 1dosos do Lar
Monsenhor Pedro Cintra de Borda da Mata

O Lar Monsenhor Pedro Cintra de
Borda da Mata tem recebido um
tratamento especial por meio do Servigo
de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculo (SCFV), oferecido pelo CRAS.
Uma das atividades propostas para os
idosos é a musicalizac¢do, que tem como
objetivo proporcionar momentos de
lazer, descontracdo e, principalmente,
promover beneficios a satde dos idosos.

A musicalizagdo é uma das formas de
aplicacdo da musicoterapia, que
consiste no uso da musica como forma
de tratamento para promover satide e
bem-estar fisico, mental e emocional. Para
os idosos, a musicoterapia é uma
excelente ferramenta para trabalhar a

memoria, a atengdo, a concentracio, a coordenacao motora e a comunicagao.
Além disso, a miisica também ajuda no controle do estresse e na melhoria da qualidade do sono, contribuindo para a reducio
da ansiedade e da depressdo. Ela pode ser utilizada como forma de expressdo emocional e para promover a socializagdo entre

os 1dosos.

Portanto, a musicalizac¢do oferecida pelo SCFV do CRAS para os idosos do Lar Monsenhor Pedro Cintra traz muitos
beneficios para a satide e bem-estar dos idosos, além de proporcionar momentos de lazer e diversao.

Lar Monsenhor Pedro Cintra em Borda da Mata ganha
pinturanovae umarenovacao completaem suas instalacoes

Prefeitura de Borda da Mata promove
uma grande transforma¢iao no Lar
Monsenhor Pedro Cintra, com pintura
e renovacdo de suas instalagdes
trazendo uma nova vida para esse
espaco tdo especial que abriga os
idosos.

Durante semanas, foi renovado cada
detalhe, desde a fachada até o interior
do lar e os quartos dos idosos. O
objetivo era criar um ambiente
acolhedor, alegre e confortavel para os
residentes, onde eles se sintam
verdadeiramente em casa.

A fachada recebeu uma nova camada ¥

de tinta vibrante, que ilumina e embeleza

o local. Cada cor escolhida foi cuidadosamente selecionada para transmitir a sensagdo de vitalidade e alegria, refletindo a

energia contagiante dos idosos.

No interior, os profissionais trabalham para proporcionar um espaco aconchegante e funcional. As paredes estdo sendo
cuidadosamente pintadas, trazendo tons suaves e relaxantes para os corredores e dreas comuns. Os quartos dos idosos
também receberdo uma atencao especial, com novas cores que trazem serenidade e conforto aos seus refligios pessoais.

Além da pintura, também estdo sendo realizados reparos e melhorias necessarias em todo o Lar. Cada detalhe estd sendo
minuciosamente considerado para garantir que os idosos tenham um ambiente seguro e acolhedor, que promova seu bem-estar

fisico e emocional.

A renovacdo do Lar Monsenhor Pedro Cintra é um testemunho do compromisso em oferecer o melhor cuidado e carinho para
os idosos. “Reconhecemos a importancia de proporcionar um lar que os faca sentir-se valorizados, amados e respeitados.
Convidamos a todos para visitar o Lar Monsenhor Pedro Cintra e conhecer de perto as incriveis mudancas que foram realizadas.
Uma realizag@o da Prefeitura de Borda da Mata através da Assisténcia Social”, diz o Prefeito Afonso Raimundo de Souza.

Equipe de Saude Bucal de Borda da Mata contrata
mais duas Dentistas para aumentar o atendimento

A Prefeitura Municipal de Borda da
Mata informa a chegada de duas novas
profissionais ao seu quadro de
dentistas: Dra. Elisandra Mota e Dra.
Taciane. Com entusiasmo, elas unem-se
a equipe de sadide bucal ja existente na
cidade, visando proporcionar um
atendimento ainda mais completo e
eficiente a populagdo local.

Essas contratagdes representam um
importante investimento da Prefeitura
para refor¢ar seu compromisso com a
saide e o bem-estar dos moradores.
“Reconhecemos que a sadde bucal
desempenha um papel fundamental na
qualidade de vida de todos, e é por isso
que estamos empenhados em oferecer
servigos odontoldgicos de exceléncia”,
diz o Prefeito Afonso.

A chegada da Dra. Elisandra Mota e
da Dra. Taciane amplia ainda mais a
capacidade de atendimento, permitindo
que um nimero maior de pessoas tenha
acesso aos cuidados odontolégicos
necessdrios. Com suas competéncias e
conhecimentos atualizados, elas estdao
prontas para oferecer tratamentos
preventivos, restauradores e estéticos,
além de promover a conscientizagio
sobre a importancia da higiene bucal e
da prevencdo de doengas.

T
i

A equipe de satide bucal da Prefeitura
Municipal de Borda da Mata estd
comprometida em proporcionar um

servico de qualidade, aliando
conhecimento técnico e acolhimento aos
pacientes. Com  profissionais
capacitados e equipamentos modernos,
buscam assegurar que cada individuo
receba a atencdo e o cuidado
personalizados que merece.
“Acreditamos que investir na satde
bucal é investir no bem-estar da
comunidade como um todo. Por isso,
convidamos a populacdo de Borda da
Mata a aproveitar os servigos oferecidos

pelas novas dentistas, usufruindo dos
beneficios de uma saidde bucal em dia.
Estamos comprometidos em promover
sorrisos sauddveis e alegres, contribuindo
para uma cidade mais feliz e consciente da
importancia da saude oral. A Prefeitura de
Borda da Mata reitera seu compromisso
em continuar aprimorando os servicos de
saude oferecidos a populagdo. Com a
adicdo dessas duas talentosas
profissionais, estamos confiantes de que
estamos dando mais um passo rumo a uma
cidade com satdde bucal plena e sorrisos
radiantes”, comemora o Prefeito, Afonso
Raimundo de Souza.

Estradas Rurais — Borda da Mata

As maquinas da
Prefeituraestdoem
plena atividade. A
equipe esta
trabalhando |
incansavelmente para
garantir a manutengao
das estradas rurais que
ligam as comunidades. &=
Na foto a Estrada do ==
Bairro Barro Amarelo
que faz ligacdo com a
cidade de Senador
José Bento.
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A Prefeitura de Borda da Mata, por meio da Secretaria de Obras, estd empenhada em
garantir a seguranga e a qualidade de vida dos moradores. Dando continuidade aos esforcos,

foi feita a manutencdo da ponte localizada no Bairro Coérrego das Pedras.

“Nossa equipe trabalhou para substituir todo o madeiramento antigo por um novo e resistente.
A manuten¢ao das pontes € uma prioridade para a Prefeitura, pois reconhecemos a importancia
dessas estruturas para o desenvolvimento da cidade e para a comodidade de todos. Com a
troca do madeiramento antigo, estamos garantindo a durabilidade e a seguranca desses pontos
de acesso tdo vitais para a nossa comunidade”, diz a Secretaria de Obras Rita Carvalho.

CRAS de Bom Repouso desenvolve varias
atividades voltadas para a terceira idade

As atividades desenvolvidas no Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) de Bom Repouso voltadas para a
terceira idade visam promover o bem-estar, a inclusao social e
a qualidade de vida dos idosos.

O CRAS oferece uma variedade de programas e servigos,
como grupos de convivéncia, oficinas de artesanato, exercicios
fisicos adaptados entre outros. Essas atividades t€ém como
objetivo principal estimular o envelhecimento ativo, fortalecer
os vinculos familiares e comunitarios, além de proporcionar um
espaco de interacdo e troca de experiéncias entre os idosos,
contribuindo para o seu desenvolvimento pessoal e social.
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Secretaria de Obras de Borda da Mata constroi
novo muro de gabiao no Cemitério Municipal
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Prefeitura de Borda da Mata refaz a Ponte do Bairro Corrego das Pedras
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No dia 30 de junho, o Poliesportivo
Irmaos Rocha foi palco de uma festa
incrivel. Os integrantes da Academia
da Satdde se reuniram em uma
celebragdo cheia de animagao, alegria
e muita diversao.

O clima de festa caipira tomou conta
do ambiente, com uma decoragdo
encantadora e colorida.

A grande atragdo foi, sem dividas, a
quadrilha. Os dangarinos da melhor
idade mostraram todo o seu talento e
animacao, arrasando nas coreografias.

E como uma boa festa junina ndo
pode faltar comidas tipicas deliciosas.

Os presentes puderam saborear

g

Festa Junina da Melhor I_dade
Borda da Mata
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uma variedade de
irresistiveis.

A Festa Junina da Melhor Idade no
Poliesportivo Irmaos Rocha foi uma
celebragdo repleta de alegria,
descontragdo e integracdo entre os
integrantes da Academia da Saude.
Além de ser um momento de diversio,
também fortaleceu os lagos de amizade
e o0 espirito comunitario entre todos.

A Prefeitura agradece a participagao
de cadaum e a dedicacdo de todos que
contribuiram para tornar essa festa
inesquecivel. A energia contagiante e
os sorrisos brilhantes serdo lembrados
por muito tempo.

quitutes

A Prefeitura de Borda da Mata, por
meio da Secretaria de Obras, da inicio a
constru¢do de um novo muro de gabido
no Cemitério Municipal. Essa obra se

do antigo muro.

Com o intuito de garantir a seguranga
e a preservacdo do espaco, a Prefeitura
tomou a iniciativa de substituir o muro

Borda da Mata tera o 1° Festival
de Viola no més de agosto

técnica de gabido. Os gabions sio
estruturas construidas a partir de gaiolas
de metal preenchidas com pedras,

proporcionando  resisténcia e

faz necessaria devido ao desabamento

danificado por um novo, utilizando a

Prefeitura de Borda da Mata anuncia
mudanca na gestao da Secretaria de Saude

|

A administragcdo de Borda ‘
da Mata comunica a

populagdo a troca de gestio
na drea da sadde. Apés um
periodo de dedicagdo e
comprometimento, o ex-
secretdrio Jeferson Jessé
encerra sua gestdo por
motivos pessoais, deixando
um legado de importantes
conquistas e avangos no
setor.

Durante sua atuacgdo a
frente da Secretaria de
Saude, Jessé desempenhou
um belo trabalho, priorizando
a qualidade dos servicos
prestados a comunidade de
Borda da Mata. Sua lideranca
e esforcos contribuiram para
o fortalecimento do sistema de sadde local, visando sempre o bem-estar e a melhoria
da qualidade de vida dos cidadaos.

A administracdo agradece imensamente a Jessé por seu empenho, dedicag@o e
compromisso demonstrados ao longo de sua gestdo. Seu trabalho incansével e sua
capacidade de superar desafios foram essenciais para avancar na constru¢do de
um sistema de sadde mais eficiente e acessivel a populacio.

Dando continuidade aos esforcos de fortalecimento e aprimoramento da satde
municipal, a administracio d4 as boas-vindas a nova Secretdria de Satide, Maysa
Monteiro. Com grande experiéncia na drea da satide ptiblica, a nova gestora assume
o comando da Secretaria de Satide com o compromisso de dar continuidade ao
trabalho desenvolvido até aqui e buscar constantemente a melhoria dos servigos
oferecidos aos municipes.

A administragdo reafirma seu compromisso em priorizar a saide dos municipes e
reitera a confianca de que a nova gestdo, sob a lideranga de Maysa Monteiro, trard
resultados positivos e contribuird para a constante evolucao do setor.

TRIBUNA POPULAR
(391 9 9910-8233

Jessé, Afonso, Celinho e Maisa Monteiro

estabilidade.
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Nos dias 18 e 19 de agosto, Borda da
Mata se tornard o palco para os mais
talentosos violeiros da regido.

O Festival de Viola de Borda da Mata
serd um verdadeiro encontro de artistas,
musicos e amantes da cultura caipira.
Serdo dois dias de pura celebragdo da
musica de raiz, com apresentagdes
emocionantes e competicdes que
prometem encantar a todos.
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“Nao fique de fora dessa festa! Venha
celebrar a musica e a tradi¢do caipira em
grande estilo. Chame seus amigos,
familiares e todos aqueles que
compartilham dessa paixdo. O 1° Festival
de Viola de Borda da Mata promete ser
um marco em nossa cidade e vocé nao
pode ficar de fora dessa histéria”, diz
Alencar Junior, do Departamento de
Cultura.

W Somos completos para voce e sua familia!

Praca Nossa Senhora do Carmo, 64 - Centro
Borda da Mata - MG - Tel.: 3445-1914 | 3445-3175

ANTA IZABEL

DROGARIA E MANIPULACAC

A farmacia

s aFE,

co Brasil!
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Prefeitura de Borda da Mata assina convénio e traz Emater de volta para o Municipio

Avoltada EMATER para Borda da
Mata marca uma importante
conquista para o setor agro do
municipio. A EMATER-MG ¢é uma
empresa referéncia nacional e estd
presente em cerca de 800 municipios
do Estado, atendendo
aproximadamente 350 mil produtores
rurais. Ao longo dos anos, ela
construiu uma sélida parceria com os
setores publico e privado,
trabalhando em conjunto com Poder
Legislativo, Prefeituras, Secretarias

de Estado, Ministérios, entidades de
classe, associagdes, cooperativas e
organizacdes ndo governamentais.

A missdo da EMATER-MG ¢
promover o desenvolvimento
sustentdvel, por meio de assisténcia
técnica e extensao rural, assegurando
a melhoria da qualidade de vida da
sociedade mineira. Com uma visao de
ser essencial a sociedade, a empresa
busca oferecer exceléncia na prestacio
de servigos de assisténcia técnica e
extensdo rural, contribuindo para o

“Carie Zero: sorrisos saudaveis
paranossas criancas’” € 0
nome do novo projeto da

Prefeitura de Borda da Mata

A Prefeitura de Borda da Mata anuncia
o sucesso da primeira visita dos
dentistas a Escola Estadual Dom Otédvio
Chagas de Miranda, no Distrito do
Sertdozinho, marcando o inicio do
projeto “Cdrie Zero”. Essa iniciativa faz
parte do programa Sadde na Escola e
tem como objetivo ensinar as criancas
sobre os cuidados bucais, com foco na
escovagdo correta e na prevencdo da
cdrie.

Durante a visita, os profissionais
utilizaram fantoches e bonecos para
ilustrar de forma lddica e interativa a
importancia de manter uma boa satide
bucal. As criangas se envolveram e
participaram ativamente, aprendendo
sobre a técnica correta de escovacgdo, a
frequéncia ideal e os cuidados
necessdrios para evitar problemas como
acdrie.

Ao final da apresentacdo, para
incentivar ainda mais a pratica dos
cuidados bucais, foram distribuidos kits
de necessaire contendo produtos
essenciais para uma higiene oral

adequada. Cada kit continha escova de
dente, creme dental e fio dental, itens
fundamentais para garantir um sorriso
saudavel e prevenir doengas bucais.
“O projeto “Cérie Zero” € uma
importante iniciativa que busca criar uma
consciéncia coletiva sobre a importancia
da saude bucal, desde a infincia.
Através da educagdo e do acesso aos
recursos necessarios, queremos garantir
que nossas criangas desenvolvam
hébitos  sauddveis, que  as
acompanhario ao longo da vida”, diz o
Prefeito Afonso e acrescenta “Também
é fundamental a participac@o dos pais e
responsaveis, que sdo incentivados a
envolver-se nessa jornada de cuidados
bucais, transformando-a em uma pratica
familiar. Agradecemos a todos os
envolvidos nessa primeira etapa do
projeto e reafirmamos o compromisso da
Prefeitura de Borda da Mata em promover
a satide bucal e o bem-estar das nossas
criangas. Juntos, vamos conquistar o
objetivo de um futuro com “Carie

9999

Zero””.

Nova Data do
- Festival de Inverne

TOCOS DO MOJI
19 e 20 de Agosto de 2023.
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desenvolvimento sustentdvel dos
municipios de Minas Gerais.
“Gostariamos de expressar nossos
sinceros agradecimentos a Alexandre
Kurachi, Gerente Regional da
EMATER, e a Raul Maria Cassia,
Coordenador Regional da EMATER,
por representarem a empresa na
assinatura do convénio em Borda da
Mata. Sua presenca e
comprometimento foram fundamentais
para a concretizagio dessa importante
conquista para o setor agro da

cidade”, diz o prefeito
Afonso Raimundo de Souza.

Com o retorno da
EMATER para Borda da
Mata, a cidade ganha um
importante apoio técnico
para impulsionar o setor agro,
fortalecendo a produgdo rural
e contribuindo para o
desenvolvimento sustentdvel
da regido. A presenca da
empresa € um indicativo do
compromisso em promover a

agricultura familiar, a conservacdo
ambiental e a qualidade de vida no meio
rural, beneficiando toda a comunidade.

Conselho Municipal de Turismo de Tocos
do Moji se reune pra iniciar o trabalho de
atualiza¢do do Plano Municipal de Turismo

No dia 05 de julho, o

COMTUR(Conselho Municipal de :

Turismo de Tocos do Moji) fez uma

reunidio ordindria e contou com a presenga - —

do consultor Clodoaldo Costa, pra iniciar i

o trabalho de atualizagdo do Plano ¥ ;
Municipal de Turismo de Tocos do Moji e
sua Politica Municipal de Turismo.
Estiveram presentes os seguintes
membros: Regiane Cruz, Gestora
Municipal de Turismo; Ernane Aparecido
da Silva - Presidente do Comtur e
representante do Dep. Educacio;
Fernando Renato da Rosa - Conselheiro
representante da Gastronomia; Isabella
Silveira - Assessora Juridica e Conselheira;
Priscila Rosa- Comerciante e Conselheira.

Na ocasido, Clodoaldo fez uma breve
apresentaciio da dinamica dos trabalhos
que serdo realizados, onde todos puderam
contribuir com suas experiéncias para que com estas propostas, possa ser construido o novo plano de forma participativa e
adequado com as realidades do municipio.

O trabalho de elaborag¢do do plano de turismo funciona como uma “trilha” para que interessados dos setores publico e
privado saibam que caminho percorrer para atingir seus objetivos de desenvolvimento em ambito local e regional. Tocos do
Moji possui muitas potencialidades a serem exploradas e este trabalho de organizacido e mapeamento serd de grande importancia
para o éxito deste trabalho.

No final, o prefeito Givanildo esteve presente na reunido e manifestou todo apoio ao Conselho, para que este trabalho possa
se concluir da melhor forma possivel.

“Em breve mais novidades sobre este trabalho e 0o COMTUR de Tocos do Moji, na pessoa de seu presidente conta com o
apoio de todos os municipes nesta constru¢do de maneira participativa, o que fard a visdo dos diferentes setores ligados ao
turismo caminhar de forma assertiva rumo ao desenvolvimento e melhoria dos produtos e servigos turisticos”, diz Regiane
Cruz.
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Carta da Pastoral da Sobriedade — Borda da Mata

A Pastoral da Sobriedade -
como acado especifica da
Igreja Catélica, nas suas
frentes de atuacdo -
compreende que a
prevencao é a melhor forma
de agir e que a recuperacao,
por meio de seus Grupos de
AutoAjuda (GAA), é uma
maneira pedagdgica altamente
eficaz, através da vivéncia
semanal dos doze passos de
sua metodologia de trabalho,
quando diz: “Evite o
primeiro gole, e so por hoje,
gracas a Deus!”

Sao Joao Paulo 11, em seu
papado, disse em um de seus
pronunciamentos: “A droga é
um mal, e ao mal nao se da trégua”. Prevenir € a acao de antecipar, visualizar, socorrer, cuidar antes que
alguma coisa aconteca. No caso da dependéncia quimica, prevenir € antecipar que os jovens ou
adolescentes adentrem pelo caminho das drogas, seja de uso recreativo, exagerado ou abusivo de
substancias licitas ou ilicitas, com consequéncias quase sempre desastrosas, tanto para o dependente
quanto para seus familiares. A dependéncia € uma doenca incuravel e progressiva e a familia também fica
doente (codependéncia). Diante disso, achamos por bem e urgente uma atuacao conjunta nesse quesito,
apoiados no conceito de protecdo, ou seja, proteger com o objetivo de prevenir nossos jovens e
adolescentes.

Em nossa cidade de Borda da Mata, temos o CRAS que atua muito bem na chamada “prevencao
primdria”, mais especialmente junto a populacido que vive em situacao de vulnerabilidade. Em Pouso
Alegre, tempos o CREIA, que atua na protecao especial que estd vinculado ao sistema de garantia de
direitos, quando estes sdo violados: violéncia fisica ou psicoldgica, abuso, abandono etc. sendo que é
uma atuagdo em rede: Poder Judicidrio, Ministério Ptblico e Conselhos Tutelares, entre outros. E ainda
temos uma ajuda importantissima das psicoterapias, acompanhamentos psicoldgicos e o apoio de grupos,
como 0 AA (Alcodlicos Andnimos), Al-Anon, NA (Narcéticos Andnimos) etc. Entre todos esses grupos,
a Pastoral da Sobriedade vem somar for¢as no combate ao uso de drogas e outras dependéncias quimicas.

Tendo em vista os direitos e deveres dos cidaddos de ir e vir com relacdo as festas que irdo acontecer
em nosso Municipio, sentimos por bem manifestar nossa preocupac¢io com relacio ao uso abusivo de
drogas nos logradouros publicos, sendo necessério uma abordagem efetiva contra essa realidade. Portanto,
como membros de uma Pastoral Social, que tem como nome Pastoral da Sobriedade, queremos unir
forcas para lutarmos contra esse mal.

Deixamos aqui nosso convite aqueles(as) que desejarem participar dos encontros da Pastoral da
Sobriedade de nossa Parquia: toda Quinta-feira, as 20h, no Centro de Pastoral (ao lado da Basilica).




