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Como Aumentar o Valor da Sua
Aposentadoria: 7 Dicas para
Garantir um Benefício Digno

O momento de solicitar a
aposentadoria é crucial, e muitos se
perguntam como aumentar o valor desse
benefício tão aguardado. Neste artigo,
apresento sete dicas fundamentais que
podem ajudar a garantir uma
aposentadoria mais vantajosa. Desde
identificar todos os tipos de trabalho
realizados ao longo da vida até fazer um
planejamento previdenciário, cada passo
é crucial para maximizar o valor do
benefício.

1ª Dica: Identificar Todos os Tipos de
Trabalho:

O primeiro passo é reconhecer todos
os períodos de trabalho, mesmo aqueles
que não constam no Cadastro Nacional
de Informações Sociais (CNIS). Isso
inclui trabalhos rurais, como segurado
especial, trabalho na condição de menor
aprendiz, contribuições como segurado
facultativo/contribuinte individual/MEI,
serviço militar, entre outros. O
reconhecimento desses períodos pode
aumentar o tempo de contribuição e,
consequentemente, o valor da
aposentadoria.

2ª Dica: Reconhecer Vínculos de
Trabalho Informal:

O reconhecimento de vínculos de
trabalho informal é crucial para antecipar
e aumentar a aposentadoria. Isso pode
ser feito diretamente no INSS ou na
Justiça do Trabalho. É recomendável
seguir ambas as opções
simultaneamente para otimizar o
processo. A documentação, incluindo
comprovantes de recebimento,
conversas relacionadas ao trabalho e
registros de pontos, é essencial para
comprovar o vínculo informal.

3ª Dica: Averbar Períodos
Reconhecidos pela Justiça do Trabalho:

Além do trabalho informal, períodos
em que há vínculo empregatício, mesmo
não reconhecidos, podem ser averbados
após uma decisão favorável na Justiça
do Trabalho. Documentação detalhada
e a apresentação de início de prova
material são necessárias para o
reconhecimento pelo INSS, aumentando
assim o tempo de contribuição.

4ª Dica: Trabalho Concomitante:
Para aqueles que trabalham em dois

ou mais lugares simultaneamente,

conhecido como trabalho concomitante,
a contribuição mensal pode ser somada,
resultando em um aumento no valor da
aposentadoria. A legislação estabelece
que o salário de benefício é calculado
com base na soma dos salários de
contribuição das atividades exercidas na
data do requerimento.

5ª Dica: Converter Atividades
Insalubres ou Perigosas:

Trabalhadores que desempenharam
atividades especiais podem converter o
tempo de serviço para tempo de
contribuição “comum”, possibilitando
uma aposentadoria antecipada e um
aumento no valor do benefício. O
processo envolve a aplicação de um
fator multiplicador baseado no risco da
atividade especial.

6ª Dica: Descartar Contribuições
Desvantajosas:

A Reforma da Previdência permitiu o
descarte de contribuições que poderiam
reduzir o valor do benefício. O segurado
pode analisar suas contribuições e
descartar aquelas que prejudicam o
cálculo da média, desde que não resulte
na perda do direito à aposentadoria.

7ª Dica: Planejamento Previdenciário:
A dica mais crucial é realizar um

planejamento previdenciário com um
advogado especialista. Esse processo
envolve uma análise detalhada do
histórico contributivo e trabalhista,
indicando as melhores formas de
recolhimento, verificando cenários de
aposentadoria antes e depois da
Reforma, e oferecendo projeções
completas dos benefícios.

Conclusão:

A busca por uma aposentadoria digna
requer planejamento e conhecimento
dos direitos previdenciários. Cada dica
apresentada visa maximizar o valor do
benefício, proporcionando segurança
financeira na aposentadoria. A consulta
a um advogado especializado é
fundamental para garantir que todos os
passos sejam realizados de maneira
eficaz, evitando possíveis erros e
otimizando os resultados. O
investimento em um planejamento
previdenciário pode fazer toda a
diferença na busca por uma
aposentadoria mais vantajosa.

Atleta de Borda da Mata participa de corrida em
Conchal-SP e correrá em Florianópolis em 2024

No dia 31 de dezembro, o Atleta Jefferson
Felipe Brandani, de Borda da Mata,  foi
participar da Corrida São Silvestre na
cidade de Conchal SP. Ele foi pra fazer sua
última participação em provas no Ano de
2023 e fechando com bom resultado,
concluiu sua participação ficando na
Colocação 30° no geral dentre 210
corredores  e trouxe mais uma conquista
pra Borda da Mata, o troféu de 5° Lugar na
sua Categoria  de 30 - 35 anos. O atleta
vem desempenhando bem seus treinos e
suas participações nas provas pela Região.
Segundo ele, foi uma prova intensa com
grandes corredores, mais com foco no
objetivo se conclui o proposto, sem deixar
em dizer que o ano foi de várias provas
intensas. Jefferson Brandani segue firme seus treinos e com foco nas novas competições que estão por vir em 2024 que será um
ano de novos desafios.  Seu maior desafio já confirmado pra 2024 vai ser no Estado de Santa Catarina em Florianópolis para o
Desafio de 21km+42km .

Associação dos Moradores do
Sertãozinho premia Atletas de 2023

No início de
dezembro, a
Associação dos
Moradores do Distrito
do Sertãozinho, em
Borda da Mata,
premiou os atletas
destacados de 2023. Na
corrida de rua, Everton
Tobias Oliveira e
Anderson Alexandre
Nocinto foram
h o m e n a g e a d o s ,
enquanto na ultra maratona, o reconhecimento foi para o ultra maratonista Rogério Silveira. Os atletas Raul Tadeu Pereira e
Leonardo Ribeiro Bento também foram destacados. Na base, todos os atletas foram homenageados, evidenciando a evolução
da EFA Sertãozinho, que tem representado o distrito em diversas competições e intercâmbios.

Supercopa Regional: Despedida da EFA
Sertãozinho com excelente desempenho

No dia 16 de dezembro, a equipe da EFA Sertãozinho, representada pelos
atletas Lucas Matias e Diogo Tome do distrito do Sertãozinho, e Fellipe
Totti de Borda da Mata, encerrou sua participação na Supercopa Regional
de futebol de base.Onde os atletas jogaram pela RA soccer. O jogo da
semifinal, disputado em Cachoeira de Minas, resultou em derrota,
encerrando uma campanha de 6 jogos, com 4 vitórias, 1 empate e 1 derrota.
O desempenho da equipe foi notável, contribuindo significativamente para
a evolução dos atletas.

Torneio Interno: Associação do Sertãozinho
encerra ano com competição de sucesso

A Associação dos
Moradores do
distrito do
Sertãozinho em Borda
da Mata realizou seu
primeiro torneio
interno entre o final
de novembro e
começo de dezembro.
Com 40 atletas de 8 a
17 anos divididos nas
categorias sub 11 e
sub 17, o evento,
realizado no
Poliesportivo Irmãos
Rocha, contou com o
apoio da Prefeitura,
UAICUP, Escola Dom
Otávio Chagas de Miranda e o vereador Jefinho. Pais e amigos prestigiaram os jovens atletas da EFA Sertãozinho, destacando
Murilo Oliveira (8 anos - artilheiro), Paulo Henry (11 anos - melhor goleiro) e Vitor Luiz (8 anos - destaque) na categoria sub 11,
e Nicolas Pereira (17 anos - artilheiro), Peterson Grande (15 anos - melhor goleiro) e Lucas Matias (13 anos - destaque) na
categoria sub 17.

Torneio da Amizade: Intercâmbio
Esportivo entre Sertãozinho e Boa Vista

No dia 17 de dezembro, a Associação dos Moradores do
distrito do Sertãozinho promoveu o Torneio da Amizade,
reunindo a Associação dos Moradores do Sertãozinho e Pais e
Amigos do distrito da Boa Vista, cidade de Estiva. O evento,
realizado em parceria com a Prefeitura, UAICUP, Escola Estadual

Dom Otávio Chagas de
Miranda e o vereador
Jefinho, contou com a
participação de mais de
100 atletas de 9 a 16 anos.
O torneio proporcionou
uma troca de experiências
entre os distritos, ambos
investindo no esporte
como forma
socioesportiva. Confira os
resultados:

Sub 9 : EFA Sertãozinho
1x3 Futebola; Sub 12: EFA
Sertãozinho 5x4
Futebola;Sub 14: EFA
Sertãozinho 2x7 Futebola;
Sub 16: EFA Sertãozinho
2x2 Futebola (Nos
pênaltis: EFA Sertãozinho
5x4 Futebola).
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CISAMESP realiza balanço das atividades de 2023 e tiveram mais de 120
mil atendimentos internos e somando aos externos passa dos 400 mil

Os avanços do Consórcio em 2023 foram realizados sob a Presidência de Edmilson Andrade, Prefeito de Bom Repouso.

No ano de 2023, o Consórcio
Intermunicipal de Saúde do Médio
Sapucaí (CISAMESP) apresentou um
balanço extremamente positivo em
relação aos serviços prestados. No
CISAMESP foram realizados
impressionantes 120 mil atendimentos,
abrangendo consultas médicas, exames
de imagem, exames de laboratório e

cirurgias.
Destaca-se também o

Hospital DIA CISAMESP,
onde foram realizadas 1.356
cirurgias, proporcionando um
atendimento especializado e de
qualidade aos pacientes da
região. Além disso, nos
mutirões realizados nos
municípios, ocorreram 3.634
consultas, levando os serviços
de saúde mais perto da

população. “Um marco importante foi a
aquisição de novos equipamentos para
o CISAMESP. Foram adquiridos um
aparelho de ultrassom e o equipamento
para realizar o exame BERA. Esse exame
era uma grande dificuldade para os
municípios encontrarem prestadores, e
agora será possível oferecer esse serviço
essencial a todos que necessitarem”,

comenta o presidente do CISAMESP,
prefeito de Bom Repouso, Edmilson
Andrade.

Somando-se os atendimentos
realizados na sede do CISAMESP e nos
serviços externos, o consórcio alcançou
a expressiva marca de mais de 400 mil
atendimentos ao longo do ano. “Isso
demonstra o compromisso e a eficiência
da equipe em proporcionar um
atendimento acessível e de qualidade à
população”, comemora o secretário
executivo do CISAMESP, José Carlos de
Oliveira.

Vale ressaltar a liderança do presidente
do CISAMESP, Edmilson Andrade, que
também exerce o cargo de prefeito em Bom
Repouso. Sua dedicação e visão
estratégica foram fundamentais para o
sucesso do consórcio. Além disso, o
secretário executivo, José Carlos de

Oliveira, desempenhou um
papel fundamental na gestão e
organização dos serviços
prestados pelo CISAMESP.

O balanço de 2023 evidencia
o compromisso do CISAMESP
em promover a saúde e o bem-
estar da população, oferecendo
atendimentos de qualidade,
investindo em infraestrutura e
buscando constantemente
aprimorar os serviços
prestados. “O consórcio se consolida
como uma referência em saúde na região,
contribuindo para o desenvolvimento e
a melhoria da qualidade de vida dos
cidadãos”, afirma o presidente do
CISAMESP, Edmilson Andrade.

Ainda durante o Balanço de atividades
do CISAMESP, a secretaria executiva
apresentou a intenção de ampliação da

infraestrutura do local, com a construção
de uma sede administrativa e um
auditório para reuniões e encontros.
“São importantes projetos, que vão
garantir a ampliação de nossos serviços
de saúde e a estrutura do CISAMESP,
que é grande e possui espaço para
novos projetos”, finaliza o secretário
executivo José Carlos.

Atleta de Bom Repouso
brilha na São Silvestre e

eleva o orgulho da cidade
No dia de 31 de dezembro, enquanto o

mundo celebrava a chegada de um novo
ano, a cidade de Bom Repouso teve
motivos adicionais para comemorar. O
atleta local, Sávio Rodrigues, conquistou
um impressionante oitavo lugar na
renomada corrida internacional de São
Silvestre, realizada em São Paulo.

A competição, que é uma das mais
prestigiadas do calendário esportivo
mundial, atrai atletas de elite de todas as
partes do globo. Sávio Rodrigues,
representando com garra as cores de Bom
Repouso, não apenas participou, mas se
destacou em meio aos competidores de
alto nível.

O prefeito de Bom Repouso, Edmilson
Andrade, expressou seu orgulho pela
conquista do atleta local, afirmando:
“Parabenizamos Sávio Rodrigues por sua
notável classificação em oitavo lugar na
corrida internacional de São Silvestre. Ter
um representante de Bom Repouso entre
os melhores atletas do mundo é motivo de
grande satisfação para todos nós.”

Sávio Rodrigues não apenas
demonstrou habilidade atlética
excepcional, mas também ressaltou o espírito de determinação e perseverança que
caracteriza os habitantes de Bom Repouso. Seu desempenho na São Silvestre serve
como inspiração para jovens atletas locais, mostrando que com dedicação e esforço,
é possível alcançar os mais altos patamares no esporte.

A conquista de Sávio Rodrigues na São Silvestre não é apenas um feito esportivo,
mas também um momento de celebração e união para toda a cidade de Bom Repouso.
A dedicação e a paixão de Sávio pelo esporte elevam o nome da cidade, colocando-
a no mapa não apenas como um belo local, mas também como berço de talentos
esportivos.

Sávio Rodrigues, com seu exemplo, deixa um legado valioso para as gerações
futuras, mostrando que grandes conquistas podem começar em pequenas cidades
como Bom Repouso.

Avanços viários em Bom Repouso: Duas estradas
inauguradas fortalecem a Conexão Regional

Em uma cerimônia
e m o c i o n a n t e
realizada no Parque
de Eventos
Municipal às 20
horas do dia 15 de
dezembro, a cidade
de Bom Repouso
celebrou dois marcos
significativos para o
desenvolvimento
regional: a inauguração da BRP - 080, Estrada Municipal Vereador Amâncio
Romualdo Luiz, conectando Bom Repouso a Tocos do Moji e a Estrada
Municipal Francisco Cândido da Silva “Chiquito”, ligando o povoado
Brandões à divisa do município de Tocos do Mogi.

A BRP - 080 é um projeto estratégico que visa melhorar a mobilidade e
fortalecer os laços entre Bom Repouso, Tocos do Moji e toda região. A
estrada, batizada em homenagem ao Vereador Amâncio Romualdo Luiz, é
uma via moderna e segura que promete facilitar o transporte de mercadorias,
impulsionar o turismo local e encurtar distâncias entre as comunidades.

A inauguração contou com a presença de autoridades locais, empresários,
e membros da comunidade, todos testemunhando a realização de um projeto que promete impactar positivamente a economia e
a qualidade de vida dos cidadãos.

As inaugurações não são apenas eventos formais; são celebrações da união de esforços para construir um futuro melhor. O
prefeito de Bom Repouso, autoridades locais e a comunidade em geral expressaram otimismo em relação aos benefícios que
essas novas estradas trarão para a cidade e região.

Festeja 2023: Bom Repouso celebra Aniversário
com Shows memoráveis e emocionantes

O município de Bom Repouso completou mais um ano de história e
tradição, e para celebrar em grande estilo, a cidade preparou a Festeja
2023, uma festa de aniversário repleta de shows emocionantes e atrações
imperdíveis. Sob o lema “Bom Repouso faz aniversário e quem ganha o
presente é você”, a população e visitantes desfrutaram de uma
programação intensa de 8 a 11 de dezembro, com entrada franca todos os
dias.

A Festeja 2023 reuniu um elenco de artistas renomados, proporcionando
quatro noites de entretenimento e diversão para os amantes da música.
Confira as atrações que marcaram presença no palco principal:

08/12 - Caio e Breno: A dupla Caio e Breno iniciou a festa com um
repertório animado, conquistando o público com sua energia contagiante
e músicas envolventes.

09/12 - Gustavo Moura & Rafael: A segunda noite foi embalada pelo
talento de Gustavo Moura & Rafael, que trouxeram uma mistura de
romantismo e animação, envolvendo a plateia com suas canções
cativantes.

11/12 - Edson & Hudson e Gian & Giovani (Boate Azul): O ápice da
festa foi a apresentação das duas duplas consagradas, Edson & Hudson
e Gian & Giovani, que se uniram no projeto “Boate Azul”. O público foi
levado a uma jornada nostálgica, relembrando clássicos marcantes e
revivendo momentos emocionantes.

Boate Azul: Uma Noite de Emoção e Nostalgia
O ponto alto da Festeja 2023 foi, sem dúvida, a apresentação do projeto

“Boate Azul”. Edson & Hudson e Gian & Giovani, duas duplas lendárias
do cenário sertanejo, uniram seus talentos para proporcionar uma noite
única, repleta de emoção e clássicos inesquecíveis.

A plateia foi levada a uma viagem musical pelos grandes sucessos que
marcaram época, como “Boate Azul” e “Convite de Casamento”. A
interação entre as duplas e a participação efusiva do público tornaram a
noite um momento memorável na história da Festeja 2023.

15/12 - Felipe & Rodrigo: A dupla Felipe & Rodrigo agitou o público
com seu estilo único, apresentando sucessos e conquistando admiradores
durante uma noite inesquecível.

16/12 – Andyara Fortunato fez uma belíssima apresentação.
Com shows emocionantes, a Festeja 2023 não apenas celebrou o aniversário de Bom Repouso, mas também proporcionou

momentos de alegria, confraternização e memórias inesquecíveis para todos que participaram. A cidade reafirmou sua tradição
de realizar eventos marcantes, unindo a comunidade em torno da cultura e da celebração da vida. A Festeja 2023 foi mais que
uma festa; foi uma experiência única que ficará gravada no coração de todos os presentes.

Palestras realizadas em 2023 para
gestantes em Bom Repouso é uma
fonte valiosa de conhecimento e

apoio para as futuras mães
As palestras para gestantes em 2023 têm se revelado como uma fonte valiosa de

conhecimento e apoio para as futuras mães, proporcionando um ambiente informativo
e acolhedor. Estes eventos oferecem uma plataforma onde profissionais de saúde
especializados compartilham insights sobre a gestação, parto, cuidados com o recém-nascido e questões relacionadas à saúde materna. A
troca de experiências entre as participantes contribui para a construção de uma rede de apoio solidária, onde as futuras mães podem
compartilhar dúvidas e receios, fortalecendo laços com outras mulheres que estão vivenciando a mesma jornada única da maternidade.
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O primeiro Réveillon do Recanto foi mais do que uma festa
de virada de ano; foi um evento repleto de gratidão e
solidariedade, marcando mais um passo importante na
construção do Recanto Monsenhor Alderegi. A celebração,
realizada com muito carinho, contou com a participação e
confiança da comunidade, deixando uma marca indelével de
união e comprometimento.

A expressão de gratidão é a palavra-chave para descrever
o sentimento da organização em relação a todos que participaram do Réveillon do Recanto. A festa, pensada com esmero, proporcionou momentos inesquecíveis a todos os presentes, fortalecendo os laços com
a comunidade e reforçando o compromisso com a construção do Recanto Monsenhor Alderegi.

“Obrigado a todos que confiaram em nós. Tudo isso só foi possível graças à confiança de vocês. Estamos emocionados com a solidariedade e a participação de cada pessoa que fez parte desse evento único”,
expressou o Prefeito Edmilson.

Avanços na Construção do Recanto: Primeira Laje Concluída com Sucesso

Além da celebração, a comunidade de Recanto tem motivos adicionais para comemorar. No dia 16 de dezembro, com as bênçãos de Deus e o apoio fundamental da população, foi concluída a primeira laje do asilo
no subsolo 2, onde serão construídas 6 suítes. Uma conquista significativa para o progresso da obra, marcando o avanço de 340 m² de laje e mais de 220 m² de contrapiso.

Leilão de Gado: Contribuição Expressiva para a Construção

Destacamos também a colaboração excepcional da comunidade através do leilão de gado, que arrecadou quase 160 mil em benefício da construção do Recanto Monsenhor Alderegi. A organização expressa um
agradecimento especial a todos que doaram seus animais para o leilão, independentemente do valor, ressaltando que o mais importante foi a generosidade de coração que acompanhou cada doação.

“Obrigado por tudo o que fizeram. Sem vocês, nada disso seria possível. Estendemos os agradecimentos a cada pessoa que doou para o nosso asilo. Todas as doações foram feitas de bom coração, e cada uma
delas contribui significativamente para a realização dessa obra tão importante para todos nós”, diz o Prefeito Edmilson Andrade.

A comunidade de Recanto celebra não apenas o Réveillon, mas cada passo rumo à construção do Recanto Monsenhor Alderegi como uma vitória compartilhada. A solidariedade e o comprometimento de todos
continuam sendo fundamentais para alcançar o objetivo final e proporcionar um local digno e acolhedor para os idosos da região. O espírito comunitário vive, e juntos, estão construindo um futuro mais promissor
para todos.

Réveillon do Recanto: Celebração e Gratidão em prol da
construção do Recanto Monsenhor Alderegi em Bom Repouso

Pessoa l  que  a judou  na
realização do Leilão de Gado

Irmãos do Distrito Sertãozinho em Borda da
Mata participam da São Silvestre em SP

No dia 31 de
Dezembro, os
atletas Anderson
Nocinto e Édson
Nocinto marcaram
presença na
renomada Corrida
Internacional de
São Silvestre, em
São Paulo. Este
feito tornou-os os
primeiros atletas
do distrito do
Sertãozinho a
participarem dessa
prova icônica. Os
i r m ã o s ,
representando cidades diferentes, fizeram história correndo juntos.

Édson, nascido e criado no Sertãozinho, representou a cidade
de Itapira e obteve um excelente desempenho. Seu irmão,
Anderson Nocinto, representou Borda da Mata, e mesmo correndo
por equipes distintas, os dois aproveitaram cada momento da prova,
motivando-se mutuamente para alcançar seus melhores tempos. Essa foi a primeira participação dos irmãos na
São Silvestre, considerada o maior evento de corrida da América Latina.

Édson competiu pela equipe Runner Itapira, da cidade de Itapira, SP, enquanto Anderson representou a
equipe Lobo Guará Ultra Trail, de Borda da Mata, ambas parceiras da UAICUP. O evento marcou não
apenas uma realização pessoal para os atletas, mas também um momento significativo para o distrito do
Sertãozinho.

G R Á F I C A  E J O R N A L
T R I B U N A  P O P U L A R

3 4 4 5 - 2 1 3 0 / 9  9 9 1 0 - 8 2 3 3
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Tocos do Moji celebra 28º aniversário de emancipação política administrativa
No dia 29 de Dezembro,  comemoramos o 28º

aniversário de nossa querida cidade! Ao longo dessas
três décadas, Tocos do Moji se tornou mais do que
um lugar no mapa; é o lar de memórias, amizades e
histórias que nos unem.

A noite de festividades foi simplesmente espetacular,
com destaque para o incrível show da dupla Day e
Lara! O palco iluminado, a música envolvente e a
energia contagiante transformaram nossa celebração
em um evento memorável.

Neste aniversário, olhamos para trás com gratidão
pelos momentos vividos e para frente com esperança
e entusiasmo pelo que o futuro reserva. Que este seja
mais um ano repleto de conquistas, crescimento e união
para todos nós.

A festa começou na sexta-feira, dia 29/12, aniversário
da cidade. E quem abriu o evento foi a dupla sertaneja
Day e Lara.

No sábado dia 30, o show foi com a Banda Mídia,
com muita música boa e de todos os estilos, e na
sequencia Dj Fabricio Barbosa  animou a praça, e
colocou todo mundo pra dançar.

E a nossa contagem regressiva para o ano novo
ficou por conta da Banda Chess, que encerrou 2023 e
iniciou 2024 com muita alegria e animação.

Foi um final de semana para se divertir e curtir com a família e os amigos.
Agradecemos a cada um de vocês por fazerem parte desta jornada incrível. Que continuemos a construir juntos uma Tocos do Moji ainda mais forte e vibrante nos anos que virão.
Parabéns, Tocos do Moji! Que a nossa cidade continue a brilhar como sempre.
Regiane Cruz

Departamento de Cultura

Evento em comemoração ao aniversário de Tocos do Moji marca
a inauguração de um painel dedicado a evolução da cidade

No dia 29 de dezembro, na Câmara Municipal,  celebrou-se uma significativa comemoração em homenagem ao aniversário de 28 anos de emancipação política
e administrativa da cidade de Tocos do Moji. O evento também marcou a inauguração de um impressionante painel dedicado à cidade e à sua notável evolução
ao longo dos anos.

A cerimônia foi enriquecida pela brilhante apresentação do coral do CRAS, que encantou os presentes. Entre os ilustres participantes estavam os ex-
vereadores do primeiro mandato, ex-prefeitos e os vereadores da atual gestão, incluindo Denis, Igor, Ivan, Izael, Zé Carlos, Renato, além da mesa diretora
composta pelo presidente Marcão, vice-presidente Dedé e secretária Cecília.

O evento contou ainda com a presença de outras autoridades locais e munícipes, que contribuíram para tornar essa celebração ainda mais especial. Uma
ocasião marcante que ressaltou não apenas o passado da cidade, mas também reafirmou o compromisso com o seu contínuo progresso e desenvolvimento.

Equipe psicossocial da Educação de Tocos do Moji finaliza ano letivo com projeto “Direitos e Deveres”

Em culminância com a Semana de
Educação para a Vida e para finalizar o
ano letivo de 2023, a equipe
psicossocial da educação de Tocos do
Moji esteve entre os dias 20 de
novembro a 08 de dezembro realizando
um projeto com os alunos do ensino
fundamental, anos iniciais das Escolas
Municipais Ambrosina Maria de Jesus,
Benedito Caetano de Faria e Manoel
Rodrigues Machado. A Assistente
Social e a Psicóloga abordaram uma

temática importante “Direitos e
Deveres” e por meio de atividade
lúdica interagiram com os alunos e
trouxeram a estes o conhecimento dos
direitos e deveres que toda criança
possui para o seu pleno
desenvolvimento.

Os alunos puderam expor suas
opiniões, e foram esclarecidos quanto
às dúvidas que surgiram. Foi
apresentado a eles o Estatuto da
Criança e do Adolescente – ECA Lei

que traz em sua redação a Proteção
Integral dos Direitos da Criança, que a
coloca, assim como o adolescente
como sujeito de direito com proteção
e garantias específicas.

A participação das crianças e
interação entre a equipe psicossocial,
professores e alunos foram
satisfatórios e,  direitos como
igualdade, receber compreensão e
amor, ser ouvido, brincar, e deveres de
respeitar pais,  irmãos e demais

familiares, respeitar professores,
cuidar dos espaços e ambientes
públicos e zelar pelo meio ambiente,
entre tantos outros foram destaques
para motivar as crianças a refletirem
quanto aos seus papéis em sociedade.

É importante frisar que a criança pelo
ECA se encontra na condição peculiar
de desenvolvimento, isso significa que
esta, tem todos os direitos, de que são
detentores os adultos, desde que
sejam aplicáveis à sua idade, ao grau

de desenvolvimento físico ou mental
e à sua capacidade de autonomia e
discernimento.

“Nossas crianças abrilhantaram o
projeto e todas as perguntas as elas
feitas foram respondidas de forma a
destacar o senso crít ico e
autoconhecimento. Parabéns a todos
os envolvidos e pela Educação de
excelência no município”, diz o Diretor
do Departamento de Educação,
Ernane.

Entrega do Certificado da Oficina de
Informática do CRAS de Tocos do Moji

Visando preparar os usuários para o uso consciente da tecnologia e utilizar esta como estratégia de acesso a direitos sociais,
o CRAS de Tocos do Moji oferece a oficina de Informática.

Para celebrar a conclusão da oficina de Informática promovida pelo CRAS foi realizada no dia 18 de dezembro a entrega do
certificado para os usuários que concluíram as aulas.

Farmácia Estrela da Mata
Farmacêutico  Responsável: Victor Campos

 Brandani Júnior  - CRF - 21681
Entrega rápida - atendimento a

domicílio
 medicamentos - perfumaria - descontos

e promoções e condições especiais

Farmacêutico
em período

integral

Praça Antonio Megale, 66 - Centro
Borda da Mata - MG -

Tel.:(35)3445-1311

A Estrela de
Sua Saúde!!!

ANUNCIE NO TRIBUNAANUNCIE NO TRIBUNAANUNCIE NO TRIBUNAANUNCIE NO TRIBUNAANUNCIE NO TRIBUNA

POPULPOPULPOPULPOPULPOPUL AR -  3445-2130AR -  3445-2130AR -  3445-2130AR -  3445-2130AR -  3445-2130
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Padaria Primor - Um doce de Padaria
Pizzas,

salgados,
lanches,
bolos,

brioches
e muito
mais!!!

Rua Silvio Monteiro de
Carvalho, 32 - Centro

Borda da Mata
Telefones:

(35)3445-1727/ 3445-1291

Avenida Profírio Ribeiro de
Andrade,130, continuação

da Vicente Simões.
Bairro Fátima - Pouso Alegre

Telefone:
(35)3646-2000

Em Pouso
Alegre,

servimos
almoço self-

service.

12345678901234567890123456789012123456789012
12345678901234567890123456789012123456789012
12345678901234567890123456789012123456789012
12345678901234567890123456789012123456789012
12345678901234567890123456789012123456789012
12345678901234567890123456789012123456789012
12345678901234567890123456789012123456789012
12345678901234567890123456789012123456789012

DIRETDIRETDIRETDIRETDIRETO DO DO DO DO DA POLÍCIAA POLÍCIAA POLÍCIAA POLÍCIAA POLÍCIA
Colaborador:  SD PM SIGNORETTE SD PM SIGNORETTE SD PM SIGNORETTE SD PM SIGNORETTE SD PM SIGNORETTE

Vidros comuns e
temperados - Boxpara
banheiros - Espelhos

TTTTTels: 3445- 17els: 3445- 17els: 3445- 17els: 3445- 17els: 3445- 171818181818

9-9912-21669-9912-21669-9912-21669-9912-21669-9912-2166

9-9965-36659-9965-36659-9965-36659-9965-36659-9965-3665

Vidraçaria SouzaVidraçaria SouzaVidraçaria SouzaVidraçaria SouzaVidraçaria Souza

A sua melhor opção

 de compra

Av. João Olivio Megale, 690

Telefone:3445-1157

Borda da Mata-MG

Supermercado
Irmãos Machado

Borda da Mata: PCMG prende suspeito
de homicídio ocorrido no interior de São Paulo

A Polícia Civil de Minas Gerais
(PCMG), em conjunto com a Polícia Civil
de São Paulo (PCESP), prendeu o
suspeito, em Borda da Mata, de matar
um homem de 22 anos na cidade de Mogi
Guaçu, interior de São Paulo, no dia 04
de janeiro. O foragido tem 40 anos e foi
encontrado na zona rural da cidade, onde
os policiais cumpriram o mandado de
prisão.

O crime ocorreu em outubro de 2023,
no município paulista, quando um
veículo ficou ao lado da motocicleta que
a vítima conduzia e o ocupante o atingiu
com três tiros de arma de fogo. De

acordo com a Polícia Civil de São Paulo,
o homicídio pode ter relação com o
tráfico de drogas.

No veículo do investigado ainda foi
encontrada um revólver, com numeração
raspada, e três munições, que foram
apreendidas junto com o celular. O
suspeito foi encaminhado ao sistema
prisional em Pouso Alegre pelo
cumprimento do mandado de prisão e
flagrante por posse ilegal de arma de
fogo.

Equipe:
Chefe do 17º Departamento de Polícia

Civil, Delegado-geral Pedro Henrique

Rabelo Bezerra.
Delegada Regional de Pouso Alegre,

Stela Pires Boczar.
Delegado Responsável, Paulo Cesar

Sousa Oliveira.
Investigadores Elon Mattos Pereira e

Guilhard Ferreira Corrêa.
Escrivão Ewerson Oliveira

Nascimento

Cristiano Rodrigues

Assessoria de Comunicação

17º Departamento de Polícia

Civil de Pouso Alegre

Polícia Civil de Minas Gerais

Os mais fortes de todos os guerreiros são estes dois: tempo e paciência.Leon Tolstói

Homem é preso durante
abordagem portando arma
de fogo em Borda da Mata

No dia 03 de janeiro, após recebermos
denúncias de que um cidadão estava de
posse de uma arma de fogo, e que
segundo levantamento realizado,
provavelmente não teria licença/
permissão para tê-la, se iniciou
diligências por parte da Polícia Militar
para localizá-lo e averiguar a veracidade
da denúncia.

Que ao encontrar o cidadão, S.V.S.,
alvo das denúncias, lhe foi perguntado
a respeito dos fatos, e de imediato

relatou aos militares que detinha a arma,
pois a recebeu “de herança” do seu avô.

Diante da localização da arma e da
ausência de registro, mesmo sendo
narrado pelo autor que havia, foi dada
voz de prisão ao Sr. S.V.S., e
encaminhado ao Hospital Municipal de
Borda da Mata para confecção do Auto
de Corpo de Delito, e em seguida
apresentado a autoridade de Polícia
Judiciária da cidade de Pouso Alegre,
junto com a arma de fogo apreendida.

TELEFONES DE EMERGÊNCIA DA POLÍCIA
MILITAR EM BORDA DA MATA:

 190 ou (35) 9-9829-1493
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CRAS de Tocos do Moji encerra o ano com a Tradicional Noite da Família

Em clima natalino e de
confraternização, o
Centro de Referência da
Assistência Social
(CRAS), de Tocos do
Moji, encerrou com
chave de ouro, no dia 07
de Dezembro, as
atividades do Serviço de
Convivência e
Fortalecimento de
Vínculos (SCFV/CRAS)
do ano de 2023 em sua
já tradicional Noite da
Família.

Esse evento tem como
objetivo exaltar as
habilidades que os
u s u á r i o s
desenvolveram durante
esse processo de
aprendizagem e
socialização por meio
das oficinas. Foi uma
noite marcante, repleta
de emoções e
significados que
certamente ficarão
gravados na memória de
todos os presentes que
foram presenteados
com belas
apresentações.

T R I B U N A  P O P U L A R  -  ( 3 5 ) 9  9 9 1 0 - 8 2 3 3
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PANIFICADORA FLOR DA MATA

Pães em geral, a tradicional rosca

rainha, biscoitos, sorvetes, refrigerantes

e completa linha de mercearia.

Rua Duque de Caxias, 520 - Tel.:3445-1830 -Borda da Mata

Formatura do Proerd em Tocos do Moji marca a importância do Programa nas Escolas

Ensinar vai muito além de transmitir o
saber, primordial a vida humana é o
exemplo de carácter e cidadania que
tornam a vivência muito mais significativa
e harmônica. Seguindo esse propósito os
alunos do 5° ano da Rede Municipal de
Ensino de Tocos do Moji, das Escolas
Municipais Ambrosina Maria de Jesus,
Benedito Caetano de Faria e Manoel
Rodrigues Machado tiveram a honra de
receber as aulas do Programa Educacional
de Resistência às Drogas e à Violência
(Proerd). A celebração da Formatura do
PROERD ocorreu na Escola Municipal
Manoel Rodrigues Machado no mês de
novembro, onde toda comunidade
escolar se reuniu para celebrar este
momento especial, a formatura dos alunos
que concluíram o Programa Educacional

de Resistência às Drogas e à Violência
(Proerd). A cerimônia, marcada por
emoções e conquistas, evidenciou o
comprometimento dos estudantes com
valores essenciais para uma vida
saudável e responsável.

O evento teve início com uma calorosa
recepção e com apresentação da Lira
Tocosmojiense, autoridades políticas,
militares e civis participaram do evento,
além dos formandos, suas famílias e
convidados. A quadra de esportes da
Escola Municipal Manoel Rodrigues
Machado estava belíssima com
decoração, refletindo a alegria e o orgulho
que permeava o ambiente. Professores,
representantes da Polícia Militar,
responsáveis por conduzir o programa
nas escolas, também marcaram presença,

ressaltando a importância da parceria
entre a educação e as forças de
segurança para promover um ambiente
seguro e propício ao aprendizado.

A solenidade teve início com as
palavras do instrutor Sargento Nelson,
que expressou sua gratidão pelo
sucesso do PROERD nas instituições.
Destacou o empenho dos educadores e
a dedicação dos alunos, ressaltando que
a formatura representava não apenas
uma conquista pessoal, mas também um
passo significativo na construção de
uma comunidade mais resiliente e
consciente.

O Prefeito Givanildo mencionou o quão
importante é o Proerd para as crianças,
parabenizou alunos, professores e
homenageou o Sargento Nelson por toda

dedicação e empenho.
Também foi homenageado o
Sargento Ronicelso, que
infelizmente se despediu da
comunidade Tocosmojiense,
onde desempenhou um
brilhante trabalho no
comando da Polícia Militar no
Município.

Ao final, com muito
entusiasmo e alegria, todos
puderam receber o Leão Dare,
símbolo marcante que representa a força
e resiliência que o programa promove nas
instituições de Ensino. A Rede Municipal
de Ensino celebrou não apenas uma
formatura, mas um compromisso
renovado com valores fundamentais que
contribuem para a construção de um

futuro promissor.
A formatura do PROERD tornou-se uma

lembrança marcante para os alunos, suas
famílias e a equipe educacional, reforçando
o papel essencial da educação e do trabalho
conjunto com a comunidade para moldar
cidadãos conscientes e responsáveis.

Prefeitura de Tocos do Moji publica Edital de Concurso Público Municipal
A prefeitura de Tocos do Moji publicou o edital nº01/2023 do concurso municipal.
A prova será no dia 28 de abril de 2024.
Ao todo, serão 38 vagas para os seguintes cargos: Assistente social, Assistente social da educação, Auxiliar

administrativo, Auxiliar de serviços de conservação (obras), Auxiliar de serviços escolares, Contador, Médico
generalista, Médico ginecologista/obstetra, Médico pediatra, Monitor de creche, Monitor Escolar, Motorista,
Operador de máquinas pesadas, Pedagogo, Pedreiro, Pintor, Professor de 6º ao 9º ano do ensino fundamental,

Professor de educação infantil e do 1º ao 5º ano do ensino fundamental, Técnico de enfermagem e Vigia.
As inscrições se iniciam no dia 19/02/2024 e vão até 19/03/2024, e podem ser feitas pelo site

www.exameconsultores.com.br ou na Sede da Prefeitura Municipal.
Confira o edital no link
https://tocosdomoji.mg.gov.br/.../concurso-publico-no-01.../
E para mais informações entre em contato pelo telefone: (35) 3445-6900

Confraternização na Academia
da Saúde encerra ano com Saúde
e Bem-Estar em Borda da Mata

A Prefeitura de Borda da Mata, por meio da Secretaria de Saúde, encerrou o
ano de 2023 promovendo uma confraternização especial na Academia da
Saúde. O evento, que contou com a participação entusiasmada da comunidade,
foi uma celebração marcada por momentos de alegria, exercícios e conexões
significativas em prol da saúde e do bem-estar.

Realizada no final do ano, a confraternização reuniu moradores de Borda da
Mata em um ambiente descontraído e saudável. A Academia da Saúde tornou-
se o cenário perfeito para atividades que proporcionaram não apenas
benefícios físicos, mas também fortaleceram os laços comunitários.

Durante a celebração, os participantes desfrutaram de momentos de
exercícios, promovendo a prática regular de atividades físicas como parte
integrante de um estilo de vida saudável. A alegria e o entusiasmo contagiaram
a todos, refletindo a importância de manter o corpo ativo e a mente positiva.

Ao encerrar as atividades de 2023 com essa confraternização na Academia
da Saúde, a Prefeitura de Borda da Mata reforça seu compromisso em promover
o bem-estar da comunidade. “Agradecemos a todos que participaram e
contribuíram para o sucesso deste evento, que deixa um legado de saúde,
alegria e união para o próximo ano”, diz a Secretária de Saúde, Maysa
Monteiro.

 Tel.:(035)3445-3320

Borda da Mata - MG

   Abertura  de firma, Previdência
Social, Imposto de Renda de

pessoa  Física e Jurídica,
contratos, construção civil e

Contabilidade em geral

JC Contabilidade
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A cidade de Borda da Mata encerrou o ano em grande estilo com o bem-
sucedido Festival Magia de Natal, promovido pela Prefeitura por meio do
Departamento de Turismo, sob a competente responsabilidade de Alencar
Júnior. Os moradores e visitantes desfrutaram de uma programação variada
que incluiu desde o Auto de Natal Caipira até apresentações de rock, sertanejo
e outros estilos musicais, culminando no grandioso Show da Virada.

O prefeito Afonso e seu vice Celinho receberam agradecimentos da
população pela iniciativa de proporcionar momentos tão especiais para a
comunidade. Em entrevista exclusiva, o prefeito destacou a importância de
celebrar a época natalina e a virada do ano com eventos que promovem a
união e a alegria entre os munícipes.

O Show da Virada, que aconteceu na noite de 31 de dezembro, foi marcado pela envolvente apresentação de Moraes, que
embalou a multidão com os maiores sucessos sertanejos, fazendo todos dançarem e curtirem a chegada do novo ano. A contagem
regressiva foi coroada pela energia contagiante da banda Zullubaba, proporcionando um espetáculo de música, animação e
emoção.

A queima de fogos na virada do ano foi um espetáculo à parte, iluminando o céu de Borda da Mata com cores e luzes que
encantaram a todos. A prefeitura, empenhada em proporcionar um evento memorável, investiu em uma exibição magnífica que
simbolizou a esperança e as boas energias para o ano que se inicia.

O Festival Magia de Natal, que teve início em 22 de dezembro, contou com a participação diária de diversos artistas locais, incluindo o Auto de Natal Caipira, Camaleão Rock, Shuura, Moove, Moqueca Groover,
Samba Brazucas, Célio e Leandro, Thiago Zu / República, e o DJ NIELSON, todos contribuindo para proporcionar momentos inesquecíveis de celebração, confraternização e alegria.

A administração municipal agradece a todos que colaboraram para o sucesso do evento e reafirma o compromisso de continuar promovendo iniciativas que fortaleçam o espírito comunitário em Borda da Mata.
“Que o novo ano seja repleto de oportunidades e mais momentos incríveis para todos”, diz o Prefeito Afonso.

A Magia do Natal em Notas
Musicais: Oficina Especial

encanta Borda da Mata

O espírito natalino ganhou vida em
Borda da Mata com a encantadora
Oficina de Música Especial de Natal,
promovida pela Prefeitura por meio do
CRAS. Em uma apresentação única, os
alunos mergulharam no mundo da flauta
e do violão, proporcionando momentos
de beleza e emoção.

A dedicação e paixão de cada
participante foram evidentes, tornando
a oficina não apenas uma atividade
musical, mas uma verdadeira expressão
de celebração natalina. As melodias
escolhidas aqueceram corações e
trouxeram à tona o verdadeiro
significado desta época tão especial.

Ao reviver esses momentos, somos

convidados a testemunhar como a
música se tornou a voz da celebração
natalina em Borda da Mata. A iniciativa,
além de promover a aprendizagem
musical, reforça os laços comunitários e
fortalece o espírito de união durante as
festividades.

A Prefeitura expressa seu
contentamento ao ver o sucesso desta
Oficina de Música Especial de Natal e
agradece a todos os participantes,
instrutores e colaboradores que
tornaram possível essa celebração
musical. Que a magia dessas notas
musicais continue a iluminar e inspirar a
comunidade de Borda da Mata nesta
temporada festiva.

Mutirão de Catarata em Borda da Mata:
Uma Jornada de Transformação e Esperança

No dia 29 de dezembro, a
Prefeitura de Borda da Mata, por
meio da Secretaria de Saúde,
promoveu o segundo Mutirão de
Catarata, marcando um capítulo
significativo na história da saúde
municipal. Mais de 50 cirurgias
foram realizadas nesse dia, cada
uma delas representando uma
nova chance e um renovado olhar
para o futuro daqueles que foram
beneficiados.

A iniciativa não apenas
proporcionou intervenções cirúrgicas essenciais, mas também trouxe consigo a
promessa de uma vida mais nítida e uma qualidade de vida aprimorada para os
munícipes atendidos. A Prefeitura de Borda da Mata expressa sua imensa alegria em
ser parte dessa transformação, reconhecendo que a recuperação da visão é um passo
vital para a melhoria do bem-estar e da autonomia de tantos membros da comunidade.

A gratidão é estendida a todos os profissionais envolvidos nesse mutirão, cujo
empenho e dedicação foram fundamentais para o sucesso do evento. Médicos, enfermeiros, voluntários e demais colaboradores
foram peças-chave nesse processo de devolução da visão e, por consequência, da qualidade de vida às pessoas atendidas.

O comprometimento da administração municipal com a saúde da cidade é evidenciado por iniciativas como esta. A Prefeitura
de Borda da Mata reafirma o compromisso de fazer a diferença na vida de cada cidadão, promovendo ações que realmente
impactam positivamente a comunidade. A saúde continua sendo uma prioridade, e o sucesso do Mutirão de Catarata é um
reflexo claro desse empenho.

“À medida que nos despedimos de 2023, a cidade de Borda da Mata celebra não apenas as festividades do final de ano, mas
também as conquistas em prol da saúde e do bem-estar de seus habitantes. Que a visão restaurada de tantos munícipes seja
um símbolo de esperança e renovação para o ano que se inicia”, diz a Secretária de Saúde, Maysa Monteiro.

Campanha Dezembro Laranja: Um dia
dedicado à Saúde da Pele em Borda da Mata

No dia 16 de dezembro, a Unidade Básica de Saúde do Centro tornou-se o epicentro de
uma iniciativa crucial promovida pela Prefeitura de Borda da Mata, por meio da Secretaria
de Saúde: a Campanha Dezembro Laranja, um mês dedicado à conscientização sobre o
câncer de pele.

Durante essa ação, a comunidade teve acesso a uma gama de serviços essenciais,
reforçando o compromisso da administração municipal com a saúde da população. Entre
os serviços oferecidos estavam: Verificação de Pressão Arterial; Vacinação; Testes rápidos
para Hepatites, Sífilis e HIV; Coleta de Exames Papanicolau; Agendamento de
Ultrassonografias; Palestra com um renomado dermatologista; Avaliações de lesões de
pele.

O resultado foi notável, evidenciando o engajamento e a participação ativa da
comunidade. A Campanha Dezembro Laranja em Borda da Mata foi um verdadeiro sucesso,
proporcionando acesso a serviços tão importantes para a preservação da saúde da pele
e a prevenção do câncer cutâneo.

A equipe de profissionais envolvida na iniciativa expressou sua satisfação em contribuir
para o bem-estar da comunidade, promovendo a conscientização e a prevenção. A Prefeitura
reitera seu compromisso em oferecer serviços de qualidade e agradece a todos que participaram e apoiaram essa campanha.

“Juntos, fortalecemos a saúde da nossa comunidade. A Campanha Dezembro Laranja é mais um passo na direção de um cuidado integral, reforçando a importância da prevenção e do diagnóstico precoce
para garantir uma vida saudável para todos”, diz a Secretária de Saúde, Maysa Monteiro.

Festival de Natal e Show da Virada em Borda da Mata encantam moradores e visitantes
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Borda da Mata Brilha na 7ª Edição da Regional de Handebol em Cachoeira de Minas
No dia 17 de dezembro, a cidade de

Borda da Mata foi representada com
excelência por seus times de handebol
na 7ª Edição da Regional da modalidade
em Cachoeira de Minas. Os atletas
mostraram habilidade, técnica e, acima
de tudo, um incrível espírito de equipe,
conquistando resultados expressivos.

O destaque ficou por conta do time
masculino adulto, que sagrou-se
campeão da competição. Com jogadas
envolventes, técnica apurada e uma
notável sinergia em quadra, os atletas
de Borda da Mata demonstraram que a
dedicação nos treinos e o trabalho em
equipe são fundamentais para alcançar
o sucesso. O título de campeão é um
orgulho para a cidade e uma prova do
talento esportivo que Borda da Mata

abriga.
As jogadoras do time feminino

adulto também brilharam
intensamente, levantando o troféu
de campeãs. A determinação, a
técnica refinada e a coesão em
campo foram fundamentais para a
conquista do título, consolidando
a posição de destaque de Borda
da Mata no cenário do handebol
regional.

Mas o sucesso não se limitou às
categorias adultas. As jovens
atletas do time feminino Sub14
impressionaram ao conquistar o 3º
lugar em uma competição acirrada. O
talento e a dedicação dessas
promissoras jogadoras garantiram uma
colocação de destaque, deixando claro

que o futuro do handebol em Borda da
Mata é promissor.

O desempenho brilhante de todos os
times evidencia o comprometimento dos
atletas, técnicos e apoiadores com o

esporte na cidade. A Prefeitura de Borda
da Mata parabeniza os times de handebol
pelo desempenho exemplar na 7ª Edição
da Regional, reafirmando o compromisso
de continuar investindo e apoiando o

desenvolvimento esportivo local. “Que
essas conquistas inspirem novas
gerações de atletas e fortaleçam ainda
mais o espírito esportivo em nossa
comunidade”, diz o Prefeito Afonso.

Renovação  de  Parcer ia  e
Reconhecimento no Distrito do
Sertãozinho na Escola Estadual

Dom Otávio Chagas de Miranda,
No início de Dezembro,

ocorreu a renovação da
parceria entre a Escola
Estadual Dom Otávio Chagas
de Miranda, representada pela
diretora Rosana Scavone, e a
Associação dos Moradores do
Distrito do Sertãozinho, com o
presidente Alberto Messias
dos Santos. Na reunião, o
treinador Luiz Rafael
apresentou as ações da EFA
Sertãozinho em 2023 aos
alunos da escola, premiando o
melhor atleta e entregando
certificados de Honra ao Mérito aos
destaques esportivos. O atleta Anderson
Nocinto, destacado nas corridas de rua,
compartilhou sua experiência esportiva
com os alunos, evidenciando os resultados
positivos do projeto Esporte é Escola.

Jovens Talentos da Lobo Guará Ultra Trail de Borda
da Mata brilham na 6ª Corrida Menino da Porteira

No início de
Dezembro, os atletas
da base da Lobo
Guará Ultra Trail se
destacaram na 6ª
Corrida Menino da
Porteira, realizada em
Ouro Fino. Confira os
resultados:

C a t e g o r i a
Masculino até 15
anos: Luis Henrique,
14 anos - Segundo
Lugar; Ibrahim
Nocinto, 13 anos - Terceiro Lugar. Categoria Feminino até 9 anos: Juliana
Nocinto, 8 anos - Primeiro Lugar; Iviny Nocinto, 8 anos - Segundo
Lugar

Os jovens talentos demonstraram habilidade e determinação,
conquistando posições de destaque em suas categorias. A participação
na corrida é mais um marco para a equipe, evidenciando o potencial dos
atletas da Lobo Guará Ultra Trail.

Membros do Conselho Municipal de Esportes de
Borda da Mata visitam Cachoeira de Minas e
Guaxupé para tratar sobre ICMS Esportivo

No dia 22 de dezembro,  o
Coordenador de Esporte, Diego Alves e
o  Presidente do Conselho de Esportes
de Borda da Mata, Luiz Rafael  visitaram
a cidade de Cachoeira de Minas para
conhecer um pouco mais sobre o ICMS
esportivo e  aconteceu uma reunião na
Prefeitura onde eles foram
recepcionados pelo Prefeito Dirceu
D‘Angelo de Faria, pelo Secretário de
Esportes, Márcio Fábio Pereira e pelo
Coordenador de Esportes Paulo Cézar
de Oliveira. Na reunião foram trocadas

algumas experiências. Atualmente,
Cachoeira de Minas é uma das
referências regionais no que se trata
ICMS Esportivo.

Os membros foram levados até o
ginásio poliesportivo para uma reunião
com o Presidente do Conselho de
Esporte local, Estevão quando ele tirou
algumas dúvidas sobre ICMS esportivo
e a importância de alguns documentos
dentro do esporte.

Já no dia 28 de dezembro, os mesmos
membros do Conselho de Borda da Mata

estiveram em Guaxupé e conheceram  as
instalações esportivas e tiveram uma
reunião na Sede da Secretaria de
Esportes Lazer e Cultura do município
onde os eles foram recepcionados pelo
Secretário, Marcos Alexandre Costa
Buled, quando foram tratados sobre os
mesmos temas de Cachoeira de Minas.

“A troca de experiência entre as
cidades fecha uma parceria muito
importante para Borda da Mata no ano
de 2024”, diz o Presidente do Conselho,
Luiz Rafael.

Câmara Municipal de Senador José
Bento realiza devolução de 102 mil
reais para o Poder Executivo

A Mesa Diretora da Câmara
Municipal de Senador José Bento
devolveu aos cofres públicos no final
de 2023 à quantia de R$ 102.000,00.

Esta devolução é o resultado de uma

gestão eficiente que sempre prioriza as
demandas da população, que pode ser
utilizada pelo Poder Executivo para
realizar diversas melhorias no
município.

Ponte do Bairro Segredo em Borda da Mata é revitalizada

A Prefeitura de Borda da Mata, por meio da Secretaria de Obras, está fazendo diversos trabalhos na zona rural. Um desses é a Ponte do Bairro Segredo que  recebeu uma atenção especial.
Com a troca das vigas e pranchões, a ponte está mais segura e pronta para garantir a mobilidade e tranquilidade de todos que utilizam esse caminho.

Polícia Civil prende dois suspeitos pelo crime de furto qualificado em Borda da Mata
No dia 10 de Janeiro, a Polícia Civil de Minas Gerais (PCMG) prendeu dois suspeitos, de 28 e 31 anos, pelo crime de furto qualificado,  em Borda da Mata.
Além da investigação que levou ao cumprimento dos mandados de prisão preventiva, os suspeitos são apontados pelo envolvimento em diversos outros crimes. De acordo com

o levantamento, um deles, A.S.S., é indicado como um dos criminosos mais perigosos no município, pela participação em tráfico, associação para o tráfico, receptação e furto
qualificado. O indivíduo já foi preso, inclusive, pelo crime de homicídio.

Na casa de um dos investigados, ainda foram apreendidos cinco aparelhos celulares, chave de carro e uma televisão.
Os suspeitos foram encaminhados para o sistema prisional, onde ficam à disposição da Justiça.
Equipe:
Delegado responsável, Paulo Cesar Sousa Oliveira.
Investigadores Elon Mattos Pereira, Guilhard Ferreira Corrêa, Bruno Santiago Fonseca e Diogo de Lima Spinelli.
Escrivão Ewerson Oliveira Nascimento


