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DIREITO

PREVIDENCIARIO

Mariana Godoy Rodrigues, advogada
especialista em Direito Previdenciario.

Aposentadoria por Invalidez
e a temida convocagao
para pericia médica

Por lei, os Segurados do INSS que
estejam recebendo Auxilio-doenca ou
Aposentadoria por Invalidez e os
pensionistas invalidos sdo obrigados a
realizar pericia médica para a
constatacdo da permanéncia da
invalidez.

Mas o que acontece se essa pessoa,
que recebe esses beneficios, quando
convocada, ndo realizar a pericia no
INSS? Nesse caso, o beneficio pode ser
suspenso ou cessado, porém ha
excegoes.

Primeiramente, € preciso entender
como funciona as pericias médicas do
INSS.

As pericias médicas sdo realizadas
para avaliar se o trabalhador se enquadra
nos requisitos “incapacidade” ou
“deficiéncia”, conforme o beneficio
requerido.

A avaliagdo do INSS ¢€ focada para a
incapacidade para o trabalho. Nio se
avalia pura e simplesmente a doenca e
sim a capacidade ou incapacidade de
continuar trabalhando e
desempenhando as atividades
necessdrias para que possa manter o seu
sustento.

Para a obten¢do do beneficio, ndo faz
diferenca a quantidade de doencas que
aquela pessoa tem. O que importa € se a
pessoa analisada possui ou nio
condicdes de efetivamente trabalhar e
garantir seu sustento através do seu
trabalho.

A primeira pericia tem apenas uma
finalidade: reconhecer a incapacidade.

Apés isso, mesmo quando o
segurando ja esteja recebendo o
beneficio, podem ocorrer as pericias de
reavaliacdo. Esses procedimentos estdo

previstos em lei e servem para que o
INSS fiscalize as condi¢des atuais dos
beneficidrios, principalmente os que
permanecem incapazes para fins de
manutenc¢do desses beneficios.

Dito isso, é de suma importincia
afirmar que EXISTEM SEGURADOS
APOSENTADOS POR INVALIDEZ E
PENSIONISTAS que manterdo seus
beneficios ativos sem nunca mais
fazerem a pericia e nem a reavaliagdo de
mais procedimentos de reabilitacao.
Beneficidrios livres da inseguranca das
reavaliagdes periddicas.

Sdo isentos de pericia e reavaliacdo
periddica:

1) Aposentados por invalidez ou
pensionistas invalidos que nao tenham
voltado ao trabalho, que tenham mais
de 55 anos de idade e que tenham
recebido beneficio por incapacidade por
pelo menos 15 anos.

2) Aposentados por invalidez ou
pensionistas invalidos que completarem
60 anos de idade, independentemente
do tempo que recebem beneficio por
incapacidade.

3) Aposentados por invalidez ou
pensionistas invdlidos diagnosticados
com HIV/AIDS.

Nestes casos, s6 podera haver pericia
a pedido do préprio segurado quando
ele se julgar apto e quiser voltar ao
trabalho ou caso o aposentado precise
comprovar a necessidade permanente
de outra pessoa, onde a pericia serve
apenas para fins de concessdo do
acréscimo de 25% na aposentadoria.

Mariana Godoy Rodrigues,
advogada especialista em Direito
Previdencidrio.

TRAJETO - PROCISSAO DE

Saindo da Basilica, pelo lado direito, na
Praca Nossa Senhora do Carmo, virando
a direita, descendo toda a Rua Candido
Lamy, virando a direita, passando por um
pequeno trecho da Avenida Joao Olivo
Megale, virando novamente a direita,
subindo por toda a rua Pe. José Oriolo ¢
retornando a Basilica para a Béncao Solene
com o Santissimo.
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BASILICA DO CARMO

JURTOS, COM MARIA. AO MONTE QUE L CRISTO

PANIFICADORA FLOR DA MATA

Pdes em geral, a tradicional rosca
rainha, biscoitos, sorvetes, refrigerantes
e completa linha de mercearia.

Rua Duque de Caxias, 520 - Tel.:3445-1830 -Borda da Mata

Borda da Mata mais lluminada!

Na sua rua existe alguma lampada queimada,
piscando ou acesa durante o dia?

Agora vocé pode solicitar os reparos na

iluminagao publica pelo WhatsApp

& 0800 276 5020

Voceé sabia que as inscri¢des para as Eleicoes do
Conselho Tutelar em Borda da Mata ja estdo abertas?

Se vocé tem interesse em atuar em prol dos direitos
das criangas e adolescentes da sua cidade, essa é uma
6tima oportunidade para se candidatar!

As inscricdes estdo abertas desde o dia 02 de Maio
até o dia 22 de Maio e podem ser feitas no Conselho
Municipal da Crianga e Adolescente, localizado na
Avenida Wilson Megale, 790, 2° piso do Terminal
Rodoviario, Sala 7. O horario de atendimento € das 9h
as 11h, de segunda a sexta-feira.

Participar do Conselho Tutelar ¢ uma forma
importante de contribuir para a constru¢do de uma
sociedade mais justa e igualitdria. Aproveite essa
oportunidade e faca a diferenca na sua comunidade!

Festa dos Trabalhadores Rurais de Bom
Repouso reune centenas de tratores que
receberam uma bén¢ao em frente a Igreja Matriz

CONSELHO
TUTELAR

ELEICOES 2023

No dia 07 de maio, a Paréquia S@o Sebastido e Sdo Roque de Bom Repouso promoveu uma festa para homenagear os
trabalhadores rurais do municipio. A celebracio contou com uma missa as 10h, seguida de uma procissao de tratores pelas
ruas da cidade. Centenas de trabalhadores participaram do evento, que culminou com uma béncao em frente a Igreja Matriz.

A festa dos trabalhadores rurais de Bom Repouso foi uma importante iniciativa para reconhecer e valorizar o papel desses
trabalhadores na economia e na cultura local. A zona rural é responsdvel por grande parte da produgdo agricola do pais, sendo
fundamental para o abastecimento de alimentos e para a geracao de emprego e renda.

Apesar disso, muitas vezes esses trabalhadores sdo invisibilizados e ndo recebem o reconhecimento merecido. A festa
promovida pela Paréquia Sao Sebastido e Sdo Roque de Bom Repouso é uma forma de mudar essa realidade, dando destaque
e valorizando o trabalho desses homens e mulheres que se dedicam diariamente a producdo de alimentos e ao desenvolvimento
da regido.

A procissdo de tratores foi um momento marcante da festa, reunindo centenas de trabalhadores e seus veiculos de trabalho.
A imagem dos tratores enfileirados pelas ruas da cidade ¢ um simbolo da importancia da zona rural para a comunidade, e mostra
como esses trabalhadores sdo essenciais para a economia e para o desenvolvimento local.

A béngdo em frente a Igreja Matriz foi um momento de emocao e de reflexdo sobre a importancia do trabalho dos trabalhadores
rurais. E fundamental reconhecer o papel desses profissionais na construcio da sociedade e no desenvolvimento do pais, e
iniciativas como a festa promovida pela Paréquia Sao Sebastido e Sao Roque de Bom Repouso sdo um passo importante nesse
sentido.

Parabéns aos organizadores da festa dos trabalhadores rurais de Bom Repouso, e que essa iniciativa possa ser repetida em
outras comunidades, valorizando sempre o trabalho e a importancia desses profissionais para a sociedade.

Parabéns a todos aqueles que trabalham com dedicacdo e cuidado nas lavouras deste pais
afora, gerando desenvolvimento e cada vez mais sustentabilidade para todos nos. Feliz dia do
trabalhador rural neste dia 25 de maio e em todos os outros dias da sua luta!

EXPEDIENTE: UMA PUBLICACAO DA EMPRESA

TRIBUNA
POPULAR LTDA
Rua Eduardo Amaral, 311 - Centro
CNPJ - 02025321/0001-76
Borda da Mata -MG
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Previsdao do Calendario de circulaciao
do Tribuna Popular em 2023
Més Dia
Janeiro 16-31
Fevereiro 15-28
Marc¢o 15-31
Abril 14 -28
Maio 15-31

Junho 15-30
Julho 14-31
Agosto 15-31

Setembro 15-29
Outubro 16-31
Novembro 16-30
Dezembro 12
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Membros do Conselho Tutelar eleitos no Processo de Escolha Suplementar/Indireto
para um mandato de 02/05/2023 a 10/01/2024 em Tocos do Moji tomam posse

No dia 02 de maio, as 9h, na Prefeitura de Tocos do Moji foi realizada reunido para a Cerimdnia de Posse dos membros do Conselho Tutelar eleitos no Processo de Escolha Suplementar/Indireto, para um mandato
de 02/05/2023 a 10/01/2024, com eleicdo indireta ocorrida em 28 de abril de 2023, conforme a Constitui¢do Federal, o Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei Federal n. 8.069/1990), a Resolugdo n. 231/2022 do
Conselho Nacional dos Direitos da Crianca e do Adolescente (Conanda), a Lei Municipal N° 648/2015, de 02 de abril de 2015, a Resolugdo N° 1/2023/CMDCA, de 31 de abril de 2023, e o Edital N°2/2023/CMDCA,
de 3 de abril de 2023, publicado pelo Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente do Municipio (CMDCA) de Tocos do Moji em que regulamentou o processo de Escolha Suplementar/Indireto
dos Membros do Conselho Tutelar no Municipio. A posse dos membros do Conselho Tutelar foi realizada pelo Prefeito Givanildo e a entrega do Certificado de Diplomagao foi realizada pela Presidente do CMDCA

para o membro suplente, estando o Conselho Tutelar de Tocos do Moji assim constituido de mais quatro membros.

Membros Titulares:

Bianca Priscila Pereira Rosa; Jodo Batista de Souza; Michelle Nunes; Membro Suplente: Jorge Luis Siqueira.

Alunos do 9° ano das Escolas Municipais dos
Distritos Fernandes e Sertao da Bernardina em
Tocos do Moji realizam Ac¢ao Solidaria para
arrecadar alimentos para o Centro Municipal de
Acolhimento Provisorio de Adultos em Pouso Alegre

No dia 28 de abril, o Diretor do
Departamento de Educacgido e a
Assistente Social da Educacdo de Tocos
do Moji estiveram representando as
Escolas Municipais Ambrosina Maria de
Jesus e Benedito Caetano de Faria, junto
ao CEMAPA (Centro Municipal de
Acolhimento Provisério de Adultos) do
municipio de Pouso Alegre, onde
realizou-se a entrega dos produtos
alimenticios arrecadados por meio da
iniciativa “A¢do Soliddria”.

Os protagonistas do projeto foram os
Alunos do 9° ano do Ensino
Fundamental que mobilizaram toda a
comunidade escolar, comunidade local
e familiares que ndo pouparam esforgos

para promoverem as arrecadacoes,
orientados pela Nutricionista da
Educagao, que sugeriu quais géneros
alimenticios a serem arrecadados,
priorizando alimentos que ndo fossem
pereciveis e que fizessem parte de uma
alimentacao equilibrada e saudavel.

A Iniciativa se deu, por meio das
Diretoras, Aline Almeida e Flavia Santos
que fomentaram o projeto por meio da
Campanha da Fraternidade com o Tema
Fraternidade e Fome: Dai-lhes vés
mesmos de comer!, as quais contaram
com a Disciplina de Ensino Religioso,
através do professor Oldvo Roberto
Braga que promoveu momentos de
reflexdes dentro das escolas e assim

como demais membros da comunidade
escolar impulsionaram o projeto.

O CEMAPA (Intitulado como
Albergue), é uma instituicdo que atua
por meio da regulamentacao do SUAS —
Sistema Unico de Assisténcia Social,
através da Tipificacdo Nacional dos
Servigos Socioassistenciais que diante
da Protecdo Social Especial de Média
Complexidade, oferta o Servico
Especializado para Pessoas em Situacio
de Rua.

Trata-se, portanto, em assegurar os
direitos aos minimos sociais, pautados
no principio da dignidade da pessoa
humana. Parabéns a todos os
envolvidos!

DO DIA 15 DE MAIO A
30 DE JUNHO DE 2023

« ATUALIZACAO DO REBANHO
« ATUALIZACAO DOS DADOS CADASTRAIS

* COMPARECER NA PREFEITURA MUNICIPAL COM OS5 SEGUINTES
DOCUMENTOS : RG, CAR DA TERRA , CARTAD DO IMA

O NAO COMPARECIMENTO PARA AS ATULIZACC
ACARRETARA EM SUSPENCAO DA EMISSAO DE GTA.

TOCOS DO MOJI, MG.

Vidragaria Souza

Vidros comuns e
temperados - Box para
banheiros - Espelhos

Tels: 3443- 1118
9-9912-2166
9-9969-3665

Supermercado
Irmaos Machado

A sua melhor op¢do
de compra

Av. Joao Olivio Megale, 690
Telefone:3445-1157
Borda da Mata-MG

MACIOMALLAS .
- i

D OAE DO BRA
| |
| I

E ATENDIMENTO EM 1° LUGAR!!!

FONE : (35) 3445-1659
LIGOU CHEGOU !!! i 9959.2884 == 9168-9469

Rua Santa Terezinha, 33-Borda da Mata

Concurso Publico - Borda da Mata - Reaplicagdo de prova objetiva

A Prefeitura de Borda da Mata publicou o Edital n° 004/2022 para a reaplicacdo de prova objetiva para os cargos de Agente Funerario, Ajudante de Obras e Servicos Publicos, Artifice
de Obras e Servigos Publicos, Auxiliar Administrativo, Auxiliar de Consultério Dentério, Auxiliar de Servigos Gerais, Gari, Inspetor de Alunos, Mecanico, Operador de Maquinas, Servente

Escolar e Vigia.

O cronograma do concurso preveé a aplicacdo da prova objetiva em 04/06, divulgacdo do gabarito preliminar em 05/06, prazo para recursos em 06 e 07/06 e divulgacao do resultado final

em 17/07.

Somente os candidatos que estiveram presentes no dia 26/02/2023 poderao realizar a prova objetiva. Todas as regras e normas do Edital de Abertura de Inscricdes e suas respectivas
retificagcdes estdo mantidas. A lista dos candidatos pode ser encontrada no Anexo I do Edital.
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Estradas rurais de Borda da Mata estao recebendo diversas manutencoes neste periodo

As estradas rurais sdo fundamentais
para o desenvolvimento do agronegdcio
e da economia do interior do pais. Elas
sdo responsaveis pelo escoamento da
producgdo agricola, transporte de
insumos e acesso aos locais de
producio.

No municipio de Borda da Mata, as
maquinas da prefeitura estdo em plena
atividade, trabalhando na manutencio
das estradas rurais. Neste periodo, as
atencdes se voltam para as estradas
principais dos distritos do Cervo e do
Sertdozinho, as mais movimentadas.

De acordo com a Secretaria de Obras,
Rita de Cdassia Padua Carvalho, a
manutencio das estradas rurais é uma
prioridade da administragdo municipal.
“As estradas rurais sdo a principal

ligagdo entre os produtores e o mercado
consumidor. Por isso, € fundamental que
elas estejam em boas condi¢des”, afirma.

A manutencdo das estradas rurais
envolve a realizagdo de diversas
atividades, como patrolamento,
cascalhamento, limpeza das laterais,
recuperagdo de pontes e bueiros, entre
outras. “A manutengdo das estradas é
um trabalho continuo e que exige muita
dedicacdo. Estamos trabalhando para
garantir que as estradas estejam sempre
em boas condicdes”, destaca Rita.

A importancia das estradas rurais para
o municipio de Borda da Mata ¢é
inegavel. A regido é conhecida pela
producdo de café, leite e hortalicas. Além
disso, a cidade conta com uma grande
quantidade de pequenos produtores

Sicredi parceira do Programa
GerAc¢ao em Borda da Mata
realiza entrevistas no més de abril

A Sicredi, uma das empresas parceiras
do programa GerAcgao aqui em Borda da
Mata, realizou no més de abril,
entrevistas com os candidatos
indicados pelo Cras. A iniciativa faz parte
do processo de selecdo para vagas de
emprego oferecidas pela empresa.

O programa GerAcao, criado e gerido
pelo Cras e pela assisténcia social, tem
como objetivo ajudar jovens e adultos a
encontrar oportunidades de emprego.
Com a parceria de empresas como a
Sicredi, o programa tem se mostrado
eficaz na insercdo dos candidatos no

As entrevistas realizadas pela Sicredi
sdo uma Otima oportunidade para os
candidatos mostrarem suas habilidades
e competéncias e se destacarem no
processo de selecdo. Além disso, a
parceria entre o programa GerAcdo e
empresas da cidade é fundamental para
o desenvolvimento econdmico e social
de Borda da Mata.

“Parabenizamos a Sicredi e o
programa GerAcgdo pela iniciativa e
desejamos sucesso aos candidatos nas
entrevistas e na busca por novas
oportunidades de emprego”, diz o

mercado de trabalho. prefeito Afonso.

Alunos de Borda da Mata concluem
Curso de Pintura com Terra

“Parabéns aos alunos que concluiram o curso de pintura com terra, oferecido pelo
SENAR em parceria com o Sindicato Rural da cidade e a Prefeitura de Borda da Mata
através do CRAS”, é o que diz o Prefeito Afonso.

Durante o curso, os alunos puderam aprender sobre a técnica de pintura com terra, que
consiste em utilizar pigmentos naturais misturados com terra para criar uma variedade de
cores e texturas. Além disso, os alunos também puderam explorar sua criatividade e
expressar suas emogdes através da pintura.

O curso de pintura com terra, oferecido pelo SENAR foi uma grande oportunidade para
os alunos explorarem sua criatividade e descobrirem novas formas de expressao artistica.

Estrada do Sertdozinho

rurais, que dependem das estradas para
escoar sua produgdo e acessar os
servigos da cidade.

Para o produtor rural Jodo Batista, a
manutencdo das estradas rurais é
essencial para o sucesso da producio.
“Sem as estradas, fica muito dificil
transportar nossa produg¢do. Com as
estradas em boas condigdes,
conseguimos chegar ao mercado com

mais facilidade e rapidez”, ressalta.

Além da importancia econdmica, a
manutencio das estradas rurais também
é fundamental para garantir a seguranga
dos usudrios. As estradas em mas
condi¢des podem provocar acidentes e
prejuizos aos produtores.

Diante disso, a prefeitura de Borda da
Mata tem investido na manutengdo das
estradas rurais. O trabalho envolve uma

equipe de profissionais capacitados e
equipamentos modernos, como
motoniveladoras, retroescavadeiras e
caminhdes cagcamba.

Com a manutencdo das estradas
rurais em dia, os produtores de Borda
da Mata podem continuar a produzir com
qualidade e segurancga, contribuindo
para o desenvolvimento do municipio e
da regido.

Borda da Mata
Telefones:

Rua Silvio Monteiro de
Carvalho, 32 - Centro

(35)3445-1727/ 3445-1291

Padaria Primor - Um doce de Padaria

Pizzas,
salgados,
lanches,
bolos,
brioches
e muito
mais!!!

Em Pouso

Avenida Profirio Ribeiro de
Andrade,130, continuacao

Alegre, da Vicente Simédes.
amoco s | Bairro Fatima - Pouso Alegre
service. Telefone:
(35)3646-2000
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BALANCETE FINANCEIRO DE MAR¢O DE 2023

Despesa Paga
RECEITA ~ PERIODO TOTAL | DESPESA PERIODO TOTAL
ORGAMENTARIA 5.856,674,91 17.778.638,01 | ORGAMENTARIA E76LTIBOT 1383804174
RECEITAS CORRENTES 6.650.364 43 1993412653 | 01 Legslatva
11 IMPOSTOS, TAXAS E CONTRIBUICOES 505,354 14 123531126 | 04 Adminisiragio BEBOT3AE 186433967
DE MELHORIA 05 Defesa Nacional
12 CONTRIBUICOES 13282284 1.006.548.73 | 08 Seguranca Piblica 13,388 41 32,2673
12 RECEITA PATRIMONIAL 275.732.47 788,334 28 08  Assigiéncia Soclal 30813823 T23.547 84
18 RECEITA DE SERVICOS 50,555,37 18766226 | 10 Salde 182983188 378311338
17 TRANSFERENCIAS CORRENTES 56854090 54 16,688,850 01 1; E?hl*; e 4034
19 DUTRAS RECEITAS CORRENTES 17.580,01 ucacin . ! 039 428,
5.408.27 13 Cullura 17.452.35 39.831,36
RECEITAS DE CAP(T 0,00 23875000 | 15 Urbanismo B41.431 68 944,705, 70
i ALIENAGAD DE BENS 16 Habitagio
24 TRANSFERENCIAS DE CAPITAL 238,750,00 18 Gestio Ambiental 1012368 012388
20 Agricultura 11.459 568 11,459 56
DEDUCOES -H03.689,52 239433752 | 23 Comério e Senvigos 145,534 02 378.556,25
a0 (R) DEDUCOES DA RECEITA -B03.688.52 <2.394.337 52 24 Comunicaches B.458.18 12.108.51
26 Transporte 38913680 101269951
EXTRA-ORGAMENTARIA 345.137,82 LMIBETT | 27 Dagportn e Lazer 47 190,64 140.723.80
DEVEDORES DIVERSOS 17.182,59 48.911,44 | 28  Encargos Especiais 306.118,08 B85, 140,37
8017 SALARIO MATERNIDADE 12.983.25 3584401 | 99 Resenva da Goningéncia
8015 SALARIO FAMILLA 421930 1306621 |  EXTRA-ORGAMENTARIA 142639707 571157049
CONSIGNACOES 127.085,23 99473483 |  DEVEDORES DIVERSOS 20.435,92 54,386,01
8002 PENSAQ ALIMENTICIA 3.687.92 1208608 | 9017 SALARIO MATERNIDADE 16.284,39 41,454 55
9003 INS5 FOLHA 184,437 48 58038848 | 9019 SALARIO FAMILIA 414153 12.931,08
G020 CADUA ECONOMICA 50.855,01 152.373.76 TOS A B95.845 B3 4.083.514 16
FEDERAL/EMPRESTIMO 8001 RESTOS i PAGAR PROCESSADOS 714, 717,57
9025 EMPRESTIMO BANCO DO BRASIL 6291481 1E104363 | 4007 RESTOS A PAGARNAO PROCESSADOS 8341342 22630969
9025 INSS - DESC. TERCEIROS 2191352 §7.238,17 ' '
CONSIGNACOES 1086532  1.002620,30
9034 SALARIOS A REGULARIZAR 1781 81 | 02 PENSAD ALWENTICIA ST 12.006,00
9037 BANCO BRADESCO S/A 1,614,03 48200 | o e EoLHA 182008.56 §74.33307
9042 INSS FRODUTOR RURAL 404 97 80715 | 6020 GAIXA ECONOMICA 6122740 15061389
2061 BANCO SICOOB CONSIGNADD 1.809 67 6,157 45 FEDERAL/EMPRESTIMO
8023 EMPRESTIMO BANCO DO BRASIL 59.314,32 178.506,32
Total -=> 6.200812,73 18.822,184,78 8025 NS5 - DESC. TERCEIROS 18,081 87 7743818
9034 SALARIOS A REGULARIZAR 17 81 17 81
u> SALDO ANTERIOR 20,878,852 45 28,425,976 59 8037 BANCO BRADESCO 514 1.6814.03 4 84208
8042 INSS PRODUTOR RURAL 215,08 21505
BANCC CONTA MOVIMENTO 26,382.356,68 26,248,038, 84
| 8051 BANCO SICOOB CONSIGNADO 1.008.67 B.585 88
BANCO CONTA APLICACAOD 2.177.937 65
28a4m 190.250,00 570.750,00
Total SALDO ANTERIOR 475 7004 REPASSE CONCEDIDO A 00002 - 190.250,00
AMmeG  2unIeS CAMARA MUNICIPAL DE BO
| 7006 REPASSE CONCEDIDG A D0002 - 180,250.00 360.500,00
TOTAL DA RECEITA 35,077.665,18 47.248.161,37 CAMARA ”W:‘!D'F‘Pl DEEBO
Total > TATHAN6,04  19,348.612,23
SALDOS PARA O MES SEGUINTE 2780854814  27.808.548 14
BANCO CONTA MOVIMENTD 2522245182 2522245162
BANCO CONTA APLICAGAD 2676097 52 267600752
v Total SALDOS PARA O MES SEGUINTE 2789854814 27.898.549,14
TOTAL DA DESPESA IBOTTEEE 1B 47.248.984,37
— LS &T y
RATFURNDGY DE SOUZA VALDIRENE ERANDAD DA SILVA
PFREFEITC WUNICIPAL CHEFE CONTABILI MDE 0703%9,/0-4
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Bom Repouso sediard Torneio
Municipal de Futebol Society
nos dias 20 e 21 de maio

TORNEIO MUNICIPAL

SOCIETY

Dias 20 e 21 de Maio

Nos dias 20 e 21 de maio, Bom
Repouso sediard o Torneio Municipal
de Futebol Society, um evento esportivo
que promete reunir muita emogio e
competitividade. Com 12 equipes ja
confirmadas, o torneio terd inicio no dia
20 de maio, as 14h.

Antes do inicio do torneio, as equipes
participam de um Congresso Técnico
no dia 15 de maio, a fim de definir as
regras que serdo aplicadas durante os
jogos. A expectativa é que o torneio seja
bastante disputado, com as equipes
Iutando pelo titulo de campedo.

O evento serd realizado na praga de
esportes de Bom Repouso, uma drea
destinada a pratica de atividades fisicas
e esportivas. A realizagdo do Torneio
Municipal de Futebol Society tem como
objetivo valorizar o esporte local e
incentivar a pratica esportiva na cidade.

Além de movimentar a economia local,
o torneio tem o potencial de unir a
comunidade em torno do esporte,
promovendo a integracdo social e a
amizade entre os participantes. A
expectativa é que o evento seja um
sucesso e deixe um legado positivo
para a cidade.

Os organizadores do evento afirmam
que estdo tomando todas as medidas
necessdrias para garantir a seguranca
dos participantes e do publico.

Com a proximidade do torneio, os
torcedores ja estdo se mobilizando
para acompanhar as partidas e torcer
por suas equipes favoritas. A
expectativa € que o Torneio Municipal
de Futebol Society de Bom Repouso
seja um sucesso e deixe um legado
positivo para a cidade e para o esporte
local.

Borda da Mata realiza consulta
publica para a elaboracdo e
implementa¢do da Lei Paulo Gustavo.

A cidade de Borda da Mata, estd realizando uma consulta publica para a elaboragao
e implementacdo da Lei Paulo Gustavo. Destinada aos interessados em cultura, a
consulta tem como objetivo receber propostas para identificar um panorama das
acdes culturais na cidade, determinar os setores a serem contemplados e definir
valores para a construcdo dos editais da Lei.

Para mais informagdes: http://www.bordadamata.mg.gov.br/.../2401-consulta...

Link para o Formuldrio: https://forms.gle/3LuTsMEUqdKdnayC6

Oficina de Musica ofertada
pelo CRAS de Senador
José Bento € um sucesso

A Oficina de Musica, ministrada
pelo professor Edacil Melo do Servigo
de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos ofertado pelo Cras Senador
José Bento é um sucesso.

A musica “Aflora o campo sécio
afetivo” e é uma forte aliada para
ajudar a crianca a liberar suas
emocgdes e sentir-se segura. Como as
aulas sdo trabalhadas coletivamente,
os alunos aprendem a cooperar,
interagir e ser empdaticos com os
demais, fortalecendo assim, o vinculo
afetivo entre aqueles que juntos
praticam e ouvem. “Venha fazer a

Uail Farmacia
—P=rma

inscri¢cdo de seu filho(a) na sede do
CRAS de Senador. Parabéns a
Prefeitura de Senador José Bento,
prefeito Fernando Fernandes, vice
Andréia Inécio, a gestora Beatriz Belli,
que nos apoiam e se esforcam para
ofertar servigos de qualidade a toda
populagdo Senabentense! Parabéns
ao professor Edacil e aos alunos pela
dedicacdo, certamente serdo nossos
futuros musicos,”, diz a Assistente
Social, Ivanilda Silva.

Estrela da Mata

Farmacéutico Responsavel: Victor Campos

B
A Estrela de
Sua Saude!!!

em periodo
integral

Brandani Junior - CRF - 21681
Entrega rdpida - atendimento a

domicilio
medicamentos - perfumaria - descontos
e promocoes e condicoes especiais

Farmacéutico. praca Antonio Megale, 66 - Centro

Borda da Mata - MG -
Tel.:(35)3445-1311

Idosos do Lar Monsenhor Pedro Cintra passeiam
de Trenzinho pelas ruas de Borda da Mata

No dia 21 de abril, os idosos do Lar
Monsenhor Pedro Cintra tiveram um dia
de grande descontracdo durante um
passeio divertido pelo Trenzinho
Encantado pelas ruas de Borda da
Mata.

Durante o passeio, os idosos |
puderam desfrutar das belas paisagens |
da cidade, conversar e socializar entre
si. A atividade também proporcionou
momentos de descontragdo e alegria,
promovendo a sadde mental e
emocional dos participantes.

Além disso, a iniciativa demonstrou
aimportancia de oferecer atividades de
lazer e entretenimento para os idosos,
ajudando a promover a inclusdo social
e a qualidade de vida dessas pessoas tao valiosas para a sociedade.

Equipe de Borda da Mata participa da Taca EPTV de Futsal

A equipe de futsal de Borda da Mata - ,._.
» 7 B

estd participando da Taca EPTV de Futsal
2023 e esta animada com a oportunidade
de representar a cidade na competicdo. O
primeiro jogo da equipe foi realizado no b
dia 11/05 contra a equipe de Extrema, em ;
Camanducaia. I'i

Com muita garra e determinacio, a t‘ !
equipe esta pronta para dar o seu melhor
em quadra e espera contar com o apoio de
amigos, familiares e fas do futsal para
representar bem o municipio. A
participacdo na Taca EPTV ¢é uma
oportunidade para os jogadores mostrarem
seu talento e para a cidade de Borda da _
Mata se destacar no cendrio esportivo
regional.

A expectativa é grande pela participacdo da equipe de Borda da Mata e todos estdo confiantes de que, com unido e esforco,
poderdo obter bons resultados ao longo da competi¢do. A equipe estd determinada a lutar pelas vitdrias e espera contar com
a torcida de todos os seus apoiadores para alcangar esse objetivo.

Escola Benedita Braga Cobra em Borda da Mata
realiza II Concurso de Géneros Literarios

Com imensa alegria, comunicamos a todos os alunos da Comunidade Escolar
Benedita Braga Cobra que realizaremos o II Concurso de Géneros Literarios,
idealizado pelo Departamento de Cultura e apoiado pela Secretaria de Educacio
de Borda da Mata.

Este ano o tema abordado serd: “Consciéncia cidada: patrimonio cultural e
| material da sociedade”, tem a finalidade de estimular a valoriza¢io da educacdo
no processo do conhecimento e da preservacao do patrimonio cultural e material
da sociedade borda-matense bem como de sua importancia histérica e social.

O Concurso serd dividido em quatro categorias distintas:

I— Categoria Poema: Ensino Fundamental Anos Finais (6° ano);

II - Categoria Memorias: Ensino Fundamental Anos Finais (7° ano);

IIT — Categoria Conto: Ensino Fundamental Anos Finais (8° ano);

IV — Categoria Cronica: Ensino Fundamental Anos Finais (9° ano);

As inscri¢des foram realizadas gratuitamente no periodo de 08/05/2023 a 12/
05/2023.

Os poemas, as memdrias, 0s contos e as cronicas serdo avaliados por uma
comissao técnica composta por trés jornalistas e escritores com notério saber.

O resultado final serd divulgado no dia 21 de setembro de 2023 durante a Cerimonia de Premiacao.

Em cada categoria, a premiagdo aos participantes vencedores serd a seguinte:

1° lugar: um notebook Acer Aspire 5 ou superior;

2° lugar: um celular A13 64GB AZ Samsung ou superior;

3°lugar: um celular A13 64GB AZ Samsung ou superior;

E a BBC valorizando a cultura do nosso municipio e o saber de seus alunos!

A Direcao- EMBBC

Il CONCURSO DE GENEROS LITERARIOS [FA
“CONSCIENCIA CIDADA
PATRIMONIO CULTURAL E MATERIAL DA SOCIEDADE™.

RS
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Morro do Campestre € Morro dos Damazios

Morro do Jodo Sebastido - bairro Campestre e Morro da
Serralheria antiga - Bairro Damézios - sdo mais
dois pontos concluidos do Programa Rotas do Produtor.
Esse é 0 MAIOR programa de pavimentacio da HISTORIA de Bom Repouso.

Campanha do
Agasalho
Bom Repouso

Agasalhos,
sapatos, meias,

toucas e calgas Vamos ser solidarios com nossos

irmaos que necessitam. Sua
solidariedade aquece quem passa frio!
O que doar: Agasalhos, sapatos,
meias, toucas e calgas.
Onde entregar: No CRAS Sebastido
[lto de Andrade.

@Jnc{ £ e .{j‘r.? ~F

CRAS Sebastido
llto de Andrade
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Policia Militar apreende 321 quilos
de maconha na MG 290 entre
Borda da Mata e Pouso Alegre

A Policia Militar apreendeu no dia

03 de maio, cerca de 320 kg de
maconha na MG-290, entre Pouso
Alegre e Borda da Mata. De acordo
com a PM, durante a madrugada os
militares receberam informacdes de
que um carro havia capotado na
rodovia.

Os policiais foram informados de
que pessoas que passavam pelo local
tentaram prestar socorro, porém o0s

ocupantes do veiculo recusaram ajuda.
Além disso, eles estariam jogando
objetos na mata.

A equipe da PM se deslocou até o
local. Apds buscas na mata os policiais
encontraram 321 kg de maconha. O
material foi apreendido e encaminhado
para a Delegacia da Policia Civil.

Ainda de acordo com a PM, os
suspeitos ndo foram presos no
momento.

Homem € preso por trafico de drogas
proximo Escola Estadual Lauro
Afonso Megale em Borda da Mata

Durante um patrulhamento de rotina,
a Policia Militar recebeu informagdes
sobre um individuo suspeito de trafico
de drogas préximo a Escola Estadual
Lauro Afonso Megale. De acordo com
as caracteristicas repassadas, o suspeito
parecia ser um individuo conhecido no
meio policial por préiticas criminosas,
como trafico de drogas, roubo e furto.
Quando os policiais chegaram ao local,
o suspeito, vestindo roupa preta, fugiu
ao avistar a policia e comegou a saltar
quintais de casas, transpondo muros e
cercas.

Com o apoio de outra viatura, a policia
iniciou uma perseguicdo a pé pelo
quarteirdo. Foi necessdrio transpor
cercas e muros para alcangar o suspeito,
que tentava se esconder atrds de um

arbusto. Quando a policia deu ordem de
parada, o suspeito resistiu e foi
necessdrio usar técnicas de defesa
pessoal para deté-lo e algema-lo. Apds
uma busca pessoal, a policia encontrou
uma faca em sua cintura e um macgo de
cigarro contendo 24 porgdes de uma
substancia suspeita de ser crack em seu
bolso.

O suspeito foi identificado como
A.D.D. e recebeu voz de prisdo em
flagrante pelos crimes de trafico ilicito
de drogas, porte ilegal de arma branca,
desobediéncia e resisténcia. Seus
direitos constitucionais foram
assegurados e ele foi encaminhado ao
Pronto Atedimento de Saude e
posteriormente a presenga da
Autoridade de Policia Judicidria.

% FIQUE SEGURD

K

populagdo.

A abordagem policial ndo se destina apenas as pessoas
em atitude suspeita, mas também é utilizada como formade
comunicacdo e aproximac¢do entre a Policia Militar e a
populacio, para que possamos otimizar a seguranca publica.

® A abordagem policial ndo tem como objetivo o

constrangimento e sim a sua seguranca e de toda

® Quando na direcdo de veiculos, estacione imediatamente apds a

ordem do policial. Nunca acelere o veiculo, pois isto sera um indicativo

de que a ordem ndo foi acatada.

@ Siga sempre as orientacdes dos policiais militares.

® Jamais fuja dos Policiais Militares, pois eles estdo ali para garantir a sua

Seguranca

® Toda abordagem é sempre um momento de risco para o Policial,

afinal, cidadios infratores ndo levam nenhuma identificacdo especial.

@ Qualquer excesso da agdo policial deve ser denunciado

19!

AJUDEA CUIDAR DA SUA SEGURANCA

FOLICIA
MILITAR

'-i Dpoliciamilitardeminasgeran uWPM MG f@:‘”; penmg ofcial

Wpmmg 1 90

TELEFONES DE
EMERGENCIA
DA POLICIA MILITAR EM
BORDA DA MATA:
190 ou (35) 9-9829-1493

Publica¢des da Camara Municipal de Borda da Mata

Proposicao de Lei n° 06/2023

“DISPOE SOBRE A DENOMINACAO
DE LOGRADOURO PUBLICO E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS”.

O PREFEITO MUNICIPAL DE
BORDA DA MATA, no uso de suas
atribui¢des conferidas pela Lei Organica
do Municipio e demais normas
pertinentes, faz saber que a Camara
Municipal de Vereadores, aprovou e ele
sanciona e promulga a seguinte LEI:

Art. 1° - Fica denominada de Jordino
Fernandes Marques, a praca situada na
confluéncia das ruas Francisco
Fagundes e Jose Francisco Martinho.

Art. 2° - As despesas decorrentes
desta Lei correrdo por conta das
dotacdes orcamentdrias especificas
constantes na lei or¢amentdria.

Art. 3° - Revogadas as disposi¢gdes em
contrdrio, esta Lei entrard em vigor na
data de sua publicacio.

Borda da Mata /MG, 22/02/2023.

Proposicao de Lein® 07/2023

“INSTITUI O PLANO MUNICIPAL
DE CULTURA - PMC, NO AMBITO DO
MUNICIPIO DE BORDA DA MATAE
DA OUTRAS PROVIDENCIAS.”

O PREFEITO MUNICIPAL AFONSO
RAIMUNDO DE SOUZA, Faco saber
que a Camara Municipal decreta e eu
sanciono a seguinte Lei:

CAPITULOI

DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° Fica instituido o Plano
Municipal de Cultura no dmbito do
Municipio de BORDA DA MATA, nos
termos do Anexo, parte integrante e
complementar desta Lei, em
conformidade com o § 3°,do art. 215 da
Constituicdo Federal, e Lei 2.020,de 20
de setembro de 2017 ,com duracao de 10
(dez) anos e regido pelos seguintes
principios:

I - diversidade das expressdes
culturais;

II - universalizacdo do acesso aos bens
e servigos culturais;

IIT - fomento a produgdo, difusdo e
circulacdo de conhecimento e bens
culturais;

IV - cooperacdo entre os entes
federados, os agentes publicos e
privados atuantes na drea cultural;

V - integracdo e interacdo na execucao
das politicas, programas, projetos e
acoes desenvolvidas;

VI - complementariedade nos papéis
dos agentes culturais;

VII - transversalidade das politicas
culturais;

VIII - autonomia dos entes federados
e das institui¢des da sociedade civil;

IX - transparéncia e compartilhamento
das informacdes;

X - democratizacdo dos processos
decisérios com participagdo e controle
social, na formulacdo e
acompanhamento das politicas publicas;

XI - descentralizac@o articulada e
pactuada da gestdo, dos recursos e das
acdes previstas neste Plano e nos
respectivos Sistemas de Cultura;

XII - ampliagdo progressiva dos
recursos contidos no or¢gamento ptiblico
para a cultura;

XIII - liberdade de expressao, criagdo
e fruicao;

XIV - respeito aos direitos humanos;

XV -direito de todos a arte e a cultura;

XVI - direito a informacdo, a
comunicacdo e a critica cultural,

XVII - direito a memoria e as tradigdes;

XVIII - responsabilidade
socioambiental;

XIX - valorizagdo da cultura como
vetor do desenvolvimento sustentdvel;

XX - democratiza¢do das instancias
de formulagdo das politicas culturais;

XXI - responsabilidade dos agentes
publicos pela implementacdo das
politicas culturais;

XXII - colaboracdo entre agentes
piblicos e privados para o
desenvolvimento da economia da
cultura.

Pardgrafo tnico. Para os fins desta
Lei, a expressdo “Plano Municipal de
Cultura de BORDA DA MATA”, a
palavra “Plano” e a sigla “PMC” se
equivalem.

Art. 2° Sao objetivos do Plano
Municipal de Cultura:

I - constituir-se como instrumento de
gestdo do Sistema Municipal de Cultura
- SisMuniC, do Municipio de BORDA
DA MATA;

IT - reafirmar os principios e os
pressupostos acerca da cultura, numa
concepcdo ampliada, entendida como
fendmeno social e humano de multiplos
sentidos, considerada em toda a sua

extensdo antropoldgica, social,
produtiva, econdmica, simbdlica e
estética;

IIT - ressaltar o papel regulador,
garantidor de direitos, indutor e
fomentador do Departamento Municipal
de Cultura, afirmando sua missdo de
valorizar, reconhecer, promover e
preservar a diversidade artistica e
cultural existente no Municipio de
BORDADAMATA;

IV - formular as politicas publicas, as
diretrizes e os critérios, o planejamento,
aimplementacdo, o acompanhamento, a
avaliagdo, o monitoramento e a
fiscalizacdo das acdes, projetos e
programas na drea cultural, em didlogo
com a sociedade civil;

V - reconhecer e valorizar a
multiplicidade dos agentes sociais, a
diversidade cultural, étnica e territorial
do Municipio de BORDA DA MATA,
do campo e da cidade - meio rural e
urbano;

VI - proteger e promover o patrimonio
cultural, material e imaterial;

VII - valorizar e difundir as criagdes
artisticas e os bens culturais;

VIII - promover o direito a memdria;

IX - universalizar o acesso a arte e a
cultura;

X - estimular a presenca da arte e da
cultura no ambiente educacional;

XI - estimular o pensamento critico e
reflexivo em torno dos valores
simbolicos;

XII - desenvolver a economia da
cultura, o mercado interno, o consumo
cultural, o intercadmbio e a exportacdo de
bens, servigcos e contetidos culturais;

XIII - reconhecer os saberes, os
fazeres, os conhecimentos e as
expressdes tradicionais e os direitos de
seus detentores;

XIV - qualificar a gestdo na drea
cultural nos setores publico e privado;

XV - profissionalizar e especializar os
agentes publicos, os produtores e
gestores culturais da sociedade;

XVI - descentralizar aimplementacdo
das politicas ptblicas de cultura;

XVII - consolidar os processos de
consulta e participacdo da sociedade na
formulacdo das politicas culturais;

XVIII - reformular, ampliar a
representacdo e fortalecer os poderes do
Conselho Municipal de Politica Cultural;

XIX - articular e integrar sistemas de
gestao cultural;

XX - consolidar o sistema de
financiamento publico e privado da
cultura e ampliar os recursos publicos
para as politicas culturais.

CAPITULOII

DAS  ATRIBUICOES DO
DEPARTAMENTO MUNICIPAL DE
CULTURA RELATIVAS AO PLANO
MUNICIPAL DE CULTURA -PMC

Art. 3°Sao atribui¢des do
Departamento Municipal de Cultura
relativas ao Plano Municipal de Cultura:

I - executar o que dispde esta Leie a
Lei Municipal n° 2.020,de 20 de setembro
de 2017, que institui o Sistema Municipal
de Cultura;

II - exercer a fun¢do de coordenacao
do Plano Municipal de Cultura, sendo a
responsavel por:

a) implantar o Sistema Municipal de
Cultura - SisMuniC;

b) estabelecer metas, elaborar
regimentos e demais especificagdes
necessdrias a sua implantagao;

¢) estimular os mecanismos de
financiamento da diversidade cultural;

d) concluir a implantacdo das
estruturas e elementos que constituem
o Sistema Municipal de Cultura;

e) promover a ampliacdo da
representacdo social no Conselho
Municipal de Politica Cultural;

f) implementar os programas
institucionais, estruturantes e de
iniciagdo cultural, de forma a atender aos
objetivos do Plano Municipal de
Cultura.

CAPITULOI

DOFINANCIAMENTO

Art. 4° Os planos plurianuais, as leis
de diretrizes orcamentdrias e as leis
orcamentdrias anuais do Municipio de
BORDA DA MATA deverao dispor
sobre os recursos a serem destinados a
execucdo das a¢des do Plano Municipal
de Cultura, constante do Anexo desta
Lei.

Art. 5° Os recursos dirigidos ao Fundo
Municipal de Cultura constituirdo o
principal mecanismo de fomento a
politica cultural, além de outros a serem
consignados em orgamento ou
extraorcamento.

Fone:(035)3445-3320
Borda da Mata - MG

Art. 6° A alocacdo de recursos
publicos federais e estaduais destinados
as acdes culturais no Municipio de
BORDA DA MATA devera observar as
diretrizes e metas estabelecidas na Lei
Federal n°® 12.343, de 2 de dezembro de
2010, que instituiu o Plano Nacional de
Cultura.

Pardgrafo tinico. Os recursos federais
transferidos ao Municipio de BORDA
DA MATA deverdo ser aplicados
prioritariamente por meio do Fundo
Municipal de Cultura do Programa
Municipal de Incentivo a Cultura, que
serd acompanhado, regulamentado e
fiscalizado pelo Conselho Municipal de
Politica Cultural, na forma do
regulamento.

Art.7° O Departamento Municipal de
Cultura, na condi¢cdo de coordenacdo
executiva do Plano Municipal de
Cultura, deverd estimular a parceria e a
diversificacdo dos mecanismos de
financiamento para a cultura, de forma a
atender aos objetivos desta Lei e elevar
o total de recursos destinados ao setor
para garantir o seu cumprimento.

CAPITULOIV

DO SISTEMA DE
MONITORAMENTO E AVALIACAO

Art. 8° Compete ao Departamento
Municipal de Cultura monitorar e avaliar
periodicamente o alcance das diretrizes
e eficdcia das metas do Plano Municipal
de Cultura, com base em indicadores
locais que quantifiquem:

I - a oferta e a demanda por bens,
servicos e contelddos na drea da arte e
cultura;

II - os niveis de trabalho, renda e
acesso a cultura;

III - a institucionaliza¢do e gestdo
cultural de desenvolvimento econdmico-
cultural;

IV - a implantacdo sustentdvel de
equipamentos culturais.

Pardgrafo dnico. O processo de
monitoramento e avaliacdo do PMC
contard com a participacio do Conselho
Municipal de Politica Cultural, podendo
ter o apoio de especialistas, técnicos e
agentes culturais, de institutos de
pesquisa, de universidades, de
instituicdes culturais, de organizacdes
e redes socioculturais, além de outros
orgaos colegiados de cardter consultivo,
na forma do regulamento.

CAPITULOV

DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 9° Poderao colaborar com o Plano
Municipal de Cultura, em cardter
voluntdrio, além do Conselho Municipal
de Politica Cultural, outros entes,
publicos e privados, tais como empresas,
organizagdes corporativas e sindicais,
organizagdes da sociedade civil,
fundagdes, pessoas fisicas e juridicas.

Pardgrafo dnico. Para garantia dos
principios do PMC, o Municipio de
BORDA DA MATA, por intermédio do
Departamento Municipal de Cultura
podera firmar parcerias com os governos
estadual e federal, que se mobilizem para
a garantia dos principios, objetivos,
diretrizes e metas do PMC.

Art. 10 O Plano Municipal de Cultura
serd revisto periodicamente, tendo como
objetivo a atualizacdo e o
aperfeicoamento de suas diretrizes e
metas.

Pardgrafo tnico. A primeira revisdo do
Plano serd realizada apds 04 (quatro)
anos da promulgacdo desta Lei,
assegurada a participa¢do do Conselho
Municipal de Politica Cultural - CMPC e
de ampla representagcdo do Poder
Publico e da sociedade civil, na forma
do Regulamento.

Art. 11 O processo de revisdo das
diretrizes e realizagdo de projetos e acdes
do Plano Municipal de Cultura serd
desenvolvido pelo Departamento
Municipal de Cultura e pelo Conselho
Municipal de Politica Cultural.

Art. 12 O Municipio de BORDA DA
MATA devera dar ampla publicidade e
transparéncia ao contetido do Plano
Municipal de Cultura - PMC, bem como
a realizag@o de suas diretrizes e metas,
estimulando a transparéncia e o controle
social em sua implementacao.

Art. 13 Na Conferéncia Municipal de
Cultura serd realizado o debate de
estratégias e o estabelecimento da
cooperacao entre os agentes publicos e
a sociedade civil para a implementacio
do Plano Municipal de Cultura.

Art. 14 Esta Lei entra em vigor na data
de sua publicacdo.

Borda da Mata /MG, 22/02/2023.
Jefferson Luiz Oliveira Rosa
Presidente da Camara Municipal

Abertura de firma, Previdéncia Social,

Imposto de Renda de

pessoa Fisica e Juridica, contratos,
construgdo civil e Contabilidade em geral
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Borda da Matarealiza o 1° Festival Vitruviano em parceria entre a Faculdade
UNIASSELVI polo Pouso Alegre, UAICUP e a Prefeitura da cidade

No dia 29 de abril, a cidade de Borda
da Mata realizou o seu primeiro Festival
Vitruviano, um evento que reuniu
esporte, cultura, educacgio, saide e
inclusdo social em um sé lugar. A
iniciativa é uma parceria entre a
Faculdade UNIASSELVI polo Pouso
Alegre, UAICUP e a Prefeitura de Borda
da Mata.

Na area reservada para a satde as
pessoas tiveram orientac@o de vacina e
suas vacinas puderam ser colocadas em
dia. Também tiveram orientagdo de como
evitar a dengue.

Na parte de inclus@o social foram
apresentados esportes adaptados. E
varios idosos do Lar Monsenhor Pedro
Cintra, assistiram na primeira fila das
arquibancadas, super animados com as
novidades.

E na educagdo a Faculdade
UNIASSELVI apresentou uma feira
estudantil e fez um auldo de educacio

Confira os principais
flashes do Festival:

Fotos: Marisa Teodoro

fisica junto com as pessoas presentes.
No municipio participaram duas escolas:
a Escola Municipal Benedita Braga
Cobra (Grupo) e a Escola Estadual Dom
Otavio Chagas de Miranda, do distrito
do Sertdozinho, em parceria com a
Associagdo de Moradores do Distrito
do Sertdozinho.

A parte cultural recebeu o nome do
escritor Léo Guimardes e foi dividida em
trés partes. A primeira parte foi a Roda
Literdria representada por escritores que
moram em nosso municipio: Léo
Guimaries, Maria Rita de Paula Gomes,
Erika Hisr e também foram representados
os escritores Rebeca Emilia, Andressa
Machado e Gilmar Lemes. Na segunda
parte teve palestras com temas
importantes. O musico Bareta da Viola
contou a histéria da Viola no Brasil, a
nutricionista Alessandra Rodrigues
falou sobre Nutricdo Esportiva e a
psicéloga Erika Hirs falou a importancia

Ciclo de Palestras

Saude Mental

17/05 - 20h
0 que € sadde mental?

24{05 - 20h

Como lidar com a ansiedade

) 07/06 - 20h
Depressao:

prevengao e tratamento

14/06 - 20h
Higiene mental:

habitos que promovem equilibrio

Local:
Colégio Nossa Senhora do Carmo
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do esporte para criangas com autismo. E
a terceira parte teve a apresentacdo da
Orquestra de Violas, da cidade de Tocos
do Moji, representando aquele
Municipio no evento, trazendo um
pouco da cultura da cidade no Festival.

Na parte esportiva recebeu o nome de
UAICUP e foi dividida em handebol sub
15, futsal sub 9, vdlei adaptado,
apresentacdes esportivas, caminhada e
corrida. Handebol sub 15, futsal sub9 e
a corrida kids valorizaram a base do
esporte municipal, a corrida rdstica
adulto de 8 km valorizou o esporte adulto
municipal, a caminhada familiar uniu
todas as idades, o volei adaptado
(Lobas volei adaptado da cidade de
Pouso Alegre) mostrou a importancia
do esporte para as pessoas da terceira
idade, as apresentagdes esportivas
ficaram por conta da AGK Karaté de
Borda da Mata em parceria com 0s
atletas graduados da AGK Karaté de Sdo

Paulo - SP, Karaté Kyokushin Pouso
Alegre.

A Faculdade UNIASSELVI polo Pouso
Alegre também fez vdrias atividades com
as familias ali presentes, variando entre
atividades esportivas, artes marciais,
funcional e brincadeiras.

A faculdade UNIASSELVI polo Pouso
Alegre também disponibilizou seu aluno
de educagao fisica Severino O. Ramos
para massagem, ele ¢ Graduando em
Educacio Fisica e Massoterapeuta. A
fascia € um tecido conjuntivo que esta
em todo nosso corpo, envolvendo
musculos, 6rgdos e nervos. Ela tem uma
capacidade eldstica e estica sem
restricdes, permitindo que os musculos
se movimentem reduzindo o atrito entre
as estruturas. O enrijecimento da fascia
pode ser motivos de dores musculares,
menor mobilidade e flexibilidade,
disfuncdo motora. Isso pode ocorrer
devido a traumas fisicos € emocionais,

inflamacdes e tensdes musculares. A
liberagdo miofascial pode ajudar e muito
nesta questdo, devolvendo fungdes,
aliviando dores e ajudando na
regeneragdo e reparacdo muscular em
pos treino por exemplo.

O evento contou com mais de 500
pessoas presentes gindsio
Poliesportivo Irmdos Rocha. No pés
evento, o Lar Monsenhor Pedro Cintra
ganhou a apresentacdo de catira e uma
apresentagcao do musico Pilo, e a Escola
Estadual Dom Otdvio Miranda e a
Associagdo dos Moradores do Distrito
do Sertdozinho ganharam uma visita ao
museu Tuany Toledo, na cidade de
Pouso Alegre.

Para a segunda edigdo os parceiros
organizadores UAICUP, UNIASSELVI
e Prefeitura de Borda da Mata ja
analisam algumas mudancas para
incrementar ainda mais esse super
evento.

X,

Praca Nossa Senhora do Carmo, 64 - Centro
Borda da Mata - MG - Tel.: 3445-1914 / 3445-3175
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et g
W Somos completos para voce e sua familia!

A farmacia

s AFE,

cdo Brasil!

“A Unica arma para melhorar o planeta é a Educagdo com ética. Ninguém nasce odiando outra pessoa pela cor
da pele, por sua origem, ou ainda por sua religido. Para odiar, as pessoas precisam aprender, e se
podem aprender a odiar, podem ser ensinadas a amar.”

Nelson Mandela
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Rua principal do Distrito do Cervo em Borda da Mata € astaltada
e

i s,

O Distrito do Cervo, em Borda da Mata, vive um momento de transformagao e desenvolvimento. As
maquinas ja estdo em plena atividade, realizando o manilhamento e pavimentacgdo asfaltica na principal rua
do Distrito, o que representa uma grande conquista para os moradores e comerciantes da regido.

Por anos, os moradores do Distrito do Cervo aguardavam por essa melhoria, que agora se torna realidade.
A pavimentagdo asféltica trard mais conforto e seguranga para a populagio local, além de facilitar o acesso

aos servicos da cidade e impulsionar o desenvolvimento econdmico da regido.

De acordo com a Secretaria de Obras de Borda da Mata, Rita de Cassia, a pavimentacdo da principal rua
do Distrito do Cervo é apenas uma das muitas obras que a prefeitura estd empenhada em realizar nos
Distritos do municipio. “Estamos trabalhando para melhorar a infraestrutura dos Distritos, buscando |

sempre o bem-estar da comunidade e o desenvolvimento da regido”, afirma.

Além da pavimentagdo asfaltica, a prefeitura também estd investindo em outras obras nos Distritos com

construcdo de pontes, entre outras.

O prefeito de Borda da Mata, Afonso Raimundo de Souza, destaca a importancia das obras para o
desenvolvimento do municipio. “Estamos construindo um futuro melhor para todos. As obras nos Distritos
sdo essenciais para melhorar a qualidade de vida da populagio e para impulsionar o desenvolvimento |

econdmico da regido”, destaca.

Para os moradores do Distrito do Cervo, a pavimentagdo asfaltica representa mais do que uma simples

obra. “Estamos muito felizes com essa conquista. Ha anos esperdvamos por essa melhoria. Agora, com a
rua pavimentada, serd mais facil acessar os servicos da cidade e receber nossos visitantes”, comemora uma moradora do Distrito.
Com as obras nos Distritos, a prefeitura de Borda da Mata demonstra seu comprometimento em proporcionar mais qualidade de vida para a populag@o, além de contribuir para o desenvolvimento econdmico e

Mortalidade por cancer deve

social da regido.

Politica, religiao e soberba!

Daraiz “super” a soberba consiste na
supervalorizagdo de pessoas ou grupos,
com clara inteng@o de desprestigiar os
outros. E um colocar-se acima de todos
e, as vezes acima do bem e do mal. Mais
do que ser eleito, é um eleger-se mais,
melhor e maior. E o peru com penas de
pavao.

Acontece em todos os quadrantes da
vida, na familia, na escola, na fabrica, na
firma, na vizinhanga. Ha sempre alguém
ou algum grupo a se colocar acima dos
outros e a pisotear alguém. Pior ainda: o
soberbo consegue, num indisfargavel
marketing, mostrar-se a Unica solugéo,
lancando as suspeitas e culpas sobre
quem porventura dele discorde.
Ditadores assim falam e assim agem. E
matam quem ouse redimensiona-los para
aquém do que eles mesmos se mediram.

O soberbo apossa-se do que era do
outro e, quando pode, apaga e deleta o
passado que descaradamente copiou.
Faz de tudo para ser elogiado e de tudo
para ndo elogiar. Raramente um soberbo
escapa do baixo caldo. Mais cedo ou
mais tarde mostrard o quanto se adora.
Nao resiste a tentacdo de erguer seu
proprio trono, seu monumento, sua
imagem, seu pédio, seu altar e suas

regras. Se ele faz, € certo, se o outro faz
é errado. E se alguém dos seus erra é
logo perdoado, mas ai do adversario que
errar! O soberbo € capaz de transformar
em diabo um anjo que se lhe oponha e
em anjo o demonio que lhe traga
vantagens.

Olhe os partidos politicos, olhe os
governantes que conhece, olhe os
pregadores de religido, observe como
falam em estddios, pracgas, radio,
televisdo, anote suas frases, vejam quem
os aplaude e lhes faz claque, preste
atencdo na sua certeza de vitdria,
observe como diminuem o adversario e
como se mostram totalmente incapazes
de admitir o que era bom e é bom nos
outros e conclua vocé mesmo.

Quando alguém discursa ou prega de
tribuna ou de pulpito que antes dele
nada prestava e depois dele tudo ficou
melhor; quando o que ele copia dos
outros e modifica, agora é bom e o que
ele rejeita é porque tinha que ser jogado
no lixo, fique certo de que encontrou um
coragdo soberbo.

H4 pessoas soberbas, grupos
soberbos, igrejas soberbas, movimentos
soberbos. Tudo neles extrapola a seu
favor. Sobre eles, diz a Biblia que é bem

aventurado quem nao lhes faz reveréncia
(S140, 4), quem os enfrenta e a eles ndo
se dobra nem lhes canta elogios (Mal 3,
15). E prossegue dizendo que o brago
de Deus vai dissolver suas pretensoes.
Um dia cairdo do seu falso pedestal (Lc
1, 51-52). Paulo alerta que eles sempre
existirao ao lado dos traidores, dos
resmungoes, dos criadores de maldade
e dos maus filhos (Rm 1, 30). Sempre
havera os adoradores de si mesmos,
presuncosos, ingratos e incapazes de
aceitar alguém que lhes seja superior. (2
Tm 3, 2) Igual talvez, maior e melhor,
nunca! Vocé ja ouviu este discurso de
politicos e religiosos...

Tiago diz que Deus os rejeita e que
sua predilecao vai para os humildes. (Tg
4, 6) Provérbios 11, 12 diz que a
sabedoria estd com os humildes e que o
soberbo ndo resiste a comparar-se aos
outros e mostrar-se acima de todos.
Mateus diz que Jesus propde humildade
como condi¢do de paz interior e
serenidade. (Mt 11, 29).

Triste do povo que cai nas maos desse
tipo de lideranga seja ela politica ou
religiosa! Estard sempre mais perto da
ditadura do que da liberdade.

Pe. Zezinho, scj

Atleta bordamatense fica em segundo
lugar numa corrida de 111 quildometros

No dia 22 de abril, o atleta bordamatense Rogério Silveira conquistou =
o segundo lugar nos 111 km da Ultra Maratona Nha Chica,
representando a equipe Lobo Guarda ULTRA TRAIL e acompanhado

com seu Pace, Luiz Rafael.

A competicdo ocorreu entre as cidades mineiras de Conceigdo das T' =
Pedras e Baependi, seguindo o caminho religioso da Nha Chica, que
liga Inconfidentes a Baependi. Essa foi a segunda prova oficial do
atleta em 2023, e ele obteve um desempenho excepcional.

A largada aconteceu as 6 horas da manha em Conceigdo das Pedras,
e a corrida passou por diversas cidades da regido, incluindo Cristina,
Carmo de Minas, Soledade de Minas e Caxambu. Rogério cruzou a
linha de chegada em Baependi as 21 horas, completando a corrida
com o tempo de 13 horas e assegurando o segundo lugar na

classificacdo geral.

-

Essa conquista demonstra a habilidade e a dedica¢do de Rogério L

Maio Amarelo

O Movimento Maio Amarelo nasce
com uma s6 proposta: chamar a aten¢ao
da sociedade para o alto indice de
mortes e feridos no transito em todo o
mundo.

POR QUE MAIO?

Em 11 de maio de 2011, a ONU decretou
a Década de Acdo para Seguranca no
Transito. Com isso, 0 més de maio se
tornou referéncia mundial para balanco
das agdes que o mundo inteiro realiza.

POR QUE AMARELO?

O amarelo simboliza atencdo e também
a sinalizagdo e adverténcia no transito.

~ ]
Silveira, que se mostrou um competidor talentoso e comprometido s & = L |

com sua equipe e com a corrida de ultra resisténcia.

ATENCAO PELA VIDA!

A preocupagdo constante em reduzir
acidentes de transito, em transformar
nossa sociedade em um povo mais
fraterno e educado quando o assunto é
transito, a incessante busca em
programas, projetos, sensibilizag¢do e
formas de conscientizacao eficazes e

diminuir, aponta estudo

Novas ferramentas contribuem para a redu¢cdo da taxa de
mortalidade: conheca o Teste Onco-PDO

Segundo  estudo  publicado
recentemente pelo Instituto Nacional do
Cancer (INCA), dados revelam uma
possivel queda da mortalidade causada
por tumores malignos no Brasil até o
final de 2030.

Comparando os 6bitos registrados no
pais entre 2011 e 2015 com as projegoes
de 2026 a 2030, os pesquisadores
apontaram uma possivel reducdo de 12%
para homens e de 4,6% para mulheres. O
estudo indica, por exemplo, uma
previsdo de queda de 28% nas mortes
causadas por cancer de pulmao para o
sexo masculino. Para as mulheres, ao
contrario, a estimativa é de um aumento
de 1,1% para esse cancer.

Por outro lado, entre o piblico
feminino, a previsdo é de reducdo de
11,5% na mortalidade por cancer do colo
do tdtero, um dos tumores mais
predominantes e evitaveis. Com relagdo
ao cancer de mama, a previsdo € de
estabilidade. Os tumores de prostata
também apresentam perspectiva de
queda. Entretanto, para os canceres de
c6lon e de reto, terceiro tipo mais comum
no Brasil, as perspectivas ndo sio
positivas. H4 uma probabilidade de
aumento de 10% até 2030, principalmente
entre os homens da regido Norte e as
mulheres na regido Nordeste.

Diferencas regionais sdo ressaltadas
pelos pesquisadores em termos de
diagndstico precoce e acesso aos
tratamentos. Eles reforcam a importancia
da preveng@o como a vacinag@o contra
o HPV e hepatite, além do controle da
obesidade, adesdo a dieta saudavel,
prética de atividades fisicas, reducdo do
consumo de dlcool e abandono do
cigarro.

Novas ferramentas auxiliam o
médico na escolha do tratamento

Os avancos cientificos, cada vez mais
voltados para a implementagdo de uma
medicina  personalizada, tém
apresentado ferramentas inovadoras. E
o caso da Invitrocue Brasil que,
investindo na tecnologia de organoides,
chegou ao desenvolvimento do teste
Onco-PDO (Organoides Derivados do
Paciente). Com ele, as células do paciente
sdo cultivadas e testadas contra

eficientes para todos os tipos de
publicos e com isso reduzir o gigantesco
nimero de mortos e feridos pelas ruas
de todo pais fez com que, muitas
entidades ja envolvidas com essa causa,

diferentes drogas quimioterdpicas,
analisando como respondem as
diferentes terapias.

Trata-se de um cultivo celular
tridimensional, que melhor reflete in
vitro as condi¢des observadas in
vivo do seu tumor de origem. O Teste
Onco-PDO leva em conta que cada
paciente € Unico, e isso ajuda o médico
a tracar a melhor escolha para aquele
paciente especifico. Alguns tumores
mostram-se resistentes a certos
medicamentos e saber previamente as
respostas das células tumorais do
paciente para os diferentes tratamentos
em laboratério contribui para a tomada
de decisdo dos médicos oncologistas.

O beneficio é que, ao invés de fazer
previsdes de como um o cancer pode
responder a uma terapia, o Teste Onco-
PDO permite verificar especificamente o
efeito dessa terapia diretamente nas
células vivas provenientes do tumor do
paciente.

Disponivel no Brasil para cancer de
mama, pulmio, colorretal, pancredtico,
gastrico, prdstata e ovario, o Teste
Onco-PDO permite que o médico
escolha 8 de 60 drogas para testagem e
o resultado demonstrard como as células
responderam em laboratério. O relatdrio,
gerado em até 21 dias, fornece
informacdes de como os organoides
derivados do paciente reagiram aos
diferentes tratamentos testados. O
Teste Onco-PDO esta disponivel para
coletas em todo o Brasil. Para mais
informacgdes, consulte a Invitrocue
Brasil.

O futuro da medicina agora depende
de acdes de precisdo. Para que as novas
ferramentas possam ser utilizadas,
converse com o seu médico para uma
avaliagdo precisa e andlise das opgdes
de tratamento!

Sobre a Invitrocue Brasil

A Invitrocue Brasil iniciou suas
operag¢does no pais em 2020,
desenvolvendo e comercializando
diversas tecnologias bioanaliticas,
entre elas a cultura de células 3D.

Responsdvel Técnico no Brasil:
Invitrocue Brasil — Dra. Danielle
Ferreira (CRBM: 42180 - 1“ Regido)

convergissem seus esfor¢os para uma
mobilizacdo que atingiu niveis de
abrangéncia inéditos no pais. Nasceu
em 2014, o Movimento MAIO
AMARELO.



