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Mariana Godoy Rodrigues, advogada i
especialista em Direito Previdenciario.

Aposentadoria Especial para
Agentes Comunitarios de

Saude pos EC 120/2022

Os Agentes Comunitarios de Satdde -
ACS desempenham um papel crucial ao
fornecer assisténcia multiprofissional
em comunidades vulnerdveis,
enfrentando riscos didrios de
contaminac¢do devido ao contato com
doencas transmissiveis.

Para ser considerado um Agente
Comunitario de Satide é necessario
atender a critérios especificos,
incluindo formagao, residéncia na drea
de atuacdo e educacgdo continuada.

A Emenda Constitucional 120/2022,
em vigor desde 05/05/2022, incluiu mais
cinco paragrafos no artigo 198 da
Constitui¢do Federal, tratando sobre a
politica remuneratéria e a valorizagdo
dos profissionais que exercem
atividades de agente comunitirio de
saude e de combate a endemias. Entre
os principais pontos da EC 120/2022,
estdo as valorizacdes do trabalho
desses agentes com o pagamento de
auxilios, gratificagdes e indenizagoes,

bem como a garantia de que o
vencimento dos agentes comunitdrios
de satde ndo pode ser inferior a dois
saldrios minimos.

A aposentadoria especial é um
beneficio previdencidrio destinado
aos profissionais que enfrentam
riscos a sadde, para os Agentes
Comunitarios de Saude os requisitos
variam de acordo com a data de
entrada no sistema previdencidrio e o
grau de risco da atividade.

Os documentos como PPP, LTCAT,
CNIS, CTPS e outros sdo essenciais
para comprovar o direito a
aposentadoria especial.

A EC 120/2022 valoriza o trabalho
dos Agentes Comunitarios de Satde,
garantindo a aposentadoria especial
e o adicional de insalubridade devido
aos riscos presentes em suas
fungdes, reconhecendo a importancia
desses profissionais na saidde das
comunidades vulneraveis.

Mariana Godoy Rodrigues, advogada especialista em Direito Previdenciario.
(35)99931-4878

O caso do Abacaxi

Jodo trabalhava em uma empresa ha
muitos anos. Funciondrio sério,
dedicado, cumpridor de suas obrigacdes
e, por isso mesmo, ja com seus 20 anos
de casa.

Um belo dia, ele procura o dono da
empresa para fazer uma reclamacgao:

— Patrio, tenho trabalhado durante
estes 20 anos em sua empresa com toda
a dedicacdo, sé que me sinto um tanto
injusticado. O Juca, que estd conosco
ha somente trés anos, estd ganhando
mais do que eu e foi promovido para um
cargo superior ao meu.

— Jo@o, foi muito bom vocé vir aqui.
Antes de tocarmos neste assunto, tenho
um problema para resolver e gostaria de
sua ajuda. Estou querendo dar frutas
como sobremesa ao nosso pessoal apos
o almogo. Aqui na esquina tem uma
quitanda. Por favor, va até 14 e verifique
se eles tém abacaxi.

A contra gosto e até um tanto
indignado pelo estranho pedido, o
funcionario foi e voltou quase uma hora
depois, pois havia aproveitado para
fumar, tomar café na padaria da esquina
e conversar com conhecidos que
passavam.

Retornou e foi a sala do patrao:

—E ai Jodo?

— Verifiquei como o senhor mandou.
O moco tem abacaxi.

— E quanto custa?

— Isso eu ndo perguntei, ndo.

—Eles t&ém quantidade suficiente para
atender a todos os funciondrios?

— Isso também eu nio perguntei.

— Ha alguma outra fruta que possa
substituir o abacaxi?

—Naio sei, ndo...

A+ BORDA GAS

— Muito bem, Jodo. Sente-se nesta
cadeira e aguarde um pouco.

O patrdo pegou o telefone e mandou
chamar Juca. Deu a ele a mesma
orientacdo que dera a Jodo:

— Juca, estou querendo dar frutas
como sobremesa ao nosso pessoal apds
o almogo. Aqui na esquina tem uma
quitanda. V4 até 14 e verifique se eles
tém abacaxi, por favor.

Juca partiu para cumprir a missio e,
em oito minutos, voltou.

— E entdo? Indagou o patrdo.

— Eles tém abacaxi, sim, € em
quantidade suficiente para o nosso
pessoal. Se o senhor preferir tem também
laranja, banana e mamao. O abacaxi custa
R$1,50 cada, a banana e 0 mamao sdo
R$1,00 o quilo, e a laranja R$20,00 o
cento. Mas como eu disse que a compra
seria grande, eles me deram 15% de
desconto. Ai, aproveitei e ja deixei
reservado. Conforme o senhor decidir,
volto 14 e confirmo — explicou Juca.

Agradecendo as informagdes o patrao
dispensou-o. Voltou-se para Jodo que
permanecia sentado ali e perguntou-lhe:

— Jodo, o que era mesmo que vocé
estava me dizendo?

— Nada sério, ndo, patrdo. Esqueca.
Com licenga.

E Jodo deixou a sala.

Moral da histéria: Hoje, se quisermos
ir mais longe, ndo podemos nos
acomodar.

Nao se acomode. Tenha paixao!
Agarre toda a tarefa com unhas e dentes
e faga o melhor possivel. Nao esquega:
ndo ha tarefa chata; chato € ndo ter
tarefas.

Autor desconhecido

Diirsiicar sanradn
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Telefones:3449-1171

99102-6320(Tim) 99960-1171(ivo)

Rua Arthur Bernardes, 18 - Centro - Borda da Mata - MG
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Onde a qualidade e 0 bom
atendimento realmente
imperam

Os melhores bolos,

salgados, doces e roscas
com o melhor preco para
vocé nosso querido cliente.

“Da nossa familia para a sua”

Praca Antonio Megale, 100

Centro - Borda da Mata

Tel.:(35)3445-2161

Nos finais de semana, lanchonete das 18h30 até a meia-noite.

Mais de 500 metros sao calcados na estrada
do Distrito do Cervo em Borda da Mata

Através do Programa Caminhos
de Borda, a Prefeitura, por meio da
Secretaria de Obras, concluiu a
pavimentacdo de mais de 500
metros na estrada do Distrito do
Cervo. Essa iniciativa impactou
significativamente a vida de muitas
familias na cidade, melhorando o
acesso e a qualidade de vida de
todos.

Maior Acessibilidade: A estrada
pavimentada facilita o acesso a
escolas, hospitais e outros servigos
essenciais.

Seguranca: Melhoramos a
seguranga no transito, reduzindo
0S Triscos.

Desenvolvimento Econdmico:
Facilita o escoamento da produgio
local, impulsionando a economia.

“Expressamos nossa gratiddo
aos deputados Ulysses Gomes e
Odair Cunha, pela indicacdo da
emenda que tornou essa obra
possivel. Em breve, mais projetos
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do Caminhos de Borda serdo realizados”, diz o Prefeito Afonso Raimundo de Souza.

Cerca de 40 pessoas participam de Triagem com a
Nutricionista na ESF do Centro de Borda da Mata

No final do més de setembro, a
Prefeitura de Borda da Mata, através da
Secretaria de Satude, promoveu uma
acdo para zerar a fila de espera do ESF
Centro. Cerca de 40 pessoas tiveram a

oportunidade de participar da Triagem r

com a Nutricionista Priscila Candido.

Durante o evento, teve uma palestra ,ﬂr .

com a nutricionista, abordando o tema
“Reeducacdo Alimentar”. Foi uma

chance de aprender mais sobre como |

cuidar da sadde através da alimentacdo
equilibrada.
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Além disso, todos os participantes passaram por uma verificacdo antropométrica, verificagio de pressao arterial e glicemia
capilar. Esses exames sdo essenciais para avaliar a saide e bem-estar de cada um.
“Mas a atencdo ndo parou por ai! Cada participante teve um atendimento individualizado com a nutricionista, onde foram
verificadas possiveis doencas e recomendados cardapios personalizados. Cuidar da nossa alimentacdo ¢ fundamental para
prevenir doencas e promover uma vida mais saudavel.
Agradecemos a todos que participaram e a equipe da Secretaria de Satide por proporcionar essa oportunidade tdo importante
para a nossa comunidade. Juntos, estamos construindo um futuro mais saudavel e feliz”, diz a Secretdria de Saide, Maysa

Monteiro.

Aula da Academia da Saude € realizada
nos Distritos do Cervo e do Sertaozinho

Os Distritos do Cervo e do Sertdozinho |
foram palcos de uma aula da Academia da
Saude, promovida pela Prefeitura de Borda
da Mata, através da Secretaria de Satde. E !
nio foi s6 isso, contaram ainda com a energia
contagiante da equipe da oficina de Zumba
do CRAS. Foram manhas cheias de

movimento, alegria e bem-estar.

“E a prova de que a satide e o bem-estar
estao ao alcance de todos, em todos os cantos
do nosso municipio. Agradecemos a todos
que participaram e a equipe envolvida por

i

fazerem dessa iniciativa um verdadeiro

sucesso. Juntos, estamos construindo uma comunidade mais saudével e feliz”, diz o Prefeito Afonso.

Ny

Praca Nossa Senhora do Carmo, 64 - Centro
Borda da Mata - MG - Tel.: 3445-1914 / 3445-3175
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Equipe de Saude de Bom Repouso

participa do Festival de Primavera
com evento do “Outubro Rosa”

Novo calcamento na Rua Alvorada na Vila
Nossa Senhora do Rosario em Bom Repouso

A manutencio das vias piblicas é um elemento fundamental para a qualidade de vida e seguranca dos moradores de uma
comunidade. Na Vila Nossa Senhora do Rosdrio, em Bom Repouso, a Rua Alvorada ndo é exce¢do. A manutencio dessa rua
desempenha um papel crucial na garantia de mobilidade, acessibilidade e bem-estar de todos que a utilizam.

Gincana da Semana das Criangas da Escolinha
de Futebol Meninos de Ouro em Bom Repouso:
Um evento de alegria e aprendizado

Na Semana da Crianga, o Centro
Esportivo de Bom Repouso uniu os
alunos da Escolinha de Futebol
Meninos de Ouro para uma celebragdo
inesquecivel: a Gincana da Semana das
Criangas. Este evento reuniu jovens
entusiastas do esporte para uma
jornada de atividades divertidas e
educativas.

As atividades da gincana foram
concebidas com o objetivo de
proporcionar as crian¢as um ambiente
lidico, onde puderam aprender
enquanto se divertiam. Gincanas como
essa s30 uma maneira excepcional de
celebrar a infancia e criar memorias

duradouras. O evento reforgou o
compromisso do Centro Esportivo de
Bom Repouso em promover o bem-
estar e o desenvolvimento integral de
suas jovens estrelas.

Gincanas sdo conhecidas por
envolver jogos, competicdes e desafios
que promovem habilidades como
trabalho em equipe, criatividade e
interacdo social. E isso ndo foi diferente
na Gincana da Semana das Criangas. Os
participantes foram divididos em
equipes, onde puderam desenvolver
suas habilidades de colaboracao,
estratégia e resolucdo de problemas.
Além disso, a criatividade floresceu em

T

tarefas desafiadoras e envolventes.

O Centro Esportivo de Bom Repouso
demonstrou mais uma vez seu
compromisso com a promog¢ao do
esporte, da educagdo e do
desenvolvimento pessoal das criancas
da regido. Eventos como esse nao
apenas enriquecem a vida das criangas,
mas também fortalecem o tecido social
da comunidade.

A Gincana da Semana das Criangas
em Bom Repouso foi uma celebragao
de alegria, amizade e aprendizado, e
com certeza continuard a inspirar e
moldar as vidas das jovens estrelas que
dela participaram.

Presidente da Associacao do Caminho da Fé,
Jayme Alves Filho, visita Bom Repouso

A Equipe de Sadde esteve presente
no Festival Esportivo de Primavera
realizado em Bom Repouso.

A participagdo da Equipe de Saude faz
parte dos eventos em comemoragao ao
Outubro Rosa e no local realizaram:

- Afericdo de pressao, glicemia capilar;

N— .

- Solicitagdo de mamografia;

- Testes rapidos;

- Orientagdes gerais;

- Atualizagao do cartio vacinal.

Esse trabalho foi realizado no dia 15
de outubro no Centro Esportivo
Municipal.

Programa Rotas do Produtor
Bom Repouso
Bairros Marques e Garcias

No dia 17 de Outubro, a cidade de Bom Repouso teve a honra de receber o Morro do Zé do Afonso . e - |
Presidente da Associagdo do Caminho da Fé, Jayme Alves Filho. Esta visita
representa um momento de grande satisfacdo e orgulho para a comunidade,
destacando a importancia deste iconico caminho religioso na regido.

A chegada do Presidente Jayme Alves Filho foi marcada por calorosas boas-
vindas, lideradas pelo Prefeito Edmilson e pela Responsavel pelo Departamento
de Turismo, Talita Bertolacini. A presenca do lider da Associacdo do Caminho
da Fé reflete o compromisso continuo de Bom Repouso em promover e fortalecer
o turismo religioso, reconhecendo o impacto positivo que essa atividade traz
para a cidade e seus habitantes.

O Caminho da Fé, uma rota espiritual que se estende por diversas cidades de
Sao Paulo e Minas Gerais, tem atraido peregrinos e viajantes de todo o Brasil e
do mundo. Esta rota de peregrinagao, que conecta uma série de capelas e igrejas,
oferece uma oportunidade unica para os fiéis fortalecerem sua fé, reflexdo e
espiritualidade.

O turismo religioso é uma forga vital que impulsiona a economia local, gerando
empregos em diversos setores, como hospedagem, alimentacdo, artesanato e
guias turisticos. Além disso, contribui para a preservagdo do patrimdnio cultural [
e histérico da regido.

O Presidente Jayme Alves Filho destacou a importancia de parcerias entre a
Associacdo do Caminho da Fé e as autoridades municipais para promover o
crescimento sustentdvel do turismo religioso. A visita também serviu como uma
oportunidade para discutir planos futuros e iniciativas que podem melhorar = > ' ?
ainda mais a experiéncia dos visitantes que escolhem Bom Repouso como parte =~
de sua jornada espiritual.

Trecho no Bairro dos Marques € mais um ponto que est
sendo pavimentado pelo Programa Rotas do Produtor e o
Morro do Z¢€ do Afonso - Bairro Garcias - € mais uma etapa
concluida do mesmo Programa.

Borda da Mata - A¢dao Outubro Rosa:
Um Dia de Cuidado e Prevencao

Em tempos de chuvas intensas, € importante
saber com antecedéncia as previstes do
tempo, Nao & mesmo?!

Por isso que o servico de alertas meteorolégi-
cos € fundamental!

Vocé sabe como
se cadastrar?

Basta enviar um
SMS com o CEP da
sua residéncia ou
local desejado, para
o numero ag
Assim, os alertas cli-
maticos chegarao
ao seu celular.

Cansultar

SArE SEtE AUMers o
celular existedm] als)
s

saguintes} CER{ L]
cadastrados: Q12345678

O

PANIFICADORA FLOR DA MATA

Paes em geral, a tradicional rosca
rainha, biscoitos, sorvetes, refrigerantes
e completa linha de mercearia.

Rua Duque de Caxias, 520 - Tel.:3445-1830 -Borda da Mata

No dia 21 de outubro, dedicamos
um dia a promogdo da saide e ao
cuidado das mulheres, em apoio ao
movimento Outubro Rosa. Mais de 80
mulheres se uniram para priorizar o
seu bem-estar.

Visando a satde integral da mulher,
oferecemos uma série de servigos
essenciais:

Ultrassons e Coleta de Papanicolau:
Exames fundamentais para a detec¢io
precoce e prevenc¢do do cancer
ginecoldgico.

Solicitagdo de Mamografia: Um
passo crucial na vigilancia contra o
cancer de mama.

Testes Rapidos de Sifilis, HIV e
Hepatites: Para garantir uma avaliacio
abrangente da sadde.

Afericao de Pressdo: Monitoramento
preciso da satide cardiovascular.

Orientagdes de Saide Bucal: Porque
a saide comeca pela boca!

Apoio a Satde Mental: Cuidar da
mente € cuidar de si mesma.

Maquiagem: Valorizando a

autoestima e a expressao individual.

Agradecemos a todas as mulheres
e profissionais de satide que tornaram
este evento possivel. Juntos, estamos
promovendo o cuidado e a prevencio,
fortalecendo a saide feminina.

Lembre-se, a prevencdo € a chave
para uma vida sauddvel. Mantenha
seus exames em dia e cuide de vocé.
Juntas, somos mais fortes!

Secretaria Municipal de Saide
Borda da Mata
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Festival Esportlvo da Primavera celebra Esporte e Solidariedade em grande estilo em Bom Repouso

A primavera chegou com
esportividade e solidariedade nos dias
15 e 22 de outubro, quando a comunidade
de Bom Repouso se reuniu para o
aguardado Festival Esportivo da
Primavera. Este evento repleto de

atividades, que incluiu torneio de
sinuca, natagdo, um almoco beneficente
e um torneio de beach tennis, se
destacou como um verdadeiro sucesso.

No dia 22, a partir das 10 horas da
manha, o Festival comegou com grande

Publica¢des da Camara Municipal
de Borda da Mata

Proposicao de Lei

Proposicao de Lei

animacao com as finais do torneio de
sinuca. Os competidores demonstraram
habilidade e concentragdo, cativando o
publico com cada tacada precisa e
estratégias  surpreendentes. A
competi¢do acirrada culminou na
consagracdo dos campedes, que foram
recebidos com entusiasmo e aplausos.

As 11 horas, todos se reuniram em
torno de uma causa nobre. O almoco
beneficente, cuja arrecadacdo estava
destinada a constru¢do do Recanto
Monsenhor Alderigi, emocionou a
todos. Este projeto social é de extrema

evento soliddrio se mostrou
um sucesso. Voluntdrios locais
se uniram para oferecer uma
selecdo de pratos deliciosos,
proporcionando um verdadeiro
banquete para os participantes. O clima
de unido e solidariedade estava palpavel,
evidenciando o espirito de comunidade.
Apés o almogo, a competi¢cdo seguiu
com as finais do torneio de beach tennis,
na categoria duplas. O sol brilhante
iluminou as quadras de areia, e os
jogadores deram o melhor de si,
demonstrando suas habilidades taticas

competitiva fez do torneio um evento
emocionante para os participantes e
espectadores.

Ao final do Festival Esportivo da
Primavera, aresponsével pelo Departamento
de Esportes, Talita Bertolacinni, expressou
sua gratiddo a todos que participaram do
evento e aqueles que trabalharam nos
bastidores para garantir que tudo saisse
perfeito. Seu agradecimento refletiu o

o o espirito de unido e colaboragio que tornou
n° 19/2023 n° 22/2023 importancia para a comunidade, e o e fisicas. A atmosfera amigdvel e ofistival Um SUCesso ciod
“Altera a Lei 1.345/2003 e da outras “Abre no orcamento vigente crédito ’
providéncias” adicional especial e da outras
O PREFEITO MUNICIPAL DE providéncias” . B
BORDA DA MATA/MG, no uso de  O(A) PREFEITO(A) DO MUNICIPIO cRS1050 EREERLTURA. MOMICIFAL DS BN SEECUS0-NG Ay I
atribui¢des conferidas pela Lei Organica  DE BORDA DA MATA, fago saber que BF&LPUE TO3-855 13- Balancete Financeiro Resumide - 2023 1% 3|:| 30
do Municipio e demais normas a Camara Municipal aprovou e eu =====c===o====== L EmEmm——— -
pertinentes, faz saber que a sanciono e promulgo a seguinte lei: BALANCO FINANWNCEIROC DE SETEMBRO/SZ23
Camara Municipal de Vereadores Artigo lo.- Fica aberto no orcamento SEmmmemmmssm== S — SESmmmsssssssssssss =
aprovou e eu sanciono e promulgo a  vigente, um crédito adicional especial na l ______________ E_E_?_ET_I_-_?_?______________l__--‘:"_:i!u_i_.-_?_ﬁ___l__“‘:'-_&_l:_'i'_ﬁ_____l
seguinte LEI: importdncia de R$230.000,00 | RECEITA ORCAMENTARIA | | I
Art. 1° - Fica alterada aredacdo do art.  distribuidos as seguintes dotacdes: | Receitas Correntes | 1 |
1°daLei 1.345/2003, passando a dispor Suplementacio (+)230.000,00 | Impostos Taxas = Contribuicoes de M | 256.525,05 | |
o0 seguinte: 020302 601 | Contribuicoes _ i 104.967,04 | |
Art. 1°. Fica denominada de Rua ~ ASSISTENCIA HOSPITALAR E | Receita Patrimonial [ 41.813,62 | |
Severino dos Santos a antiga RuaA. A M B UL AT ORTIATL I ¥§£El::a EE Sergés l 3 2_12‘ 2;;' g'.l.:.]:l ! ‘
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Semana da crian¢a € comemorada na Escola Municipal Manoel
Tocos do Moj1 com incentivo a leitura

Rodrigues Machado de

A leitura se torna satisfatéria
quando se mergulha num universo de
infinitas possibilidades imagindrias,
permitindo ao leitor desbravar um
mundo de fantasias e aventuras com
sua pratica.

Pensando no qudo importante € a
leitura para o desenvolvimento
cognitivo, social, comunicativo e
imagindrio das criangas, a semana da
crianca na Escola Municipal Manoel
Rodrigues Machado de Tocos do Moji

comecou com a brilhante exposi¢do
dos Acervos Literdrios adquiridos pela
Prefeitura por meio do Departamento
Municipal de Educacao.

As obras fazem parte do Programa
Nacional de Assisténcia ao Ensino
PNAE, uma vasta colecao literdria que
foi obtida mediante Licitagdo Publica
objetivando a recomposicdo do
Acervo Literdrio das Escolas
Municipais de Tocos do Moji e o
incentivo a leitura como pega

fundamental para o desenvolvimento
estudantil dos alunos.

Observando a importancia da
Semana da Crianga para o
desenvolvimento sensorial e motor
dos alunos mediante brincadeiras e
atividades prdticas, apresentar as
Obras Literdrias no inicio das
atividades da semana, propiciou uma
juncdo muito significativa entre o
brincar e o ler. Com a participacdo da
servidora Julia Mara, realizando a

contacdo de histdrias, as criancas
puderam refletir aspectos muito
importantes relacionados ao cotidiano
escolar. Exemplos como: respeito,
empatia, carisma, unido, afetividade,
foram brilhantemente apresentados
por Julia, caracteristicas presentes nas
Colegdes Literarias.

Prestigiou também o evento, a
Coordenadora Pedagdgica do Sistema
de Ensino Aprende Brasil, Vanessa
Fernandes, a Chefe de Supervisao,

Sandra Tereza de Jesus Pereira Silveira,
que tem representado de maneira muito
efetiva a Escola Municipal Manoel
Rodrigues Machado juntamente com a
Secretéaria Escolar Andréia de Fatima
Almeida, e o Diretor do Departamento
Municipal de Educacdo, Ernane Silva,
o qual parabenizou e agradeceu
Professores, Alunos, Servidores das
Escolas em especial a Servidora Jilia
Mara que encantou 0s pequenos com
a contagdo de historias.

Departamento Municipal de Educacao de Tocos do
Moji desenvolve varios projetos em parceira com Sicredi

Objetivando a construcdo de parcerias eficazes
para o desenvolvimento do Ensino Municipal, o
Departamento Municipal de Educagéo de Tocos do
Moji tem contado inimeras vezes com o Sicredi que
tem se empenhado em proporcionar momentos

marcantes na vida dos estudantes.

——

TSI,

Diversos projetos vém se destacando, a construcdo de identidade financeira, por meio da Educacdo Financeira, nos alunos é surpreendente, pois permite ao estudante entender aspectos fundamentais para uma

vida financeira saudavel e prospera.

A Semana da Crianga também ficou marcada pela presenca do Sicredi, com intuito de incentivar os alunos a pratica da leitura. O Sicredi, representado pela Colaboradora Leticia Martins, proporcionou um momento
de descontragdo e alegria aos educandos, com a entrega dos Gibis “Turma da Monica”.
O Departamento Municipal de Educacio de Tocos do Moji e as Escolas Municipais, agradecem imensamente ao Sicredi pela parceria e apoio.
“Colocamo-nos sempre a disposi¢ao para receber qualquer Projeto que contribua para o fortalecimento da Rede e que beneficiam nossos estudantes”, diz o Diretor do Departamento de Educagéo, Ernane.

Semana da Crianca na Creche Margarida Bernardina em Tocos do Moji € repleta de atividades

inigualavel.

Na Creche Margarida Bernardina, em Tocos do Moji, a Semana da Crianca foi repleta de atividades empolgantes que encheram os pequenos com alegria e
aprendizado. O tema dos dias foi “Oficina de Arte, Cores e Formas”, e a diversdo estava no centro de tudo, despertando a curiosidade das criancas de maneira

Na Oficina de Arte, os pequenos artistas puderam soltar a imaginacio e criar obras de arte que refletiam a sua singularidade. Pincéis, tintas, lapis de cor e papéis coloridos deram vida a verdadeiras obras-primas.
As criancas expressaram sua criatividade de maneira iinica, explorando cores e formas de maneira cativante.
Mas a diversdo nio parou por ai. No decorrer da Semana da Crianga, realizaram uma emocionante gincana, jogos e brincadeiras que promoveram o trabalho do corpo e da mente. Através da musica e competi¢des
sauddveis, as criancas participaram de atividades que as incentivaram a se movimentar, a trabalhar em equipe e a desenvolver habilidades motoras fundamentais.
A equipe de funciondrios da Creche Margarida Bernardina estiveram dedicados e merece um agradecimento especial ao garantir que esses dias fossem especiais e inesqueciveis para os pequenos. Seu
compromisso em proporcionar uma experiéncia inesquecivel as criangas e o resultado foi notavel: as criancas ndo poderiam estar mais felizes. Seus rostos brilhavam com sorrisos radiantes, demonstrando todo o
encantamento que sentiam em cada momento.
“E uma alegria imensa testemunhar a felicidade e a aprendizagem das criancas durante a Semana da Crianca na Creche Margarida Bernardina. Acreditamos que é essencial proporcionar momentos como esses,
nos quais nossos pequenos podem explorar, aprender e, acima de tudo, se divertir. E incrivel ver como a arte, as cores, as formas, a musica e as brincadeiras se uniram para criar memérias que ficarfio para sempre
em seus coragdes. Parabéns a todos os envolvidos - nossas criangas, nosso futuro brilhante”, diz o Prefeito Givanildo.

Tocos do Moji realiza jantar em comemorac¢ao ao Dia do Professor

Inspirar, Amar, Conduzir, Engajar,
Edificar e Ensinar sido algumas
caracteristicas intrinsecas de pessoas
que transformam o mundo, na ocasifo,
o professor, que, com maestria,
determinagdo e dedicacdo, moldam
vidas.

A noite de sexta-feira, 06 de outubro,

ficou marcada na memoria dos
Profissionais da Educacdo de Tocos do
Moji. Foi realizado o grande jantar em
comemoragdo ao dia do Professor. Na
ocasido, foram homenageados todos os
Profissionais da Educacdo que, junto
aos Professores, desempenham um
trabalho muito importante e significativo

no Municipio.

A noite foi muito agradavel e
prazerosa, houve muita interagdo entre
os convidados, varias homenagens
propiciando um clima de unido e
harmonia.

Participaram também da comemorago,
Servidores Administrativos, Diretores e

Chefes de Departamentos que também
sdo fundamentais para a Educacdo por
meio das parcerias, do apoio e
comprometimento com a Gestdo Publica.

O Departamento Municipal de
Educacdo de Tocos do Moji parabeniza
e agradece todos os Profissionais de
Educacdo, em especial os Professores

que protagonizam um brilhante papel na
vida das pessoas. Agradece
imensamente ao Prefeito Givanildo José
da Silva e ao Vice-Prefeito Gervasio
Armando pela confiancga,
comprometimento e dedicagdo para a
realizagdo de um Ensino préspero e
eficiente.



TRIBUNA POPULAR

IaHgyad

ﬁiﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁi

=

Autor € preso pela Policia
Militar de Borda da Mata
apOs roubar uma residéncia
na cidade de Pouso Alegre

Durante Operagao Batida Policial, as
guarni¢des PM receberam informagdes
de um roubo ocorrido no municipio de
Pouso Alegre, e que fora levado da
residéncia, além de objetos pessoais, um
carro. De imediato se iniciou cerco e
bloqueio, com o objetivo de abordé-lo,
caso viesse para a sub-drea da 81* Cia
PM.

Logo apds, o veiculo com as
caracteristicas similares ao suspeito, foi
abordado na Rodovia MG 290, no KM
48 em Inconfidentes. Apds as buscas

pessoais, constatou-se que se tratava
do veiculo roubado, e que em seu interior
havia grande quantidade de drogas,
sendo oito “lacradinhas” de cocaina, dez
“buchas” de cocaina e quatro “buchas”
de maconha. O condutor informou que
havia feito uso de drogas poucos
minutos antes da abordagem e estava
bastante exaltado/alterado.

Diante do fato, ao autor EM.L. foi
dada voz de prisao em flagrante delito
pelo crime de roubo, trafico de drogas e
dirigir veiculo sob influéncia de drogas.

=4 FIQUE SEGURD

; el

chegada ounahora de suasaida.

@ Figue atento as pessoas que prestam servigos residenciais e publicos, exija

identificagdo

® Ao atender estranhos mantenha os portdes fechados e as pessoas do lado

de fora,

® Procure formar uma rede de vigilincia comunitaria para que haja

observagdo mutuade residéncias

® Nio admita oingresso de estranhos em sua casa. As credenciais de carteiro,
leitores de hidrémetro, entregadores de gas, funcionarios das companhias de
telefone e de energia elétrica, etc, devem ser devidamente examinadas e, em

casode duvida, devem ser confirmadas por telefone

2!

AJUDE A CUIDAR DA SUA SEGURANCA

@ policiamilitardeminaigeran uWPMMG r-['i_:l:lll penmg. ofscial m W pmmg 1 0

FOLICIA
MILITAR

PROTEJA SUA CASA

Cidaddo informado é cidaddo seguro! Divulgue estas
orientagbes e contribua para a seguranga do seu bairro. A
Policia Militar estd atenta e procura a todo momento
promover a paz social.

@ Esteja alerta a presenca de suspeitos nas imediagdes de

sua residéncia, principalmente nos momentos de sua

TELEFONES DE
EMERGENCIA DA POLICIA
MILITAR EM BORDA DA MATA:
190 ou (35) 9-9829-1493

BOM REPOUSO

ALMOCO BENEFICENTE

EM PROL DA CONSTRU

O DO

RECANTO MONSENHOR ALDERIGI
DIA 22 DE OUTUBRO DE 2023

RECEITAS

VENDAS NO PIX RS 3.134,00
VENDAS NO CARTAO RS 1.214,00
VENDAS EM DINHEIRO RS 4.636,75
DESPESAS

BEBIDAS R$ 1.681,00
INGREDIENTES ALMOGO R$ 279575
GELADINHO R$ 760,00
TOTAL DE VENDAS RS 8.984,75
TOTAL DE DESPESAS R$ 5.236,75
DOAGAQ TORNEIO DE SINUCA RS 1.220,00
DOAGAO DO MUAY TAY RS 610,00
TOTAL ARRECADADO 5.578,00

Afonso C. Faria
Topbégrafo
Cel.: (35) 8429-8950

MNelson R. de Freitas Janior
RESP. TECNICO
CREA-MG 46820/TD

Cod. do INCRA ETS
Cel.: (35) 9127-5996 / 9838-5194

Levantamento topografico em area rural: Georreferenciamento, divisio de terras,
retificacio de areas, usacapiao, CAR, entre outros servicos de topografia.
Fone: (35) 3445-3165 E-mailijrtopografia87 @hotmail.com
Rua Padre José Oriolo, 11 - Centro - Borda da Mata - MG

COMUNICADO A TODOS OS
SOCIOS PROPRIETARIO DO
CLUBE DE CAMPO TIRADENTES
DE BORDA DA MATA

O presidente do Clube de Campo Tiradentes Artes Esporte Country Club, CNPJ: 21.416.961/0001-51,
com sede a Rua Padre Bernardes Leite Ferreira, n® 360, Bairro Sao Benedito, em Borda Da Mata— MG e de
CEP: 37.564-000, fundado aos 24 de abril de mil novecentos e sessenta e sete, conforme lhe faculta o
Estatuto Social, COMUNICA, a todos os associados proprietarios, que na data dia 21 de outubro de
2023, houve a ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA, que ficou definido desta forma.

- Aregularizacdo do quadro social, dando um prazo de até dia 31/12/2023 aos sécios proprietarios interessados
para estarem quitando a manutenc¢do de 2023, nos valores de R$720,00 (setecentos e vinte reais), o
inadimplemento podera estar gerando a exclusdo dos quadros de s6cios do clube.

Art.70° - Sdo deveres dos associados.

a) - Contribuir para a prosperidade do clube, pagando pontualmente as contribuicoes a que
estiverem sujeitos por determinacio do presente estatuto;

Art.87° - Todo associado que infringir qualquer artigo dos presentes estatutos serd passivel das penas de
adverténcia, censura, suspensao ou eliminacao.

§ Unico - Cabe ao Presidente a aplicacdo das duas primeiras, competindo a Diretoria a aplicagcdo da pena
de suspensio e eliminacdo.

Art.90° - Serdo eliminados os associados.

e) - Que deixarem de pagar durante 06 (seis) meses consecutivos as contribuigdes a que estiverem sujeitos;

Aos sdcios proprietarios ja falecidos, s€ os mesmos ndo fizeram a transmissao em vida, como doac¢io ou
contratos afins ou que conste o titulo em inventario, o(s) herdeiro(s), gozaram do prestigio do presente titulo,
caso nao houver nenhuma das possibilidades acima, automaticamente o titulo do respectivo falecido, voltard
a ser propriedade do respectivo clube.

Borda da Mata, 24 de outubro de 2023.

PRESIDENTE: JOAO FELICIO DA SILVA NETO.

Contatos: (35)9 9995-5601 - (35) 9 9995-4867

Padaria Primor - Um doce de Padaria

Pizzas,
salgados,
lanches,
bolos,
brioches
e muito
mais!!!

Avenida Profirio Ribeiro de
Andrade,130, continuacao

Rua Silvio Monteiro de

Carvalho, 32 - Centro Em Pouso

Borda da Mata Alegre, da Vicente Simdes.
servimos . ..
Bairro Fatima - Pouso Alegre
Telefones: almogo self-
service. Telefone:
(35)3445-1727/ 3445-1291 (35)3646-2000

PREFEITURA MUNICIPAL DE TOCOS DO MOJI
Estado de Minas Gerais

Ata da audigéncia publica do primeiro quadrimestre de dois mil e vinte e ires, em
consonancia com o artigo 9°, paragrafo quarto, da lei complementar n® 101, de 04 de maio de
2000. Lei de responsabilidade fiscal. LRF, para audiéncia publica do segundo guadnmesire.

Aos vinte e nove dias do més de setembro de dois mil e vinte e trés, as dez horas , no
auditério da camara municipal, reuniram em audiéncia pdblica, funcionarios, alunos da escola
estadual e membros da populacio. Dando inicio o controlador intermo senhor Willian, saudou
os presentes, ressaltou a importancia dessa audiéncia e inicio aos trabalhos, convidando o
chefe do departamento de assisténcia social o senhor Ronaldo Jose Leandro, expds sobre o

familias pelo CRAS, servigo de

visitas, acompanhamentos,

acompanhamento das
convivéncia e fortalecimento de vinculo e oficinas e apoios a populagdo em tratamento de
saide. Dando sequencia o controlador convidou a senhora Gabriela Barbara Pereira para
apresentar seus relatérios, manutengdo da atividades da salde com recursos proprios e
vinculados, assisténcia farmacéutica, gastos com pessoal, assisténcia fisioterapéutica e
odontolégica, manutencdo do FAE, atendimento de média e alta complexidade, aquisigdo de
veiculos, auxilio alimentagdo total geral foi de R$ 3.795.89531. Continuande convidou o
chefe de educacdo o senhor Ernane Aparecido da Silva, falou sobre os gastos com ensino
infantil, fundamental, ﬁr&che, manuten¢éo de merenda escolar, subvengdo APAE, aquisigao
de diario eletrénico, manutengdo da administragio , rede de ensino, prédios publicos,
aplicacio FUNDEB, manutengio com transporte escolar, bolsa de estudos aprende Brasil,
total de gastos com equacgéo foi R$4.053 484 45 Dando sequencia a senhora Solange Maria
da Silva contadora ressaltou a lei de responsabilidade ﬁé:t:al, execucdo orcamentaria
comparativo entre o previsto e o realizado foi atingido ela apresentou o resultado nominal de
R$ 2.901.173,33 e o resultado nominal R$ 1.467.479,30, receitas e despesas, tendo um
resultade orgcamentario, gastos com pessoal em geral Todos os expositores deixaram os
relatérios para que todos os participantes tenham acesso. Encerrande o controlador fala
sobre a sa(de financeira da Prefeitura e agradeceu a presenca de todas e declarou
encerrada a sessdo e determinou que lavrasse a presente ata que serd lida por todos e

assinada. Tocos do Moji 29 de setembro de 2023.

Rua Antdnio Mariano da Silva, 36 — Centro = Cep © 37 563-000
Fonefax: (0**35) 3445 - 6900
CHPJ: 01.601 656 0001-22
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CEMIG faz rebaixamento da Rede Elétrica na obra da Ponte do Bairro Santa Terezinha em

5
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e N TN e (oA Na obra d.a Ponte do Bairro  perfuracio chegasse ao local de B()I'da da Mata
, T v R s Santa Terezinha, em Borda da  trabalho.

Mata, recentemente teve um dia Essa obra € de grande (ontinuaremos acompanhando de

de trabe.llho intenso. A prefeitura, imporFﬁncia paraa comunidade perto o progresso deste projeto,

por meio da Secretaria de Obras,  do Bairro Santa Terezinha, uma  apngjosos para ver a nossa ponte

- con.clulu mais uma etapa neste  vez que melhorard §e¢  tornar realidade e
projeto. . significativamente a vazdodedgua proporcionar esses beneficios
A . CEMIG realizou o da ponte, reduzindo o risco de  para a nossa comunidade”, diz o
rebaixamento da rede elétrica, alagamentos naregido. Prefeito Afonso Raimundo de
... L. . .
permitindo que a miquina de A partir desse ponto, Souza.
petiiis PREFEITURA MUNICIPAL DE TOCOS DO MOJI-MG
,-f.plq. UL RUA ANTONIO MARIANG DA SILVA, 036
“"jn  01601656/0001-22 Exercicio: 2023
i PREFEITURA MUNICIPAL DE TOCOS DO MOJI-MG
BALANCETE FINANCEIRO DE SETEMBRO DE 2023
Despesa Paga
RECEITA PERIODO TOTAL | DESPESA PERIODO TOTAL
ORGAMENTARIA 1.838.341,69 2204585483 | ORGAMENTARIA 348990637  20.482.500,79
. . REGEITAS CORRENTES 2.080.434,51 260N | 01 Legidatva
Atleta de B Orda da M ata c \/ 1CE- il IMPOSTOS, TAXAS E CONTRIBUIGOES 96 829,98 67946550 | 04 Administragio 20044704 3.480.380,60
DE MELHORIA 06 Seguranga Piblica 10.650,40 2181458
12 CONTRBUIGEES 23.087.78 19988510 | 08 Assisténcia Soclal 86.853,84 967.074,82
C = d C < ‘t M . < d 13 RECEITA PATRIMONIAL 77.358,33 BE5.BB4.39 | 10 Sadde 4167070 4087.04750
ampeaO O 1Ircuito 1INEC1ro ac 16 RECEITA DE SERVIGOS 22.123.00 20066333 | 12 Educagle 56075486 425650546
17 TRANSFERENCIAS CORRENTES 1,856,078,02 20.2568.917,58 1; Eun;l;”ﬂ ;;g-gg:-g 1%2;:;;
. P i q nismo A7, 43684,
Skate na categoria master em 2023 Crcemsmanm o vee amewe | 5 S asess sz
RECEITAS DE CAPITAL £.452,68 2689.098,68 | 18 Gestdo Ambiental 415352
22 ALIENAGAOD DE BENS 20 Agrculura 801822 7068376
A 24 TRANSFERENCIAS DE CAPITAL 2geo0ee6e | 23 Comércoe Senicos 1.701,50 32357 50
Destaque este més para a ¢ oA 040208 00668 | o Comunicaghes 1,383.40 11.067 .20
notdvel conquista de Jodo DEDUGOES -248,585,60 -2.859,335,84 25 Enargia 13.740,16 111,.3687.06
‘s da Sil ) CERTIFICADD a0 {R) DEDUCOES DA RECEITA 24,585 80 285033584 | 26  Transporte 123985581  4148.81008
Luis da Silva, um atleta e iR 37  Desporto e Lazer 47,725 51 146,330.23
talentoso e dedicado de : - EXTRA-ORCAMENTARIA 0. 118132 | 28 Encamos Especiais 28.768,81 196,535,05
Borda da Mata, que se Joloo oy smvd CONSIGNACOES 161.332,60 97118132 | % Reserva de Contingéncia
. C 9055 INSS PRODUTOR RURAL 96,83
tornou o Vlce_Campeao do nrl-:l.?:::l:ﬂqrﬁml, :TLT.H:;‘.- 905  CONCILAGAO ANO ANTERIOR o1 EXTRA-ORGAMENTARIA 187.025,29 2247 522 87
Circuito Mineiro de Skate dardeiens 9005  SALARIO FAMILLA {INSS) 1.501,48 12797 61 BEH.'E.A.E&%&B 0,00 622.510,97
: 4 R — 9010 INSS 56.002 61 431344 73 | 8001 RESTOS A PAGAR PROCESSADOS 200.076,44
na categoria m?s.ter em A i s 9011  DESPESAS A REGULARIZAR 2043¢ | 8002 RESTOS A PAGAR NAQ PROCESSADOS 324.434,53
2023. Sua vitéria ndo oL e 9013 INSS- 0.5 20320871100 E 03 £1.187 82 23882430 | CONSIGNACOES 12402538 96741170
apenas ¢é motivo de i e e i o014 SALARIO MATERNIDADE 14.254 53 4448157 | 9055 INSS PRODUTOR RURAL 142 98
3 9023 EMPRESTIMO A SERVIDOR 276676 | 5058 CONCILIAGAD AND ANTERIOR 2140
celebragdo para ele, mas | CAXAFOLHA splace 3005 SALARIO FAMILIA (INSS) 150148 1145551
também para a cidade, que 0079  DESPESAS A REGULARIZAR 22 865,22 %:0 SEESPESAS P 56,002,61 4&0.?01.;
9035  EMPRESTIMO SERVIDOR 169.180 82 ! 131,
reconhece o falento e o esforgo deste BRADESCOFOLHA BANE 9013 INSS - 0.5 2031208711100 E 03 2251827 18062849
atleta em alcangar esse feito notavel. 9038 SEGURO DE VIDA DESCONTO FOPAG 383,49 314702 | 9014 SALARIC MATERNIDADE 14,254 53 42177 83
O Circuito Mineiro de Skate é uma 8040 MULTAS A REGULARIZAR 24 3t24 | 0023 EMPRESTIMO A SERVIDOR ip4zse 3586184
P o 5 9053 PENSAO ALIMENTICIA 152822 13.154.88 i
competicdo prestigiada que abrange trés . . S 9035 EMPRESTIMO SERVIDOR 2244432 187.260,28
etapas em cidades diferentes a cada ano. Total - 1.998.674,28 2201704615 | goa6 g?&f‘éﬁ?&rﬁ’bm CONTO FOPAG 786 06 et 41
Em 2023, as cidades escolhidas foram Trés 040 MULTAS A REGULARIZAR ' 312,36
Coragdes, Pedro Leopoldo e Uberaba. O = SALDO ANTERIOR 1170893148 S738.451,28 | 9053 PENSAO ALIMENTICIA 1.528,22 1467683
Lo . . BANCO CONTA MOVIMENTO 10.529.348,03 D44052451 |  TRANSFERENCIAS FINANCEIRAS 74.000,00 657.000,00
circuito se estenden por mats ‘?e Se1s BANCO CONTA APLICAGAD 779.583 42 20491677 | 7004 REPASSE CONCEDIDO A DDOOZ - 73.000.00 657.000,00
meses, oferecendo aos skatistas mineiros CAMARA MUNICIPAL DE TO
. : - Total SALDO ANTERIOR 14,708,931 45 8.735.451,28
a opqrtumdade de competir em vdrias vy TSNTE 2273000
localidades e mostrar seu talento e .
habilidade. TOTAL DA RECEITA 13,708,805, 73 32,752,467 41 SALDDS PARA O MBS SEGUINTE 10.021.673,97  10.021.673,97
O atleta Jodo Luis da Silva, natural de BANCO CONTA me%o 034580871 9345580671
Borda da Mata, € um verdadeiro orgulho BANCO CONTA APLICAG 875.767.26 B75.767.26
para a comunidade. Sua dedicacdo Total SALDOS PARA O MES SEGUINTE 1002167397 10.021.673.97
incansdvel aos treinos e sua paixao pelo
skate se refletem claramente em sua ) TOTAL DA DESPESA 70060573 32.7524874
impressionante performance no Circuito
Mineiro. Sua vitéria é mais do que
merecida, e ela simboliza o talento e a ’
determinacgdo que os atletas locais podem g'
alcangar quando t€m a oportunidade de competir em um cendrio estadual. -
~ s . . . ~ ok SOLANGE MARIA DA SIEVA
Este sucesso d/e Jodo Luis € um lembrete de que o esporte é uma Yla de supe{agao SIVANILDD JOSE DA SILVA CONTADSHA = CRC: 1SP29907 1158
pessoal~e um veiculo para promover 0 nome da C}dade. A de.dlcagao € a paixdo do PEEFEITO MUNICIFAL
atleta sdo um exemplo inspirador para jovens locais que desejam seguir seus passos
e alcancar grandes realizacdes em suas respectivas disciplinas esportivas.
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Gastos com Publicidade Periodo: 01.07.2023 até 30.09.2023
Data Doc. Contibll  Descrigio Valor

SECRETARIA DE ESTADD DE GOVERKO
1040772023 T Coniratacio para prestagdo de servigos de publicacio de atos oficiais. 1.417 44
250072023 Frialil ContratagSo pare prestacio de senagos di publicagio de alos oficiais. 9.301,85
OB08/2023 2Fn7 Coniratacio para prestaclo de senvigos de publicacéo de alos oficiais. 1.504 82
18082023 27118 Contratacio para prestacdo de servicos de publicacho de alos oficiais, 26577
1BDR2023 2me Confratagdo para prestacho de senicos de publicacio de atos oficiais. 1.795,62
1 302023 27120 Confratacio para prestacdo de servigos de publicagio de atos oficiais, 1.948 98
21092023 2565/ Pedido gerado a parfir do resubtads da Licitago: 00027522 - Ano Mod.; 2022 - Modalidade: INEXIGIBILIDADE - N® Mod.- 10 - Mod. Formatada: 10 - Contratagio para prestagio 11,603,868
de servigos de publicacho de alos oficiais

Total do Fornecedor: 34.018,56
Total do Periodo: 34.018,56
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Borda da Mata realiza o Primeiro
Festival de Skate Infantil na
Pista de Skate Municipal

No dia 14 de outubro, aconteceu em
Borda da Mata, o Primeiro Festival de
Skate Infantil na Pista de Skate
Municipal, e ndo podia ter hora melhor:
foi pra celebrar a Semana da Crianga.

O Primeiro Festival de Skate Infantil
de Borda da Mata foi um verdadeiro
show de unido e espirito comunitario.

- a0

Isso mostra o quanto a cidade valoriza
as criangas e incentiva o esporte. “E um
evento que vai ficar marcado na memoria
de todo mundo. Parabéns a todos que
fizeram parte disso, e que venham mais
festivais de skate infantil em Borda da
Mata”, diz o Prefeito Afonso Raimundo
de Souza.

Ice Bom Sorvetes de Pouso Alegre
contrata 15 bordamatenses

No Més de outubro, a empresa Ice
Bom Sorvetes, localizada em Pouso
Alegre, realizou entrevistas para vagas
de emprego, proporcionando
oportunidades de trabalho para os
moradores de Borda da Mata.

Gracas ao programa GerAcio,
promovido pelo Departamento de
Assisténcia Social e CRAS, conseguiram
unir talentos locais com a Ice Bom
Sorvetes. “E com grande satisfagio que
anunciamos a contratacdo de 15 pessoas
de Borda da Mata para integrar a equipe
desta renomada empresa. Essa parceria
refor¢ca nosso compromisso com o
desenvolvimento da nossa cidade e a

promogao de oportunidades de emprego
para nossos cidaddos. Parabenizamos os
novos contratados e desejamos muito
sucesso em suas novas jornadas na Ice
Bom Sorvetes! Agradecemos também a
empresa por acreditar em nosso potencial
e em nossa mao de obra local. Juntos,
construimos um futuro promissor para
Borda da Mata. Este é um exemplo de
como, através da unido e do trabalho em
equipe, podemos alcangar grandes
realizagdes. Continuaremos empenhados
em criar mais oportunidades e parcerias
que beneficiem nossa comunidade”, diz
a Coordenadora do CRAS, Cleia
Mesquita.

Bairro Santa Cruz em Borda da Mata
ganha mais um trecho de pavimentagao

A Prefeitura de Borda da Mata, por
meio da Secretaria de Obras, entregou
mais um trecho de pavimentag@o asféltica
no bairro da Santa Cruz.

“Nossa cidade esta se transformando,
e ndo poderiamos estar mais felizes em
contribuir para tornar nossas ruas mais
seguras, bonitas e acessiveis. A
pavimentacdo é um investimento
essencial para a qualidade de vida de
todos os cidaddos.

Mas ndo paramos por aqui! Essa é
apenas uma das muitas obras de
pavimentacdo que estdo acontecendo
em diversos locais do municipio.
Estamos comprometidos em fazer de
nossa cidade um lugar cada vez melhor
para viver. Agradecemos a todos os
envolvidos nesse processo. Juntos,
podemos construir um futuro mais
promissor para todos”, ressalta o
Prefeito Afonso Raimundo dos Santos.

Cancer e depressao: qual arelacdo entre as doencgas?

Estudo mostra que transtorno depressivo ndo causa aumento na incidéncia de tumores

Qual o papel dos sentimentos no
desenvolvimento de um tumor? Serd que
as emocdes negativas sdo capazes de
“criar um cancer”? A relacdo entre
depressao e cancer existe, mas nao é de
causa e efeito. Intrigando médicos e
cientistas no mundo todo, ndo ha
nenhum estudo concreto que demonstre
ligacdo entre estresse, ansiedade,
tristeza e depressdo para 0
desenvolvimento de neoplasias.

Um recente estudo holandés com mais
de 300.000 voluntdrios da Holanda,
Reino Unido, Noruega e Canad4, nio
notou aumento de incidéncia dos tipos
mais comuns de cancer ao longo dos
anos em pessoas com ansiedade e
depressdo. Comprovar cientificamente
que hébitos, dieta ou doengas psiquicas
sdo causas de um tumor € algo
extremamente complexo, embora as
varidveis que cercam a depressdo e
ansiedade também sejam fatores de risco
para o cancer (sedentarismo, obesidade,
tabagismo, alcoolismo).

Mesmo quando o estresse ou a
tristeza parecem estar ligados ao risco
de cancer como “cofatores”, a relagdo
entre emogio e cincer é indireta. E dificil
apontar uma unica causa para o
desenvolvimento do cancer, mas ja se
sabe que cerca de 80% a 90% dos casos
estao associados a causas externas,
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conforme aponta o Ministério da Sadde.
Isso quer dizer que nossos hdbitos
comportamentais tém forte relacdo com
o desenvolvimento de um tumor no
futuro, principalmente aqueles que sio
associados ao cigarro, dlcool, ambiente
de trabalho (industrias quimicas), virus
e alimentag@o.

Mas, ndo devemos minimizar os
efeitos das emocdes para nossa sadde.
Outras doencas, que ndo o cancer,
podem ser deflagradas por estresses
psicolégicos ou sentimentos negativos
extremos.

Apesar de a medicina ainda ndo deter
a capacidade de cura de todas as
doencas, ela vem registrando muitos
progressos rapidos e revoluciondrios. A
medicina personalizada, por exemplo, faz
uso dos avangos da genética, da
bioinformdtica e das influéncias
ambientais. O seu alvo principal € a drea
do cancer, na qual vdrias alteracdes
genéticas ja foram identificadas como
causadoras da doenca, permitindo um
tratamento preciso. O mesmo tratamento
oncolégico ndo serve mais para todos.
O cancer é muito mais complexo do que
se imaginava. Ha diferencas marcantes
dos mesmos tipos de tumor entre os
pacientes. Sdo como “digitais”,
especificas para cada individuo.

Com a medicina personalizada, ou de
precisdo, os individuos sdo tratados
como Unicos e ndo se adequam ao
tratamento, ao contrario, o tratamento
se ajusta ao paciente, trazendo uma
gama de beneficios. Por exemplo, numa
abordagem de prevencio, ela permite
investigar a susceptibilidade a
determinadas patologias, mesmo antes
de se manifestarem clinicamente,
possibilitando um acompanhamento e
até a sua prevencdo. Ja na questdo de
tratamentos, a medicina de precisdo
indica uma escolha de tratamento que
tenha maiores chances de resultado, uma
vez que € personalizada. Além disso, a
medicina de precisdo promove o
desenvolvimento de tratamentos
alternativos personalizados para
individuos que ndo responderiam aos
tratamentos convencionais.

Dentre as novas terapias que estdo

revolucionando a medicina estd o Teste
Onco-PDO, desenvolvido pela
Invitrocue Brasil. Trata-se de um cultivo
celular tridimensional, que melhor
reflete in  vitro as  condigdes
observadas in vivo do seu tumor de
origem. O Teste Onco-PDO leva em
conta que cada paciente € Uinico, e isso
ajuda o médico a tragar a melhor escolha
para aquele paciente especifico. Alguns
tumores mostram-se resistentes a certos
medicamentos e saber previamente as
respostas das células tumorais do
paciente aos diferentes tratamentos em
laboratério contribui para a tomada de
decisdo dos médicos oncologistas. O
beneficio é que o Teste Onco-PDO
permite verificar especificamente o
efeito de diversos medicamentos no
tumor do paciente e trabalhar
diretamente com as células vivas que
formam o cancer em cada caso. O teste é
especialmente indicado para pacientes
em estagio avangado, para aqueles em
que se observou o retorno do
crescimento do tumor apds a primeira
linha de tratamento, mas pode ser
realizado nos demais estdgios também.

Disponivel no Brasil para cancer de
mama, pulmao, colorretal, pancredtico,
gdstrico, préstata e ovdrio, o Teste
Onco-PDO permite que o médico
escolha 8 de 60 drogas para testagem e
o resultado demonstra como as células
responderam em laboratdrio. O relatdrio,
gerado em até 21 dias, fornece
informacdes de como os organoides
derivados do paciente reagiram aos
diferentes tratamentos testados. O Teste
Onco-PDO estd disponivel para coletas
em todo o Brasil. Para mais informagdes,
consulte a Invitrocue Brasil.

Sobre a Invitrocue Brasil

A Invitrocue Brasil iniciou suas
operagdes no pais em 2020,
desenvolvendo e comercializando
diversas tecnologias bioanaliticas,
entre elas a cultura de células 3D.

Responsdvel Técnico no Brasil:
Invitrocue Brasil — Dra. Danielle
Ferreira (CRBM: 42180 - 1°
Regido)

Departamento de Cultura, Esporte, Lazer e Turismo de Tocos do Moji realiza trabalhos de

12 Piquenique Cultural com a melhor Idade de Tocos do Moji

i -

Educacdao do Patrimo6nio Cultural

No dia 13 de Outubro, aconteceu o 1° Piquenique Cultural com a melhor Idade de Tocos do Moji, a iniciativa faz parte da Programacao dos Trabalhos de Educagao para o Patrimoénio Cultural e tem por objetivo
divulgar, preservar e salvaguardar os bens tombados e inventariados da Cidade.
Ainda sobre os trabalhos de Educacio Patrimonial foi realizada no dia 17 de Outubro uma Palestra na Escola Municipal Manoel Rodrigues Machado com os alunos do 3°, 4° e 5° anos do Ensino Fundamental na
qual destacaram a importancia da preservacdo do Patrimdnio Cultural.
O encontro foi uma oportunidade para inspirar jovens mentes e cultivar uma compreensao mais profunda do valor do patriménio histérico e cultural. Durante a palestra, foram exploradas as raizes da identidade
cultural, destacando a heranca que receberam dos antepassados e enfatizando como cada um desempenha um papel vital em sua prote¢do e promocao.



