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O Adeus ao Amigo Paulo
Benedito de Rezende

“Um gentleman em nossas vidas”
*08/07/1928 + 21/01/2015

Perfil nobre, refinado, sobrio, educado
e fraterno. Este foi o Paulo Rezende,
orgulho de sua familiae de seus amigos
chegados. Homem de lutas, historias de
conquistas e brilhos. Viveu e espalhou
muita alegria e amor, no caminhar sem
cessar entre Sdo Paulo, Rio de Janeiro,
Borda da Mata e a sua Sdo Gongalo do
Sapucai.

Foi um gigante em todas elas, cercado
de mecanismo industrial e agropecuério.
Deixou histérias e contos em sua
convivéncia com funcionarios, amigos
efamiliares.

Infelizmente a morte também o
sucumbiu com aforganatural de sempre.
Poucos tiveram a chance de se
despedirem do amigo. Hoje, Paulo,
nestas paginas e linhas do Tribuna
Popular, voz da cidade de Borda da

Mata, evocamos seu nome e
agradecemos as suas lutas, sonhos e
ideais solidos por nossa terra. Hoje,
Paulo, estamos mais fortes e mais
maduros, dos tempos que aqui chegou.
Vocés, Paulo, Ana Maria e familiares
incrementaram em demasia 0 nosso
progresso e nossas lutas constantes,
nos mais diversos aspectos. E hora de
agradecé-lo. A gratidio é dos
sentimentos, 0 mais nobre e o mais belo.

Aquele seu sorriso franco e garboso,
atrelado as suas caminhadas por nossas
pracas, hoje sdo saudades, mas

precisavam ser aqui focadas. Vai Amigo,
para um lugar, cheio de mistérios, mas
onde Paulo, ha de encontrar a paz e a
misericordia que todos nds sonhamos.
Descanse em paz, amigo e companheiro.
De seus amigosde Borda da Mata

Paulo Rezende na inauguracéo da Copasa em Borda da Mata

Time do Sao Benedito de Borda
da Mata vence campeonato de
futebol em S&o Bento de Caldas
com a participacgédo de 10 equipes

O Time do bairro Sdo Benedito de
Borda da Mata participou nos meses de
dezembro e janeiro de um campeonato
de futebol no bairro Séo Bento de Caldas.

Além do Sdo Benedito, participaram
aindamais dez equipes e o time de Borda
da Mata sagrou-se campedo vencendo

a final contra os donos da casa, Sdo
Bento, pelo placar de 2 a0.

Os treinadores Midio e Russo
agradecem aos jogadores pelo empenho
e também aos Senhores Malaquias e
Dario Arruda que sempre o0s
acompanham nos campeonatos.

A Estrelade Sua Saude!!!
Tel.:(35)3445- 1311

Farm. Resp.: Oscar Moreira de Lima
Entrega rapida - atendimento a domicilio -
encaminhamento de formulas para manipulagéo -
medicamentos - perfumaria - descontos - promocdes
e condi¢Oes especiais de pagamento.

Praca Antonio Megale, 66 - Centro - Borda da Mata - MG

Degital

Minas

Av. Duque de Caxias, 242
Ao lado do Mercadéo - Pouso Alegre - MG
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‘0 Sulm da paz vos conceda a paz”

“N&o deixe para o fim davida, o que vocé pode fazer hoje”.

Adquira o seu Plano Assistencial Félix com varias
vantagens e descontos para vocé e sua familia.

Avenida Jodo Olivo Megale, 1059 - Borda da Mata - MG
(Préximo ao Centro Médico)
Atendemos também em Tocos do Moji

Tel.:3445-3706

Tributo a Joao Bertolaccini

“O Senhor é minha luz e a minha
salvacdo; de quem terei medo? O
Senhor ¢ a fortaleza da minha vida; a
quem temerei?... Uma coisa peco ao
Senhor ea buscarei: que eupossa morar
em sua casa, todos os dias da minha
vidal... Eu creio que verei a bondade
do Senhor na terra dos viventes!... (SI
27,1-4-13)

Avida do cristdo tem sentido, rumo e
diregéo. Ele conhece sua origem e sabe
para onde caminha.

Filho dos saudosos Amadeu
Bertolaccini e Elvira Rena Bertolaccini,
nasceu em Borda da Mata, em 08 de
dezembro de 1930. Era o segundo filho
do casal, tendo como irmé&os: Nice e
Amadeu Junior (Dedei), ja falecidos, e
Maria Dalva, casada com José Cesario
dos Santos Filho.

Iniciou seus estudos primarios no
Colégio Nossa Senhorado Carmo, entdo
sob dire¢do das Irmés Ursulinas; depois,
o curso ginasial no

Guarda em seu
coragao a certeza da
eternidade, porque
confia na Palavra de
Deus, revelada por
Jesus:

“Quem cré em
mim, ainda que
morra, vivera; e todo
0 que vive e cré em
mim ndo morrera

eternamente... (Jo,
10,25-26)"

Diante  dessa
revelagdo, temos

convicgéo absoluta
de que apenas o
corpo material se
decompde,
porquanto 0 nosso
espirito é dotado de
imortalidade. A vida continua no céu, 1&
onde Jesus (Homem-Deus-Pai) com
Maria, sua Méae e Mulher predestinada,
se encontram a nossa espera, filhos
adotivos que somos. Assim, diante desta
realidade, ndo ha razes para qualquer
receio de nossa parte.

Na madrugada do dia 26 de janeiro,
Borda da Mata se entristeceu com a
noticia do falecimento do amigo Jodo
Bertolaccini. Acidade, de luto, lamentou
a perda de um dos seus mais ilustres
filhos. Jodo deixou fecundo legado, ndo
somente pelo trabalho de varios anos
em seu antigo estabelecimento
comercial, na Praga Nossa Senhora do
Carmo, mas tambémpor seu exemplo de
cidaddo honrado e testemunhos de
dignidade navida familiar, comunitaria,
politica, religiosae cultural.

Ll

Colégio Sao José de
Pouso Alegre; mais
tarde transferiu-se para
o Colégio Salesiano de
Campinas e,
finalmente, fez o
colegial no Colégio
Arnaldo de Belo
Horizonte.

Em 20 de abril de
1955, Jodo casou-se
com a professora
Maria Aparecida Costa
Bertolaccini, de cuja
unido nasceram o0s
S filhos Jodo Junior,
engenheiro civil,
casado com Telma
Visconti Silveira; Jaime,
4 médico, casado com
Maria Tereza Goulart Anchieta e Maria
Rita, advogada e professora. Anos
depois, a alegria da chegada dos netos
Hugo e Yara (de Jodo Jr.); italo e Jamile
(de Jaime).

Catdlico militante, sempre foi
colaborador, estudioso das coisas
sacras e membro atuante da Paréquia de
Nossa Senhora do Carmo. Amigo
pessoal do nosso querido Monsenhor
Cintra, foi baluarte na construgéo da
Basilica. Também, ao lado do Sr. Jodo de
Rezende Costa, que doou o terreno,
empenhou-se na empreitada da
construcao da Igreja consagrada a Santa
Rita de Cassia. Depois, na década de
1970, foi festeiro de Nossa Senhora do
Carmo, com grande entusiasmo e
dedicagéo. Exerceu ainda por 09 (nove)
anos o Ministério da Eucaristia, no

paroquiato do estimado Padre Edson
Oriolo.

Jodo Bertolaccini era um apaixonado
pela histéria de sua terra natal.
Rebuscou os escritos de Monsenhor
Cintra; as anotagdes do Livro do Tombo
da Paréquia do Carmo e de outras;
pesquisou jornais antigos de nossa
cidade e da regido; vasculhou museus,
arquivos pliblicos municipais, enfim,um
trabalho cuidadoso de garimpagem para
colher dados histéricos da sua cidade
amada. Desta labuta cultural, resultou
sua grande obra, “BORDA DAMATAE
SUA HISTORIA”, que veio a publico
na festiva noite de 20 de dezembro de
2001, nos saldes do Clube Literario e
Recreativo. Inclusive, por honroso
convite, fomos felizes testemunhas
desse importante evento social e cul-
tural. O livro, para orgulho dos seus
familiares e conterraneos, esta
devidamente registrado nos anais da
Biblioteca Nacional do Rio de Janeiro,
sobn®244.861 do livro 435, folha21.

Na vida politica, teve relevante
atuacdo como chefe de gabinete na
gestéo do prefeito Luiz Carlos Cobra
(1993/1996). Também, na segunda
gestdo do prefeito Francisco Martinho
de Mello Junior, a convite do Poder
Legislativo bordamatense, foi eficiente
colaborador na elaboracdo da Lei
Organica Municipal atualmente em
vigor.

Esta € a sintese de alguns aspectos
da vida e do edificante trabalho de um
cidaddo que soube multiplicar os
talentos que Deus lhe concedeu, a
servigo de sua familia e da sua cidade
natal. Dai a razdo desta homenagem
sincera que Ihe é tributada, expressando
os sentimentos de pesar dos amigos a
sua digna esposa, filhos, filha, netos,
noras, irma e demais parentes.

Que o Senhor, em quem acreditou
fielmente, como caminho, luz e salvacéo,
em sua Misericordia, possaacolhé-lo em
sua Casa, na convivéncia eterna do
Amor e da Paz!

Borda da Mata, fevereiro de 2015.
Gustavo Dantasde Melo

Prefeito de Borda da Mata visita Distrito do Cervo
a pedido do Presidente da Camara Walter
Barbinha e atende vérios pedidos da populacéo

No més de janeiro, a Prefeitura de
Borda da Mata, atendendo pedido do
Presidente da Camara, Walter Barbinha
fez uma grande limpeza no Distrito do
Cervo. Esse trabalho foi feito apds
Walter Barbinha levar o Prefeito
Edmundo para constatar a necessidade
da limpeza.

De acordo com o Presidente da
Camara, essa limpeza se fazia necessaria,
pois os moradores ja vinham cobrando
dele essa ha bastante tempo.

Para realizar os servicos, a Prefeitura
enviou um caminh&o, uma maquinaeum
microdnibus cheio de funcionérios que
trabalharam para fazer a limpeza geral.

Além da limpeza, a Prefeitura fez
também uma Operacéo Tapa Buracosem
algumas ruas e Walter Barbinha espera
a continuidade desta Operagéo nas
demais ruas necessitadas.

O Presidente da Camara também diz
que depois de alguns meses que a
populagéo ficou sem atendimento
médico, ele conversou com o Prefeito
Edmundo que logo disponibilizou uma
médica para atender o povo duas vezes
por semana.

“Agradeco acompreensdo do Prefeito
por atender, ndo meus pedidos, e sim os
do povo, que precisa desses servigos
da Prefeitura e espero que possamos dar
continuidade ao atendimento &
populacdo” diz Walter Barbinha e
acrescenta “também agradeco a
disponibilidade dos funcionarios
municipais que trabalharam no Distrito
do Cervo nesta agéo da Prefeitura”.

Limpeza no Distrito do Cervo
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Governador Pimentel inaugura
Samu Macro Sul de Minas

Servico atendera 153 municipios, entre eles Borda da Mata, Bom Repouso, Tocos
do Moji e Senador José Bento. Cerca de 2,7 milhdes de pessoas serdo beneficiadas.

O governador de Minas Gerais,
Fernando Pimentel, e o Ministro da
Satde, Arthur Chioro, inauguraram no
dia30 de janeiro, em Varginha, o Servigo
de Atendimento Mével de Urgéncia
(Samu - 192). O projeto beneficiara os
153 municipios do Consércio
Intermunicipal de Saude da Macro
Regiéo Sul de Minas (Cissul), que abriga
cerca de 2,7 milhes de habitantes.

O Secretario de Governo, deputado
federal Odair Cunha, que desde o inicio
acompanha a implantagéo do projeto na
regido, também participou da
inauguracéo e destacou a importancia
do servigo. “Com o Samu implantado
nesses 153 municipios aumenta-se a
chance das pessoas, sendo vitimas de
alguma fatalidade, serem salvas. A
estrutura das ambulancias, a equipe
especializada e, principalmente, a
agilidade do atendimento podem salvar
muitas vidas”, destacou Odair Cunha.

Durante a solenidade, Fernando
Pimentel lamentou que a cobertura do
Samu em Minas ainda esteja abaixo do
essencial. “E uma vergonha para Minas
ser a terceira pior cobertura de Samu no
Brasil. Vamos atender bem Minas Gerais
no quesito satide e ndo € s6 no servico
de urgéncia e emergéncia, sera nos
centros de especialidade médica, nos
hospitais regionais. Vamos dar um
salto”, afirmou o governador.

Com o Samu Macro Sul, 475 dos 853
municipios mineiros terdo acesso ao
servico, o equivalente a 55,69% de
cobertura, atendendo cerca de oito
milhdes dos 20,7 milhes habitantes do
Estado (38,91% de cobertura). O
programa jé esta implantado nas macros
Centro-Sul, Jequitinhonha, Norte,
Nordeste e Sudeste.

O ministro Arthur Chioro, também
lamentou, em seu discurso, que 0 Samu
tenha demorado para chegar ao Sul de
Minas. “Hoje, 75% da populagdo
brasileira, ou seja, 151,6 milhdes de
brasileiras e brasileiros, contam com a
coberturado Samu. Jamais imaginei que
0 Samu levaria 12 anos para chegar ao
Sul de Minas. O importante ¢ que, hoje,
essa historia ja comega a mudar aqui na
regido e logo comegara a mudar em todo

0 Estado”, disse o ministro.

A iniciativa é fruto da
parceria dos governos federal,
estadual e municipais e visa
oferecer atendimentos a
populagdo nos casos de
urgéncia eemergéncia. O Samu
Macro Sul com sede em
Varginha comegou a funcionar
no dia 31 de janeiro, com um
quadro de funcionarios composto por
619 profissionais, sendo 67 médicos, 68
enfermeiros, 202 técnicos de
enfermagem, além de condutores dos
veiculos, farmacéuticos e trabalhadores
administrativos.

Para Arthur Maia, prefeito de
Luminarias, cidade que recebe uma
ambuléancia de suporte basico, a
implantagdo do Samu representa um
avanco para a regido. “Noés ficamos
muito felizes com a inauguragéo do
Samu, pois muitas vidas véao ser salvas
com esse servico de urgéncia e
emergéncia. E um avango para o Sul de
Minas, uma conquista que desde o inicio
contou com o apoio do deputado Odair
Cunha”.

Outra cidade que também sera
atendida pelo Samu e recebera uma
unidade de suporte basico (USB) é
Cambui. O prefeito Dirceu Marques Dias
disse que a criagéo do Samu Macro Sul
& “ummarco historico para todosos 153
municipios do Sul e Sudoeste de Minas
Gerais”. Ele ainda agradeceu o
presidente do Cissul e prefeito de Monte
Sido, Jodo Paulo Ribeiro, que esteve a
frente do projeto e também o secretério
de Govemo, deputado Odair Cunha, pelo
“apoio intensivo na criagdo do Samu
Macro Sul”.

O prefeito de Nova Resende, Celson
José de Oliveira, destacou que a
inauguragdo do Samu € a primeira de
grandes conquistas que Minas
alcangara com o governo de Fernando
Pimentel. “Ficamos 12 anos esperando
para que o Samu pudesse ser implantado
e, agora, com apenas 20 e poucos dias
do governo de Pimentel, esse sonho se
torna realidade. Essa é a primeira de
grandes conquistas que virdo”. Celson
Oliveira também destacou a participagao

de Odair Cunhana implantacéo do Samu.
“Através da forca politica do Odair,
através do seu trabalho ainda como

deputado federal, Nova Resende
conseguiu se tornar uma base do Samu,
isso mostra aforga, o comprometimento
dele com 0 nosso municipio”.

ESTRUTURA

Dos 153 municipios que serdo
atendidos pelo Samu Macro Sul, 34
servirdo como cidades base para o
atendimento da regido. Durante o
evento, 43 ambulancias foram divididas
entre esses municipios, sendo que nove
sdo unidades de suporte avangado
(USA — UTI Movel) e o restante sdao
unidades de suporte basico (USB).

A USB é utilizada em casos de
urgéncia, quando € preciso o pronto
atendimento, mas ndo ha risco de morte
iminente. O resgate ¢é feito por um
condutor-socorrista e um técnico de
enfermagem. Ja a USA ¢ acionada
quando é necesséria a intervengdo
médica. Nesses casos, 0 resgate é feito
por um condutor-socorrista, um médico
eumenfermeiro.

As ambulancias foram entregues aos
seguintes municipios: Alfenas (2),
Aiuruoca (1), BoaEsperanca (1), Cambuf
(1), Campos Gerais (1), Carmo do Rio
Claro (1), Cassia (1), Caxambu (1),
Delfindpolis (1), Extrema (1), Guapé (1),
Guaxupé (1), Itajubé (2), Lambari (1),
Lavras (2), Luminarias (1), Machado (1),
Nepomuceno (1), Nova Resende (1),
Ouro Fino (1), Paraisépolis (1), Passos
(2), Piumhi (2), Pocos de Caldas (2),
Pouso Alegre (2), Santa Rita de Caldas
(1), Santa Rita do Sapucai (1), Sdo
Gongalo do Sapucai (1), Sdo Lourenco
(2), Sao Roque de Minas (1), Séo
Sebastido do Paraiso (1), Trés Corages
(1), Trés Pontas (1) e Varginha (2).

Prefeito e Secretario de Administracdo de
Borda da Mata participam da cerimonia
de inauguracdo do SAMU

O SAMU (Servico de Atendimento
Movel de Urgéncia) foi oficialmente
inaugurado no Sul de Minas no dia 30/
01/2015. O servigo vai ter base em 34
cidades e atender 153 municipios da
regido. O prefeito de Borda da Mata,
Edmundo Silva Junior e o secretario

de Administragdo, Célio Domingos dos
Santos Cabral, participaram da
cerimonia de inauguragcdo em
Varginha/MG. O evento teve a
presenca também do governador
Fernando Pimentel, Ministro da Satide
Arthur Chioro, prefeitos, deputados,

liderancas e profissionais da area.

Cerca de 2 milhdes e 700 mil
habitantes no Sul de Minas serdo
beneficiados. A equipe SAMU é
composta por médicos, enfermeiros,
técnicos de enfermagem e condutores
socorristas.

Celinho e Edmundo e as ambulancias do SAMU

Escolinha de Futebol Bordamatense
completa quatro meses agora em fevereiro

A escolinha de futebol Unido
Bordamatense foi fundada em 01 de
outubro de 2014, e nos més de fevereiro
comemoram quatro meses como a
escolinha de futebol que mais cresce na
regido.

Com pouco tempo de trabalho, ja vem
mostrando apoio as criancas e jovens
de Bortda da Mata incentivando na
pratica de esportes. A escolinha ja foi
camped do campeonato de futebol de
Estiva de categoria de base na categoria
sub 15 em dezembro de 2014.

— -

“Que 2015 seja um ano de muitas
vitérias para essa escolinha de futebol
que também tem como prioridade focar
na disciplina , respeito e educagéo dos
atletas”, dizum dos treinadores Tiago e
acrescenta “Temos que exaltar a
escolinha de futebol Unido
Bordamatense, pelo lindo trabalho que
vem fazendo dentro de nossa
comunidade, a escolinha de futebol se
chama Unido Bordamatense, exatamente
pelo fato de unirmos pelo esporte por
uma Borda da Mata melhor e mais

Escolinha de Futebol Uni&o Bordamatense

saudavel.”

Os professores e técnicos da
Escolinha séo: Tiago Henrique Fabricio
Lopes (Tiaguinho), Valdevino Aparecido
Oliveira Rosa (Bino) e José Eudes
Celestino da Silva (Pirina)..
As vagas para fazer parte dessa
escolinha ja estdo abertas para as idades
de 6 a 17 anos. Contato da Escolinha:
9867-1362 (TIAGO), 9920-3101
(PIRINA), 9882-9857 (BINO). A
escolinha de futebol agradece a todos
0s colaboradores.

Eleitores passam por
cadastramento biométrico

em Senado

Na cidade, votantes
superam o nGimero de
moradores. Justica
Eleitoral fez mutir&o no
Centro no dia 04 de
fevereiro, mas ficou na
cidade até 13/02.

Eleitores de Senador José Bento foram
chamados pela Justica Eleitoral para
fazerem o cadastramento biométrico. No
dia 04 de fevereiro, funcionarios do
6rgao ficaram durante todo o dia na
Praca Daniel Carvalho para fazer um
mutirdo, mas ficou na cidade até 13/02.
A cidade foi escolhida por ter umntimero
de eleitores maior do que o de
moradores.

Segundo o mais recente levantamento
feito pela Justica Eleitoral, Senador José
Bento possui 2.435 pessoas aptas a
votar. No entanto, a populagéo estimada
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) éde 1.804 pessoas.

Com o cadastro biométrico, o 6rgao

r José Bento

—]

pretende fazer uma atualizagdo mais
precisados nimeros. Das quatro cidades
da regido onde a disparidade foi
identificada, a maior estd em Senador
José Bento, com 631 eleitores a mais.

Mais 3 cidades serdo cadastradas
Neste ano, as cidades de Fama, Ingai e
Seritinga também devem passar pelo
cadastro devido a diferenca entre
niimero de moradores e eleitores.

Nas eleicdes de 2014, apenas as
cidades de Itapeva e Marmeldpolis
votaram por meio do sistema biométrico
no Sul de Minas. A biometria consiste
emummodelo de identificagéo do eleitor
por meio de suas digitais.

Ministério do Desenvolvimento
Agrério deposita verba de 150
mil reais para aquisi¢ao de
caminhdo em Borda da Mata

Segundo o ex-assessor do ex-
deputado federal Geraldo Thadeu
(PSD), Quirino Z¢é doPovo, o0 MDA
(Ministério do Desenvolvimento
Agrario) depositou na Gltima semana
de janeiro a verba proveniente de
emenda parlamentar no OGU
(Orgamento Geral da Uni&o) 2013 no
valor de 150 mil reais.O recurso sera
utilizado para pagar a aquisigdo de um
caminhdo cacamba 3/4 ja licitado tendo
como vencedora a empresa DEVA da
IVECO que, apos entregue, devera ser
utilizado na manutengéo das estradas

rurais do municipio bem como na
retirada de entulhos colaborando na
limpeza urbana. Quirino Zé do Povo
salienta ainda que, de acordo com o ex-
deputado, ele ndo medira esforgos junto
a base aliada do governo para que a
emenda feita na 4rea da salde no
orgamento de 2014 no valor de 200 mil
reais seja paga a0 municipio e este por
sua vez possaser atendido com material
de consumo para todas as UBS's,
inclusive ado bairro Santa Ritaonde ja
foram alocados outros 200 mil reais na
construcéo, gracas ao seu empenho.

Vidracaria Souza
Vidros-Box Acrilico e
Brindex - Acabamento

em gesso

Tel.: 3445- 1718

Av. Lauro Megale, 131
Borda da Mata - MG

Supermercado
Irmaos Machado

A suamelhor opgéo
de compra

Av. Jodo Olivio Megale, 690
Telefone:3445-1157
Borda da Mata-MG

PANIFICADORA
Paes em geral, a

rainha, biscoitos, sorvetes, refrigerantes
e completa linha de mercearia.

Rua Duque de Caxias, 520 - Tel.:3445-1830 -Borda da Mata

FLOR DA MATA
tradicional rosca

Anuncie no Tribuna Popular

Grupo

ANTA IZABEL

Drogaria e Manipulacao

o

i
e

A farmacia mais completa

e barata da cid

ade

Medicamentos com
até 90% de desconto

Manipulagédo de formulas

e perfumaria

PRACA N.S. DO CARMO, 64

AO LADO DO BANCO DO BRASIL

Cartdo Grupofarma

3445-1914 | 3445-3175

CARTAO SAUDE
GRUPO FARMA
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Arvores com risco de queda s&o retiradas
pela Prefeitura de Borda da Mata

O Departamento de Obras da
Prefeitura de Borda da Mata realizou
remogao das arvores da Avenida Lauro
Megale no terreno do Lar Monsenhor
Pedro CintranaUltimasemana de janeiro
de 2015. Aretirada das arvores foi uma
ordem do Ministério Publico, com base
no pedido feito pelos moradores da rua.

Bairro S&o Benedito em Borda da
Mata recebe mutiréo de limpeza

O Departamento de Obras da
Prefeitura de Borda da Mata reuniu os
funcionarios paramutiro de servico
de limpeza de ruas e calgadas no bairro
Séo Benedito. Os logradouros
publicos foram capinados e os
excessos recolhidos.

Prefeitura de Borda da Mata executa obra de
drenagem pluvial no bairro Santa Terezinha

ARua Jodo Floriano e uma travessa
desta rua receberam obra de drenagem
pluvial. Aobra do Departamento de
Obras da Prefeituravai solucionar um
problema da agua das chuvas que
invadiam as casas dos moradores
daquele local.

Prefeitura de Borda da Mata
alerta sobre importancia de
alvaré para execucao de obras

Um fato triste ocorrido em Borda da
Mata, porém de alerta, foi o acidente
com o pedreiro Nelson Carolino dos
Santos enquanto trabalhava na
construcédo de um muro de arrimo. O
pedreiro veio a 6bito no momento em
que o0 muro construido caiu sobre ele.

O diretor do Departamento de Obras,
Luiz Malvacine, alerta sobre a
preocupagdo com aseguranca que deve
haver com o proprietario da obra e os
pedreiros, “com o fato ocorrido, venho
esclarecer e orientar melhor a populagéo
de que toda obra de construcéo,

ampliacdo, reforma e demoligéo, é
preciso o acompanhamento de um
engenheiro responsavel, sendo ainda
que namaioria das obras mencionadas,
€ necessario também alvara expedido
pela Prefeitura.”

O Departamento de Obras do
municipio esta fiscalizando as obras
de edificagdes a fim de constatar se
existe o alvarde o responsavel técnico.
Caso a obra esteja irregular, a mesma
serd embargada por tempo
indeterminado ou até a sua
regularizacao.

Quadra da Escola Municipal no
bairro Santa Cruz em Borda da
Mata vai receber cobertura

A quadra poliesportiva da Escola
Municipal Anténio Marques da Silvano
bairro SantaCruz em Borda da Mata vai

receber cobertura. APrefeitura de Borda
da Mata ja iniciou a obra de fundagao
para a colocagéo do telhado.

Quadra da Escola
do Bairro Santa
Cruz

Banda de rock de Borda da
Mata se apresenta no Coreto

A banda Sexy Hard, formada por
jovens bordamatenses se apresentou
no Coreto em Borda da Mata na noite
dedomingo, 01/02/2015. No repertorio,

Leildo 01/2015. Prefeitura M. Borda da Mata. Objeto:
Venda de seus bens inserviveis: veiculos, maquinas e
sucata. Data: 05/03/2015 as 13 hs. Local: no Clube de
Campo Tiradentes, endereco: Rua: Pe. Bernardes Leite

Anuncie no Tribuna Popular
2000 exemplares distribuidos
gratuitamente

musicas de Rolling Stones, Pink Floyd,
Guns n’” Roses, Raimundos, Capital
Inicial, entre outras bandas consagradas
do rock nacional e internacional.

M| Apresentacéo no
B Coreto da Banda
de Rock

Ferreira, Sdo Benedito. Visitagdo: Endereco: Rua: Pe.
Bernardes Leite Ferreira, Centro. Os bens ficardo
expostos dias 03/03 e 04/03 de 08 as 11 e de 14 as 16
hs. Realizacdo: Isac Vicente da Silva. Leiloeiro Oficial.
Edital e informagBes: www.isacleiloes.com.br

Temos uma variada linha,
do basico ao acabamento,
e madeiras em geral.

Materiais para Construgéo

Telefax:(035)3445-6160

“A sua casa € a nossa causa!”
Rua José Tomaz Cantuéria, 161 - Tocos do Moji-MG

Dr. Luiz Henrique de Carvalho Mello
Fisioterapeuta - CREFITO 90680-F

P6s-Graduacdo em GERIATRIA e
Especializacdo em ORTOPEDIA

Atendimento no MR Day Hospital e
Tocos do Moji
Tel.:(35)3445-2725

Atendimento domiciliar com aparelhagem
completa de Fisioterapia - Tel.:(35)9904-8397
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Escolas municipais e asilo de Borda da Mata recebem 1.500 cremes dentais da marca Oral-B

O Setor de Odontologia da Secretaria de Satide de Borda da Mata,
em parceria coma marca Oral-B, entregou 1.500 cremes dentais para
as criancas da Creche Madre Tereza de Saldanha, Cemei Professora
Ana Cabral dos Santos, APAE e as demais quatro escolas municipais
da cidade. Os idosos do Lar Monsenhor Pedro Cintra também

receberam as pastas.

A doagdo da marca ao municipio aconteceu por intermédio do
dentista José Antdnio Rodrigues. As dentistas Maysa Monteiro
Rosa e Thais Camargo também participaram da visita e entrega dos
produtos as instituicdes de Borda da Mata.

Entrega dos Cremes Dentais:

Dentistas Maysa
Monteiro e José Antonio
Rodrigues

B2 f

Professores da Rede Municipal de Borda da Mata participam de palestra no inicio do ano letivo

No dia 02/03/2015, os professores da
Rede municipal de Ensino de Borda da
Mata se reuniram na Escola Municipal
Benedita Braga Cobra para o inicio do
ano letivo. Adiretora do Departamento

de Educagdo, Glaucia Brandao
Guilherme, deu as boas vindas aos
professores e em seguida, a professora
doutora Maria Silvia Bacila Winkeler,
da Universidade Federal do Parana,

palestrou sobre o tema “Ensinar e
aprender no século XXI, desafios e
possibilidades”.

A professora falou sobre a presenca
da Internet nas geragdes e hoje e a

importancia de saber lidar com as
implicagdes tecnoldgicas em sala de
aula e ressaltou “se vocé quer que o
aluno aprenda, aplique o contetido no
contexto em que ele vive.”

Apobs a palestra, os coordenadores
das escolas se reuniram com o0s
professores  das respectivas
instituicGes para planejar o inicio das
aulas.

O Caminho da Fé esté recebendo a
aplicagdo de um projeto executado
pela empresa Bassi Teixeira
Consultoriae custeado pela Fundagéo
Banco do Brasil. Todas as cidades que
fazem parte da trajetoria peregrina véao

Palestra para iniciar o0 ano letivo em Borda da Mata

Cerca de 30 pessoas se reinem para curso de aperfeigoamento
do Caminho da Fé em Borda da Mata

receber as melhorias propostas, entre
elas, cursos aperfeicoamento, além de
novas placas, mapas, elaboracao de
guia de informagdes.

No eixo Borda da Mata, as cidades
de Ouro Fino, Inconfidentes e Tocos

do Moji também participam dos cursos
no municipio. Sdo 40 vagas para o
curso de Atendimento ao Cliente com
carga horaria de 48 horas e 40 vagas
para o curso de Exceléncianos Meios
de Hospedagem com carga horaria de

32 horas. As vagas serdo divididas
para os interessados das quatro
cidades. Os cursos terdo inicio em
junho de 2015.

A reunido de apresentacdo do
projeto “Geragdo de Trabalho e Renda

na Trilha do Caminho da Fé”
aconteceu dia02/02/2015, na Camara
Municipal, em Borda da Mata e contou
com a participagéo de cerca de 30
pessoas de Borda da Mata, Tocos do
Moji, Ouro Fino e Inconfidentes.

Desde janeiro de 2015, as
concessionarias de energia elétrica do
Estado passaram a responsabilidade
de reparos nailuminagao piblica para
as prefeituras. Em Borda da Mata, foi
contratada umaempresa especializada

Curso de Aperfeicoamento do Caminho da Fé na Camara Municipal de Borda da Mata
Prefeitura de Borda da Mata assume
reparos na iluminacdo publica

para executar as reformas na rede
elétrica conforme a demanda.

Até a primeira semana de fevereiro,
a Prefeitura recebeu 33 solicitagdes
de reparos. A empresa Engenharia
Freitas e Morais vai realizar o

mﬁlljl \lﬂg&é‘. WAO EN
M e AINHEIRO)

servico em Borda da Mata de 15 em
15 dias. Para solicitar o servigo,
basta ligar ou ir até a Prefeitura e
fornecer os dados necessarios, nome
da rua e nimero onde esta o poste
com defeito.

21 alunos de escola municipal de
Borda da Mata sdo aprovados no
vestibular do IFSULDEMINAS

A Escola Municipal Benedita
Braga Cobra teve 28 alunos que
prestaram o vestibular 2015 para o
Ensino Médio concomitante com o
Ensino Técnico no Instituto Federal
do Sul de Minas - Campos
Inconfidentes. Destes estudantes,
21 foram aprovados, sendo o 1°e 2°

"Quando sabemos
aonde vamos,
quando temos

uma meta,
nada que nos
aconteca de
bom ou ruim
pode tirar
nossa paz."
Padne Lés. sef

lugar para o curso técnico de
Informatica.

Adirecéo daescola parabeniza os
alunos e enaltece o bom
desempenho tanto dos estudantes
quanto de professores na formagéo
escolar e consequentemente no
sucesso nas demais etapas da vida.

Escola Municipal
Benedita Braga
Cobra
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p! I E quando tudo parece estar bem, uma decepcao aparece e a tristeza

te invade. A dor que hoje me machuca, € a que amanha me ensina...

A il (Rafael Silveira)

VT u
T T T
Veiculo roubado é recuperado pela PM de Borda da Mata

No dia 22 de janeiro, a PM de Borda da Mata recuperou/ localizou um veiculo it MUNICIFIO DE TOCOS DO MOJI 001/001
Fusca o qual havia sido roubado em data anterior e abandonado no Bairro Barro RELATORIO CONSOLIDADO DO MUNICIPIO Opgdo: 3041
Amarelo. O veiculo foi apreendido e posteriormente restituido ao proprietario. * Sistema de Informagdes Municipais

Preso autor de homicidiono bairro Mandu ocorridoano passado TRIEEUNAL DE CONTAS DO ESTADD DE MINAS GERAIE
No dia 24 de Janeiro, a PM de Borda da Mata, de posse a um mandado de prisdo AMEXO € [ IN0iSos 18 0, mpac 2o b, art. 62-1.C. 191/00}

RELATORID RE3UMIDO DA EXECUGAD ORGAMENTARIA
RELATORIO CON3OLIDADD DO MUNICIFIO
Pariodo: Hovembro | Dezsmbro - 2014

em desfavor do autor de um homicidio ocorrido ano passado no bairro Mandu
(divisa de Borda da Mata e Ouro Fino) logrou éxito em localiza-lo e prendé-lo. O

autor foi encaminhado ao Pronto Socorro Municipal e posteriormente a Delegacia I
de Plantédo em Pouso Alegre para posterior encaminhamento ao Presidio. Ty Frvis Al Tl [Ty Wheaw
: % Vo S T T oo W
Dois homens s&0 presos por matar uma pessoa T T T —
no bairro Santa Ritaem Borda da Mata i i i L] i I — B
No dia 24 de Janeiro, a PM de Borda da Mata foi acionada, via 190, a comparecer Ll e ammn| L3 i P T e
naAlameda JK, Bairro Santa Rita, onde segundo informagdes havia ocorrido uma ::" m: :m ':::.’,; sy m: m ‘::":
briga e um dos envolvidos teria sido esfaqueado. De imediato, a PM deslocou até o L L e td el [ s A
y . - o nasme e ame e namin = e
local, onde constatou a veracidade das informagdes, sendo que deparou com a [— an ™ 0| 1| i | 1|
vitima caidaao solo. De pronto, a Guarnigéo acionou a ambulancia aqual prestou peeien e Coiiniger ﬂ: ::: m :‘I;: E: ::x “’:
socorro a vitima, tendo a médica de plantdo confirmado o 6bito. Em contato com S — T am| | e an am| e
populares, estes relataram quem teriasido o autor da facada e seu comparsa, sendo Eh et I__:: m:; m‘g Mg - L. '_ﬁ
ue ap6s a ago, 0s mesmos teriam evadido em umamotocicleta vermelha tomando Tasewsm caman s 1oz 0| am T Frop e nanem| anings
1e didl tociclet: lha t dl
rumo ignorado. Ante ao exposto, a Guarnicdo PM iniciou intenso rastreamento, — "'"": ‘;:: “::: — o “;:'“": RN
com intuito de localizar os autores, sendo acionado o cerco/blogueio, tendo a Cubma Bacetan Cometsa men S| anmm| 2N P revere e
Guarnicdo PoliciaRodoviéria obtido éxito emabordar amotocicleta na MG 290, km o on - L] L] - frod IR I o
5 da rodovia. No momento da abordagem a guarnicéo localizou um punhal, o qual Oxmengton e ik . am oo o as am e
o . = s Faduurdamert: Da Jacts Mrsbw " | L] e | an | L
foi e_ntreguea_o perl_to de_plamao. Emdialogo comos autores, estes relataram que o P———— an e wm e o am oy
motivo da briga foi devido a cobranca de uma divida de som. Os autores foram St e b e Ll Load el - Ll o
. . P Areigt i Eegebeimon » an
presos e encaminhados a Delegacia de Policia. P .: m m -m"; an u.m:: unm‘::
N L. o " ) wm) maae an e e
Muro de arrimo cede e mata operario que e i ) um| =nane s - asannze
. - Fsr——— m am) ) e an am| |
trabalhava no local no bairro Santo Antonio £ ocon R ot I am e s an w e
R E———— i ERE s mes|  vaemes proenes e
Secedan v - apamentines | 0 1, | 0| an L
DO TITAL 4304 0) prorer frorer emsn|  amema smemmn|  uamemul s
T [T Fiimain s o
= T Teparias Cpaiets
ELOE ) e | TR | ELE R ERE S0 | ST |
[Er— pretemr s fraras [T p—— e P
s B i i o ) g i o )
rerT—————— n [ [ e an [ |
o — ammn o anamm vmomae | amimie iz preem
sesrems DEcapmL (7). P preeee e wmma|  umso e |
[Ro— wrmn T e e prever free s
[R— [ ) um e an am e
Arotincss 4 Dok ey saensn s v o mann nam e
‘Aresiuce: da Divies e " | L] e | an | L
Are e - Returciwnants da Dy Mok s " | L] e | an | e
s Do ool a ) um| s s am) e
| BESERVA O CORTIGERCH M | ARoel 1 | ) e | an | L
4 Sompan k- cparrinn (3 [ 2 " e a w e
1 amamn| e vomg|  venosn|  wwews|  ewsaw) s
T T AETER T OF CCRWANE £ G FESEW DO T
No dia 02 de fevereiro, aPM de Borda daMata foi acionada, via190, acomparecer - uruwa co Ay | :‘.&.'.T — Duscril 1)
na no bairro Santo Antonio, onde um muro de arrimo acabara de cair em cima de um P s, e ————————
homem. No local, ja havia uma ambulancia onde os enfermeiros relataram que o Lk L
homem se encontrava em dectbito ventral e estaria em Gbito. Foi relatado por [ T T v T Ty
testemunhas que a vitima estava trabalhando na obra momento em que o muro | - -urwl =
cedeu. O local foi isolado, sendo acionados a equipe do Corpo de Bombeiro, o | pror [ s |

Perito de Plantéo, a equipe da Cemig e o Engenheiro Civil da Prefeitura, os quais I
realizaram os trabalhos de praxe, sendo relatado pelo engenheiro que a obra se | FREFEUEA MUWOPAL OF TO00E B0 MGlT
[

encontrava irregular sem a devida autorizacéo da Prefeitura. As casas no entorno
também foramisoladas devido ao risco de desabamento, sendo as familias retiradas
do local, permanecendo o local interditado até as devidas contengdes na obra. O
corpo foi liberado para a funeraria que encaminhou ao IML de Pouso Alegre.
Autores de um roubo no Distrito Pantano em Pouso
Alegre sdo presos pela Policia Militar de Borda da Mata

*Uniac Ltda FREFEITURA MONICIFAL DE TOCOZ3 DO MOJI-MS Fag. 0001
GES3LEZ TIE0L3
BALGER.70L-726 23-8 Balanco Geral para Publicacao - 2014 10:10:51

EALANCO GERAL ATE DEZEMERO /14

POLiCIA
""-"lﬁf i I BALANCO QORCAMENTRERIOD |
11 ! o 1 |RECEITA PREVISA0 EXECTUCRD |
. [ | CCRRENTEZ 5.600.000,00 10.109.280,24 500.280,34 |
’ ) ri | CAPITAL 0,00 1.040.722,00 1.040.722,00 |
| ScMR 9.600.000,00 11.150.002,34 1.550.00%,34 |
| DEFICIT 1.352.506, 65 0,00 -1.352.506,€5 |
| TCTAL 10.952.50€, 65 11.150.002,24 107.495,83 |
No dia 30 de Janeiro, dois homens foram presos em Borda da Mata apds terem 1 |
cometido um roubo a um Mercadinho no Distrito do Pantano na cidade de Pouso |DESEESA FIKACAQ EXECTCAD DIFERERCAS |
Alegre. Apds cometerem o crime, aPolicia de Pouso Alegre repassou as caracteristicas | CREDITOS HRI0S 10.682.386, 65 8.641.377, 72 L.041.008,53 |
o y . " | CHEDITOS ADICICHAIS 270.120,00 258.382,10 -11.737,%0 |
da motocicletaem que os autores haviam evadido, sendo que durante patrulhamento | som 10.552 506, 65 9.899.759, £2 -1.052.746,83 |
aPM de Borda da Mata deparou com os dois chegando na cidade pela estrada que | SUPEREVIT 0,00 1.250.242,52 1.250.242,52 |
liga a0 municipio de Tocos do Moji. Ao avistarem a viatura, os autores tentaram | TOTAL 10.952 506, 65 11.150.002,34 187.495,63 |
evadir do Cb P Santos e Sd Rafael, porém, ft?ram acompanhados de perjo até o | BEALANCO FINANCEIRG |
momento em que um deles pulou da motocicleta e tentou a fuga a pé, sendo
imediatamente preso pela equipe. O outro autor aproveitou da situagéo e tomou |RECEITR | DESEE3A |
rumo ignorado em uma Twister de cor vermelha. Apds a captura do primeiro autor, I o ARIR o 1i- égg . gg%- g; } g%ﬁmi n z-ggg- ;gg; E% I
g " : A - ; ~ORCAMENTARTA ) . —~ORCAMENTAR .987.150,
o Policial Militar, Sd Juqu_uelra, saiu em_ busca de_mals informagdes a} respem_) do |8AID0 EXERCICTO ANTERIOR 1,026 251,57 |SALDO E/EXEACICIO SEGUINTE 1,544 976,88 |
segundo autor, logrando éxito em descobrir seu apelido e enderego no bairro Serrinha | TOTAL 16.231.895,89 |TOTAL 16.231.895,69 |
em Borda da Mata. Posteriormente, a equipe dos Policiais Militares P.Santos,
Junqueira e Rafael deslocaram até a residénciado autor, no bairro Serrinha onde foi I BALANCO FATRIMONIAL |
feita sua priséo e apreenséo de drogas, balanca de preciséo, arma de fogo e dinheiro.
L . |ATIVD | PRSSIVD |
Os autores e materiais foram repassados para a equipe de Pouso Alegre para que a | EANCCS 1.760.427,41 | RESTOS B EAGAR 200.353,48 |
ocorréncia fosse encerrada na cidade de Pouso Alegre. | EANCO3 CONT. 184.554,47 | DEPOSITOS E CONSIGHACOES 55.463,27 |
| EEN3 MOVEIS 2.782.0€L,20 | DIVIDA FUNDADR INTERMA 3.560,81 |
| EEN3 IMOVEI3 £.989.076,37 | |
| DIVI[DA ATIVA 62.73L,28 | |
| ALMOXARIFADD 471.425,32 | |
| LOEVEDZRE3 DIVER3OZ 9.10%,87 | |
|50MA DO ATIVD BEAL 14.259.374,%2 |30MR DO PASSIVO REAL 203.377,86 |
I | 3ALDO PATRIMONIAL |
Sua casa estard mais segura s¢ vocé: | | ATIVO REAL LIQUIDO 13.855.997,27 |
o Tocarorus ek s ot | COMPENSADO 0,00 | COMEENSRLO 0,00 |
' ' | TOTAL 14.250.374,93 |TOTAL 14.758_374,92 |
/s.mmw 20 vizinho que recolha correspondéncias ¢
scione PM quando ele obscrvar pessoss suspeitas; 1 DEMONSTRACAO DAS VARIACOES PATRIMONIAIS l
‘ﬁ:‘.ﬁ.’f:.‘;’&:ﬂ‘.‘;‘:im: e penan |VERIACCES ATIVRS |VARIACOES ERSSIVAS I
|RESULTANTES EXEC.ORCAMFNTARIA |RESULTANTES EXEC.ORCRAMENTARIZ |
i uma e de vighocs o ses s | RECEITA ORCRMENTARIA 11.150.00Z,34 | DESPESA QRACAMENTARIA 9.609.756,62 |
| MUTACOES PATRIMONIATS 826.5236,39 | MUTACOES PATRIMONIRIS 7.029,62 |
Seu veiculo estard mais protegido se voci: | INDEFENDENTES EXEC ERIR | IRDEFENDENTES EXEC.CRCAMENTARIA |
 Estacionar em locsis iluminados ¢ movimentados; | DIVER3Q3 1.770.€76, €3 | DIVERSOS 3.141.320,28 |
| 30MA 13.747.215,36 |30MR 13.04%.500,74 |
‘/“:;';_f o vidros fechados, poras travadas ¢ alame | DEFICTT 0,00 |3UFERAVIT 607705, 62 |
s | TOTAL 12.747.215,36 |TOTAL 13.747.215,36 |
" Mko dar caronn o desconbecion;
 Nho deixar abjetos visiveis. P
Vocd estard mals seguro se: s //
o Evitas beigas ¢ confusbes: //
o Evitar carregar ahas somas em dinheiro ¢ jdias; / )
GUES DA SILVA A ROSA

 Jamais reagir a um asalto Procure memorizar os tragas, ANTON, %[

sinais particulares ¢ rou as inff , repassando as - 1z
P s o ores, repassands PR MUNICIPAL DOR CRC/MG 092081/0-1

informagbes para a Policia Militar,

POLICIA / Vs
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Ensaio Geral,Roda de Sambae Grito
de Carnaval em Tocos do Moji

No dia 31 de janeiro, Tocos do Moji
entrou no climado Carnaval 2015 com
um Ensaio Geral da Bateria “Chuchu
Beleza,” além das ilustres presencas da
puxadora oficial do samba enredo
Raquel Tobias e do cavaquinista
Brambila

Apbs o ensaio da bateria, iniciou-se a
formagéo de uma grandiosa “roda de
samba” com os musicos: Brambila,
Marcus, Rogério, Nino, lvam, Mildo ea
cantora Raquel Tobias, contagiando
todos os presentes os quais cairam no
samba até de madrugada.

Sébado - 07/02 — houve o “Grito de
Carnaval” Chuchu Beleza a partir das
20h com super Show da Cantora Ediana
Maskaro e Banda + Dj’s.

De 13 a 17 de Fevereiro o Carnaval
2015 contard comanimagéo dos Turrdes
com suas marchinhas, Show com as
Bandas: Generation e Sapo Brasilis e
Grandioso Desfile do Bloco Chuchu
Beleza e 0 Samba enredo “Brincando de
Ser Crianca”

APOIO: PREFEITURAE CAMARA
MUNICIPAL DE TOCOS DO MOJl e
POLICIAMILITAR.

Letrado SambaEnredo: 2015

CHUCHU BELEZA BRINCANDO
DE SER CRIANCA,

TRAZ A ALEGRIA E ESPERANCA!
(ZE VITOR & BRAMBILA)

Fada

Um conto de fada

Umser imaginario

Que nos conta esta historia
Chuchu beleza vem abragar
Acenquete do pedido popular!
\oltei aser crianca

Branca de neve e 0 Sete Andes 0000
O bem vencendo o mal

A justica prevalecera.

A bela adormecida acordou
Praver Chuchu Beleza desfilar
Enquanto a Cinderela

Perdia o horario pravoltar.
Jodozinho e Maria

Foram procurar o sapatinho
Aladim sentado no tapete

Voou para o pais das maravilhas.
Picou o pau no Rei Ledo

Reino do agticar

Me lambuza até na méo...

il = Eeile
ehuchulE=Te 7]

Bealiracia:
PREFEITURA E CAMARA MUNICIPAL DE

: TOCOS DO-MOJI

Estudante de Educac&o Fisica residente
em Tocos do Moji apresenta trabalho no 30°
Congresso da Federagéo Internacional de
Educacdo Fisicaem Foz do Iguagu

essencial presente em diminutas

Ensaio
Geral,Rodade
Sambae Grito
de Carnaval

em Tocos
do Moji

Panificadora e Lanchonete Primor
Produtos feitos com amor
O melhor p&o é na Primor

Rua Silvio Monteiro de Carvalho, 32
Centro - Borda da Mata - MG

TELEFONES:(35)3445-1727 e 3445-1291

CONSULTORIO

ODONTOLOGICO

Dr2. Thalita Cecilia de Padua Oliveira
CRO/MG 35388
Clinica geral e estética
(restauragdes, proteses, clareamento dental,
tratamento gengival, piercing, cirurgias)
Drd. Gilmara de Jesus Paiva Soares
CRO/MG 26386
Aparelhos fixos e removives

FACA SEU ORCAMENTO!
Ligue e agende um horéario: 3445-2223

Rua Silvio Monteiro de Carvalho, n° 35
(Antigo calgadéo)
Galeria Paiva — Sala 03 — Borda da Mata

O Estudante de Educagéo Fisica,
residente em Tocos do Moji, Pedro
Henrique Romao de Moraes participou
no més de janeiro do 30° Congresso da
Federagéo Internacional de Educacéo
Fisica, em Foz do Iguagu.

Pedro esta cursando Bacharelado em
Educacdo Fisica pela Faculdades
Integradas ASMEC em Ouro Fino.

Ele ja é DJ Formado pelo Programa
Multicultural da Cidade do Recife e
também Produtor Musical Formado pela
Fundacdo de Cultura da Cidade do
Recife.

Ele participou com seu
Professor da Asmec e
Orientador que é doutorando
da Universidade Estadual de
Campinas-SP(Unicamp),
Diego Pereira Geronimo. Eles
apresentaram o trabalho sobre
Efeitos da Suplementacéo de
Picolinato de Cromo sobre a
Glicemia de Esportistas.

Pedro faz umresumo do que
apresentado em Foz do Iguagu:
O cromo é um mineral-traco

o° Congresso
Internacional
ao Fisica

ducagao

Tocos do Moji

No dia 21 de fevereiro, na cidade de
Tocos do Moji, vai ter amaior avaliagdo
técnica de futebol da regido com o
treinador e avaliador (Careca Paiva) que
tem como objetivo leva jogadores para
varios times profissionais. A avaliagdo

proporgdes em alguns alimentos como
carnes e oleaginosas aumentando a
sensibilidade a insulina. Este composto
potencializa os efeitos da insulina,
alterando o metabolismo de
carboidratos, lipidios e aminoacidos
através da permeabilidade da membrana
plasmatica e do horménio Insulina.
Durante o exercicio, o cromo €
mobilizado de seus estoques organicos
para aumentar a captacao de glicose pela
célula muscular, porém sua secregao é
mais acentuada na presenca de insulina.

O objetivo desse trabalho foi de
averiguar os efeitos do cromo em sua
versdo Picolinato sobre a glicemia de
esportistas. Para tanto foram utilizados
individuos saudaveis fisicamente ativos,
o0s quais foram randomizados em dois
grupos, os quais foram monitorados em
jejumde4 horas antes do teste e durante
0s testes permaneceram sentados. Um
dos grupos recebeu uma concentragdo
de 50g de maltodextrina e Placebo (Ma)
€, 00utro grupo recebeu 70 meg de Cromo
mais 509 de maltodextrina (MaPc). A
glicemia plasmatica foi monitorada a cada
15 minutosdurante 75 minutos como uso
deumglicosimetro. O cromo gerou efeito
positivo na captagéo de glicose, baixando

Pedro =
durante o p-
Congresso _
em Fozdo

seré no Estadio Antonio Bento da Silva
as 7h.

Os organizadores fazem um grande
agradecimento ao Prefeito Toninho
Rodrigues, a Camara Municipal e a
Policia Militar de Minas Gerais.

osniveis atico:
0 que corrobora com alguns estudos,
porém realizadoscom animais.

Pedro aproveita para agradecer as
pessoas que o ajudaram a participar deste
importante Congresso que sdo: Cartorio
de Registros de Notas de Tocos do Moji
e os moradores: Antonio Fela, Dénis,
Edvaldo, Cecilia, Ashel e Toninho forros.

recebera avaliagdo técnica para
jogadores de futebol em diversas categorias

Participacdo: Escolinha de Futebol
Tocos do Moji, Escolinhas Unido
Bordamatense, Escolinhas da Guarda
Mirim de Sdo Gongalo do Sapucat, e Sdo
Sebastido da Bela Vista. As categorias
avaliadas serdo:. sub9,11,13,15e17.



TRIBUNA POPULAR

SAB‘ADO -DIA1

. ‘ ¥ ’:
DOMINGO - DIASY

SEGUNDA-FEIRA-
DIA16 - Dd
NOS DIAS 15 E 17 - '
i NATINE PARAAS Irerg|c
’ CRIANCAS =
TERCA - FEIRA- DIA 17

Zona Rural - Bom Repouso
Mais trabalhos foram feitos no més de janeiro na zona rural de Bom Repouso. As fotos abaixo
mostram algumas destas obras, inclusive a manutengao da estrada principal que
liga o bairro Boa Vereda de Cima a cidade.

Sinaliza¢&o no Centro de Borda
da Mata recebe manutencéo

£ B
|
k.

L N7 e

Para receber visitantes e bordamatenses no carnaval, a
Prefeitura de Borda da Mata prepara a cidade para acolher a todos com
qualidade. Asinalizacdo de transito esta sendo reparada, bem como as

faixas de pedestres e acessos para portadores de
necessidades especiais nas calcadas.

As pragas véo receber mais lixeiras e a Prefeitura pede

a colaboragéo de todos os folides durante dos cinco
dias de festa para manter a cidade limpa.

Volta aos treinos da Escolinha
de Futebol de Bom Repouso

AEscolinha de Futebol Meninos de Ouro de Bom Repouso voltou aos
treinos no sabado, dia 07 de fevereiro, as 8h, na Praca de Esportes.

PASTELARIADO MOACIR

Salgados
fritos na hora
R$1,00

Agora com
Sorveteria.

Praca Antonio Megale  Venhaconferir
nossa qualidade!

Borda da Mata-MG

CH ALTO FALANTES

J Consertos e Reformas de
® ALTO FALANTES, TWEETER E DRIVER

Alvaro- Tel.:(35)3445-2968/9959-1898

Rua Erasto Pereirade Toledo, 49
Bairro Amoreiras - Borda da Mata - MG




